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Ponizej przedstawiam swoje stanowisko ws zmiany podatku VAT na napoje alternatywne

Problem nietolerancji laktozy, lub ujmujac problem szerzej, mleka obejmuje coraz szerszy zakres populacji
zarowno krajowej, jak i europejskiej. Szacuje sie, ze niemal trzydziesci procent mieszkancéw naszego kraju boryka
sie z powaznym ograniczeniem mozliwosci spozycia mleka. Sklad krowiego, koziego, owczego etc. mleka jest
niewatpliwie unikalny, w jego sktad wchodzg nie tylko biatka, tluszcze i cukry ale tez kwasy CLA,
izomery izo czy anteizo, wyjatkowe peptydy, przyswajalne formy wapnia itp. I nie mozna nie doceni¢ tu jego
pozytywnego wptywu na nasz organizm. Jednak ze wzgledu na nietolerancje (lub w mniejszej czesci na alergie) dla
ogromnej czesci naszej populacji wspaniaty produkt, ktorym jest mleko staje sie niemozliwy do konsumpcji. Pewnga
alternatywa dla mleka sg tzw. napoje alternatywne, zawierajgce w swoim skfadzie nisko przetworzone nasiona
np. soi, owsa, kokosu etc. Ich technologia produkcji powoduje, ze zawierajg one wszystkie sktadniki prozdrowotne
wyjsciowego surowca. Napoje te sg w bardzo niewielkim stopniu przetworzone, nie ma w procesie ich produkcji
ingerencji w postaci proceséw chemicznych. Jednoczesnie ich wiasciwosci sensoryczne, mozliwo$¢ bezposredniego
spozycia etc. powoduje, ze sg one realng alternatywa dla mileka klasycznego. Nalezy podkreslic w tym miejscu,
ze istniejg niepodwazalne ujemne korelacje w spozyciu napojéw alternatywnych (soja, owies) z tzw. napojami
gazowanymi (typu cola, tonic, i innych produktéw bedacych de facto roztworem cukru z syntetycznymi sktadnikami
smakowymi). W opinii naukowcow istnieje takze pozytywna korelacja spozycia wymienionych napojow alternatywnych
ze spadkiem zachorowalnosci na choroby sercowo-naczyniowe, obejmujgcych coraz szersze czesci populacji
europejskiej, w tym polskiej. Nalezy sobie uswiadomi¢ w tym miejscu, ze dzisiaj napoje te sg konsumowane gtéwnie
nie przez osoby o wysokich dochodach chcacych wyrdznié¢ sie w srodowisku (taka jest potoczna opinia), ale przez ludzi
o szerokiej nietolerancji mleka. Raport Mintel GNPD (za 2018 rok) wskazuje, ze w okoto 80% zakup "napojow
alternatywnych" motywowany jest brakiem laktozy i alergendw, co obala teze o "luksusowosci" produktu.

W moim przekonaniu pozostawienie na obecnym 5% poziomie stawki podatku VAT na tego typu napoje
spowoduje, ze bedg one bardziej dostepne dla oséb z problemami nietolerancji mleka. Jednoczesnie mozemy
obserwowaé synergie efektu prozdrowotnego napojéw alternatywnych, z co istotne zmniejszeniem sie spozycia
negatywnie oddziatujgcych na organizm napojow gazowanych i tzw. sokéw/napojow smakowych, skfadajgcych sie
gtéwnie z cukru i S$ladowych ilosci owocdw, bedacych w postaci koncentratu. Przeszeregowanie napojow
alternatywnych (o i tak nie matej cenie okoto 8-10 zt za litr) do grupy produktow tzw. "luksusowych" o 23% stawce
VAT bedzie skutkowato ich duzo mniejszg dostepnos¢ dla konsumenta.
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