
Oświadczenie złożone 
przez senator Alicję Chybicką 

na 30. posiedzeniu Senatu 
w dniu 4 kwietnia 2013 r. 

Oświadczenie skierowane do ministra zdrowia Bartosza Arłukowicza 

Szanowny Panie Ministrze! 
Do mojego biura wpłynęło pismo z prośbą o przeanalizowanie zasadności zmiany zapisów w ustawie z 

dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii i ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, dotyczących dobrowolności podejmowania leczenia przez 
osoby uzależnione. 

Kierując się filozofią choroby i jej przebiegiem, w trakcie odtrucia wskazane byłoby, aby uzależnieni 
przebywali na oddziałach detoksykacyjnych co najmniej dwa tygodnie. Dwutygodniowe odtrucie jest stan-
dardową procedurą, podczas której uzależniony przechodzi objawy fizycznego odtrucia, tak zwany zespół 
abstynencyjny, odstawienny. Dwa tygodnie to okres odtrucia, po przejściu którego uzależniony ma możli-
wość podjęcia świadomej decyzji o swoim dalszym leczeniu. 

W związku z powyższym warto zastanowić się nad zmianami w wymienionych ustawach, zastrzegając, że 
podjęcie leczenia przez osobę uzależnioną jest dobrowolne, jednak wraz z podjęciem leczenia wyrażana jest 
przez osobę uzależnioną zgoda na dwutygodniowy pobyt na oddziale detoksykacyjnym, bez możliwości jego 
wcześniejszego opuszczenia. 

Z wyrazami szacunku 
Alicja Chybicka 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


