
Oświadczenie złożone 
przez senator Alicję Chybicką 

na 26. posiedzeniu Senatu 
w dniu 30 stycznia 2013 r. 

Oświadczenie skierowane do ministra zdrowia Bartosza Arłukowicza 

Szanowny Panie Ministrze! 
Do mojego biura senatorskiego wpłynęło pismo, w którym poruszony został problem ograniczonej opieki 

medycznej sprawowanej przez lekarzy pierwszego kontaktu. Chodzi o sytuację, kiedy lekarz pierwszego 
kontaktu wysyła pacjenta do lekarza specjalisty, ale nie daje jednocześnie skierowania na podstawowe bada-
nia.  

Jako przykład podana została sytuacja, w której chory musi leczyć się u endokrynologa (problemy z tar-
czycą). Aktualnie proces takiego leczenia wygląda następująco. Lekarz pierwszego kontaktu daje pacjentowi 
skierowanie do endokrynologa i ewentualnie na badanie TSH. W zależności od obłożenia danej poradni na 
wizytę u specjalisty czeka się około kilku tygodni. Od lekarza endokrynologa chory dostaje kolejne skiero-
wanie na potrzebne badania (w tym konkretnym przypadku na przykład USG tarczycy) i znowu czeka na 
wizytę z wynikami badań.  

Znacznie bardziej skróciłby się proces leczenia i diagnostyki, gdyby to lekarze pierwszego kontaktu, 
oprócz kierowania do odpowiedniego lekarza specjalisty, mogli kierować na podstawowe badania pozwalają-
ce na postawienie diagnozy i rozpoczęcie właściwego leczenia już podczas pierwszej wizyty chorego u spe-
cjalisty. 

Zwracam się do Pana Ministra z prośbą o przeanalizowanie przedstawionego problemu. 

Z wyrazami szacunku 
Alicja Chybicka 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




