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Odpowiadajac na pismo Pana Marszatka z dnia 10 marca 2010 r., znak: BPS/DSK-043-
2489/10, w sprawie poruszonej w o$wiadczeniu Senatora Marka Konopki, ziozonym podczas
49 posiedzenia Senatu w dniu 18 lutego 2010 r, a dotyczacego sytuacji finansowej
ambulatoryjnych jednostek lecznictwa odwykowego na terenie wojewodztwa warmirsko-
mazurskiego informuje, ze w powyzszej sprawie po dokonaniu analizy kontrakiéw na
$wiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu realizowanych zwlaszcza w ambulatoriach
i dziennych oddziatach zostala podjeta interwencja w warminsko-mazurskim oddziale

wojewodzkim Narodowego Funduszu Zdrowia.

W tredci pisma skierowanego do wyzej wymienionego oddziatu Narodowego Funduszu
Zdrowia zawarto informacje o niepokojgcych sygnatach z terenu wojewodztwa warmirisko-
mazurskiego, dotyczacych zmnigjszenia koniraktéw poradni leczenia uzaleznien oraz
dziennych oddzialéw leczenia uzaleznienia od alkoholu srednio 0 17%, a w przypadku
poradni i oddzialu dziennego w Elblagu (NZOZ OTU ,,Szansa”) nawet o 32%. Zwrdcono
uwage, ze konsekwencjg tak drastycznego ograniczenia kontraktowania $wiadczen bedzie
ograniczenie dostgpnosci do terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia w
wojewodztwie warminsko-mazurskim, przerwanie leczenia pacjentow pozostajgcych w
programach terapii, redukcja etatéw kadry terapeutyczne;j.

Ponadto wyeksponowano, iz poradnie leczenia uzaleznienia od alkoholu i poradnie leczenia

uzaleznien pelnig bardzo istotna rolg w systemie lecznictwa odwykowego:

- dokonuja diagnozy uzaleznia oraz innych zaburzen zdrowia psychicznego

i somatycznego pacjentow,



- kieruja osoby uzaleznione do wlasciwych typoéw zakladoéw lecznictwa odwykowego
(oddzialy leczenia alkohelowych zespolow abstynencyjnych, dzienne lub catodobowe
oddzialy terapii uzaleznienia od alkoholu,

- prowadza podstawowe programy terapii uzaleznienia dla oséb o mniej nasilonych
objawach uzaleznienia oraz pacjentéw pracujacych i majacych zaplecze spoleczne,

- realizuja poglebione programy terapii dla oséb, ktére zakonczyly kilkutygodniowe
leczenie w oddzialach i wymagaja jeszcze trwajace] 18-24 miesigce psychoterapii
nakierowanej na stabilizacje abstynencji, zmiang sposobow radzenia sobie z emocjami
i rehabilitacje spolecznag,

- prowadza programy dla osob pijacych alkohol szkodliwie,

- prowadza programy leczenia dla cztonkéw rodzin os6b uzaleznionych.

Efektywnos$é leczenia osob uzaleznionych od alkoholu i wspoluzaleznionych jest
w znacznej mierze uwarunkowana dostepnoscia do dobrych jakosciowo programow
terapeutycznych realizowanych przez poradnie. To z kolei wymaga adekwatnego do popytu

finansowania realizowanych przez nie §wiadczen.

Konkludujac poproszono Dyrektora Warmirsko-Mazurskiego Oddzialn Wojewddzkiego NFZ
o przeanalizowanie raz jeszcze mozliwosci zwigkszenia wartosci  kontraktow
ambulatoryinych placowek lecznictwa odwykowego w wojewddztwie warminsko-mazurskim

przynajmniej do poziomu wykonania przez nich $wiadczen w 2009 roku.

Réwnoczeénie podkreslono, ze w Polsce od 2003 roku spozycie alkoholu na jednego
mieszkanca systematycznie wazrasta, wzrasta rowniez liczba osob pijacych alkohol

problemowo- wymagajacych $wiadczen w obszarze leczenia uzaleznienia.

Pismem z dnia 26 lutego 2010 1., znak: DN-070-4/10/KK, Dyrektor Warminsko-Mazurskiego
Oddzialu Wojewodzkiego Narodowy Fundusz Zdrowia w Olsztynie wyjasnit zaisinialg zig
sﬁuach kontraktowania S$wiadczen odwykowych niskimi nakladami na $wiadczenia
zdrowotne oraz zawar! obietnice zwiekszenia poziomu zawartych kontraktéw w miarg

pozyskiwania wolnych $rodkéw w 2010 roku.
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