Warszawa, 14 lipca 2023 r.

Protokol dwudziestego czwartego posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

Dnia 14 lipca 2023 r. odbyto si¢ w gmachu Senatu RP posiedzeniec Parlamentarnego
Zespotu ds. Dzieci, po§wigcone senackiemu projektowi o zmianie ustawy o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia, ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 oraz ustawy — Prawo
oswiatowe. Otwierajac posiedzenie przewodniczaca zespolu prof. Alicja Chybicka
podkreslita, Zze najwazniejsze jest zycie 1 zdrowie dziecka. Na dobrostan skladajg si¢ trzy
czynniki: pozywienie, dobre powietrze i wolno$¢ od promieniowania elektromagnetycznego.
Projekt ustawy zaktada wprowadzenie obowigzku zapewnienia raz w tygodniu w szkotach,
przedszkolach i ztobkach positkow opartych wytacznie na produktach roslinnych. Projekt
zaklada tez mozliwos$¢ zapewnienia wegetarianskich 1 weganskich positkow dzieciom, ktére
podjety decyzje o takiej diecie z wlasnego wyboru lub wyboru podjetego wspdlnie

Z rodzicami.

Pan Filip Pelc, radny dzielnicy Bialoleka wskazywatl na trudnosci na jakie napotkato
jego dziecko, ktore jest na diecie weganskiej. W zadnej szkole publicznej w tej dzielnicy nie
ma positkdw bezmigsnych. Nieco lepiej sytuacja przedstawia si¢ w szkotach niepublicznych,
natomiast w matych miejscowosciach dostgp uczniow do positkow weganskich jest

praktycznie niemozliwy.

Pani Dorota Loboda, Przewodniczaca Komisji Edukacji Rady M. St. Warszawy
zaproponowata wprowadzenie do projektu ustawy przepisu dajacego mozliwo$¢ wyboru diety
wegetarianskiej lub weganskiej. To dziecko samodzielnie lub w porozumieniu z rodzicami
powinno mie¢ mozliwos$¢ podjecia decyzji o rodzaju spozywanych positkéw, nie powinno
tutaj mie¢ miejsce wymaganie przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego. Ponadto
w projekcie ustawy powinno zosta¢ podkreslone, ze jeden dzien w tygodniu powinien by¢
dniem diety roslinnej, a nie diety bezmigsnej. Pani Loboda poinformowata tez uczestnikow
posiedzenia ze urzad M. St. Warszawy prowadzi kampani¢ edukacyjna Wiem co jem,
w ramach ktorej prowadzone sg warsztaty edukacyjne adresowane do ucznidow, nauczycieli

1 0s6b pracujacych w stotéwkach.



Pani prof. Teresa Jackowska, Prezes Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego
poparta rozwigzania zawarte w projekcie ustawy, ktore wprowadza obowigzek zapewnienia
raz w tygodniu w szkotach, przedszkolach i Ztobkach positkow opartych wyltacznie na
produktach roslinnych. Wazne jest to, aby positki byly smaczne i atrakcyjnie przygotowane

podkreslita pani profesor.

Pan Przemyslaw Radwan, ekspert samorzadowy za niekorzystny trend uznaje
odchodzenie od stotowek szkolnych na rzecz cateringu, albowiem obserwuje si¢ obnizenie
jako$ci potraw. Nadto jako$¢ produktow zywnosciowych przekazywanych w ramach
programu Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa pozostawia, jego zdaniem, wiele do

zyczenia.

Pan Wawrzyniec Roch Kowalski, przedstawiciel Ministra Nauki i Edukacji
poinformowatl uczestnikow posiedzenia, ze art. 155 ustawy Prawo o$wiatowe umozliwia
rodzicom wybor diety dla dziecka, a zadanie przez szkoly zaswiadczen lekarskich jest

naduzyciem.

Pani Elzbieta Lemanska, reprezentujgca inicjatywe Rodzice dla Klimatu podjeta
sprawe zlej jakosSci powietrza w bezposrednim otoczeniu szkoél i przedszkoli. Powodem
pogarszajacej si¢ jakosci powietrza jest zezwalanie na budowe, w bezposrednim sgsiedztwie
placowek oswiatowych np. duzych sklepéw czy galerii handlowych przy ktorych parkuja

setki samochodow.

Pani Marta Wit, reprezentujaca Urzad M. St. Warszawy zwrocita uwage
uczestnikom posiedzenia na przygotowywanie w stolowkach zbyt duzych porcji positkow.
Dzieci nie sg w stanie zje$¢ wszystkiego co dostaja na talerzu, pozostalosci sa wyrzucane, CO

przyzwyczaja dzieci do marnowania Zywnosci.

Pani Grazyna Karczewska, reprezentujaca Stowarzyszenie Kuznia Zdrowych
Nawykow poparta zawarty w projekcie przepis wprowadzajacy w placowkach oswiatowych
jeden dzienh w tygodniu positki roslinne. Pani Karczewska przypomniata uczestnikom
posiedzenia, ze polska kuchnia przez wieki byta oparta na produktach roslinnych i mlecznych.
Migso jadano rzadko, glownie w $wigta. Zdaniem Pani Karczewskiej konieczne jest tez

odpowiednie szkolenie intendentow, aby poprawic¢ jako$¢ przygotowywanych positkow.

Pan Jacek Karaczun, reprezentujacy stowarzyszenie Heal Polska odnidst si¢ do

propozycji zapisanej w projekcie, aby minister wtasciwy do spraw oswiaty i wychowania



W porozumieniu z ministrem wlasciwym do spraw pracy okreslit, w drodze rozporzadzenia,
og6lne przepisy dotyczace standardu jakosci powietrza w czasie pobytu w szkole. Jego
zdaniem to dobra propozycja, wymaga ona jednak zaktualizowania o0 najnowsze wytyczne

Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Pani Olga Kazanska, reprezentujagca WWF Polska uwaza, ze projekt ustawy
powinien obja¢ wickszg liczbe dni, w ktorych beda przygotowane potrawy weganskie
1 wegetarianskie. Ponadto, jej zdaniem, projekt powinien zosta¢ uzupetlniony o przepisy

przewidujace szkolenia dla intendentéw, pracownikow i szeféw kuchni.

Pan Bartlomiej Gawrecki, reprezentujacy Green REV Institute, pozytywnie ocenit
propozycje zawarte w projekcie. W Portugalii 1 innych krajach europejskich takie rozwigzania
juz si¢ sprawdzity. Podobnie jak poprzedniczka wskazal na konieczno$¢ szkolenia
intendentow 1 0s6b pracujacych w kuchniach placowek oswiatowych. Do rozwazenia jest tez,

jego zdaniem, produkcja ekologicznej zywnosci w przyszkolnych ogrodkach.

Pani Alicja Bucko, Specjalistka ds. Instytucjonalnej Transformacji Sytemu
Zywno$ciowego, zauwazyla, ze rozwazania dotycza duzych miast np. Warszawy czy
Wroctawia podczas gdy trudniejsza sytuacja jest w matych miejscowosciach, ktére nie
korzystaja ze wsparcia samorzadéw. Tymczasem obowigzkiem pafstwa jest zapewnienie

wszystkim dzieciom dostepu do zdrowe;j i zbilansowanej diety

Pani Jagoda Gmachowska, aktywistka z niepelnosprawnoscia, twierdzi, ze na
wlasnym przyktadzie odczula dobroczynne skutki stosowania diety wegetarianskie]
1 weganskiej. Nawigzujac do rozwigzan projektowanej ustawy zaproponowata, aby positki
wegetarianskie lub weganskie byly dostepne w placoéwkach oswiatowych 4 lub nawet 5 dni
w tygodniu. O mozliwosci skorzystania z takiej liczby positkow decydowatoby dziecko lub
dziecko w porozumieniu z rodzicem. Byloby to zgodne z art. 68 Konstytucji zapewniajacym
prawo do ochrony zdrowia, zgodne z art. 86 Konstytucji traktujgcym o ochronie srodowiska
1 spetniajace postanowienia art. 48 zgodnie z ktérym rodzice maja prawo do wychowywania

dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami.

Podsumowujac posiedzenie przewodniczaca zespolu prof. Alicja Chybicka wyrazila
nadziej¢, ze projekt omawianej ustawy zostanie przyjety przez Senat nastepnej kadencji.
Zdaniem Pani Przewodniczacej projekt powinien zosta¢ uzupetlniony o przepisy nakazujace
instalacj¢ miernikow jako$ci powietrza 1 oczyszczaczy we wszystkich placowkach

oswiatowych.



