Warszawa, 5 grudnia 2022 r.

Protokél dwudziestego posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

Dnia 18 listopada 2022 r. rozpocz¢to si¢ posiedzenie Parlamentarnego Zespotu
ds. Dzieci, zorganizowane we wspolpracy z ruchem spotecznym Rodzice dla Klimatu —

Parents for Future PL nt. Dzieci a klimat. Posiedzenie kontynuowane byto 5 grudnia 2022 r.

Przewodniczaca Parlamentarnego Zespolu ds. Dzieci, senator prof. Alicja
Chybicka, otwierajac posiedzenie stwierdzita, ze z punktu widzenia lekarza dobrze znany jest
jej negatywny wplyw zmieniajacego si¢ klimatu, smogu, zanieczyszczonej wody czy
nieprawidtowego zywienia na zdrowie dzieci. Post¢pujace zmiany klimatyczne, huragany,
susze i powodzie. powodujg coraz czeSciej negatywne skutki zdrowotne u najmtodszych.
Trzeba wigc zrobi¢ wszystko co mozliwe, aby odwroci¢é negatywne tendencje, aby dzieci
mogly rozwijac si¢ w jak najlepszych warunkach i w jak najzdrowszym §rodowisku. Pamigtaé
trzeba, Zze uszkodzenia plodu powstaja nie tylko w czasie ciazy, lecz réwniez w wyniku zlej
jakos$ci materiatu genetycznego. Dlatego tak wazne jest to, w jakim $rodowisku zyja rodzice,

czym si¢ odzywiaja 1 na jakie srodki toksyczne sg narazeni.

Joanna Szczygielska - Zéltanska przedstawita cele dziatania ruchu spotecznego
Rodzice dla Klimatu — Parents for Future PL. Jest to niezalezny ruch skupiajacy rodzicow,
podejmujacy roznorodne dziatania na rzecz budowania sprawiedliwosci klimatycznej oraz
zmian systemowych 1 spotecznych, niezbednych do zapewnienia funkcjonowania
w $rodowisku zdatnym do zycia. Ruch opiera si¢ na wynikach badan naukowych i nie
prowadzi radykalnych dziatan. Poprzez dyskusje i spotkania przedstawiciele ruchu chcieliby
sprawi¢, aby podjete zostaty dzialania systemowe, majace na celu zatrzymanie postepujacych
zmian klimatu, pozbawiajacych obecnie bezpiecznej 1 zdrowej przysztosci kolejnych pokolen.
Wedhlug przedstawicieli ruchu dzialania nalezy podja¢ natychmiast, a zmiany klimatyczne
I ich dramatyczne konsekwencje nie moga by¢ przedmiotem politycznych sporow. Wedhug
ostatniego raportu Polskiej Fundacji im. Roberta Schumana i Fundacji Konrada Adenauera
Polska jest krajem, ktory ma najgorszy stan Srodowiska w catej Unii Europejskiej. Z powodu
zanieczyszczen powietrza umiera w Polsce najwiecej osob z catej Unii. Ponadprzecigtnie

szybko tracimy pokryte naturalng roslinno$cig tereny, a wysitki naszego panstwa na rzecz



klimatu zostaly ocenione najnizej w catej Unii Europejskiej. Joanna Szczygielska - Zottanska

zaapelowata do parlamentarzystow o podjecie staran na rzecz zmiany takiego stanu rzeczy.

Przewodniczacy Komisji Nadzwyczajnej ds. Klimatu senator Stanistaw Gawlowski
poinformowal, ze Komisja zajmuje si¢ nie tylko zbieraniem informacji na temat sytuacji
w Polsce w zakresie emisji gazow cieplarnianych, jakosci powietrza, smogu, i zagrozen
wynikajacych z emisji pylu zawieszonego i innych zwigzkoéw chemicznych emitowanych do
atmosfery, ale takze, a moze przede wszystkim, szukaniem rozwigzan. Na posiedzeniach
analizowane sg dokumenty i raporty, dotyczace postepujacych zmian w S$rodowisku,
proponowane sg tez wilasne projekty ustaw. Senator przekazal, ze przedmiotem dyskusji
w Komisji byt rowniez rzadowy program Czyste powietrze, ktory jak dotad nie zdotal
osiggna¢ zamierzonego celu. Wcigz duzo wiecej wydaje si¢ na programy dotyczace zakupu
1 doptat do wegla niz na energetyke zeroemisyjng lub niskoemisyjng. Podobne problemy
wida¢ w dziataniach dotyczacych emisji gazow cieplarnianych, zmiany wytwarzania energii
elektrycznej i cieplnej oraz w poszukiwaniu innych zrédet wytwarzania energii. Senator
podkreslit, ze nalezy konsekwentnie odchodzi¢ od spalania paliw kopalnych. Dlatego
Komisja byta inicjatorem projektow ustaw utatwiajacych budowg elektrowni wiatrowych,
pozwalajagcych na uproszczenie procesow inwestycyjnych, na odchodzenie od elektrowni
weglowych, a takze na tworzenie spotdzielni energetycznych. Projekty tych ustaw co prawda
trafily do Sejmu, ale znalazly si¢ w sejmowej zamrazarce. Senator przekazat, ze komisja
podejmuje réwniez dziatania w innych obszarach, np. dotyczacych stanu wod czy adaptacji
do zmian klimatu. Komisja podchodzi do wszystkich tych zagadnien przekrojowo,
wspotpracuje z réznymi organizacjami pozarzagdowymi i ekspertami a takze z Komisja
Europejska. Poinformowal, Ze Polska na jednym ze szczytéw klimatycznych byla inicjatorem
wprowadzenia powszechnej edukacji klimatycznej, realizowanej przez wszystkie kraje

$wiata, jednak sama wciaz nie realizuje tych dziatan.

Prof. Szymon Malinowski, dyrektor Instytutu Geofizyki Wydzialu Fizyki Uniwersytetu
Warszawskiego oraz Przewodniczacy Interdyscyplinarnego Zespolu Doradczego ds.
Kryzysu Klimatycznego przy Prezesie Polskiej Akademii Nauk w swoim referacie Skutki
zmian klimatu - nasza odpowiedzialnos¢ wobec przysztych pokolenn  przedstawil procesy
zachodzace na powierzchni Ziemi i skutki zmian tych procesow. Zaprezentowal dane
dotyczace zmian temperatury na Ziemi na przestrzeni wiekOw oraz postepujacg zmiang¢ na
przestrzeni ostatnich dekad. Przekazal, ze obserwowane ocieplenie jest spowodowane

emisjami  gazdéw, bedacymi skutkiem dziatalnosci cztowieka. Wedlug raportu



Migdzyrzadowego Panelu ds. Zmiany Klimatu, brak emisji dwutlenku wegla i gazow
cieplarnianych do atmosfery zachowatby stalo$¢ klimatu. Tymczasem intensywnosé¢
i czestotliwos¢ prognozowanych zmian w ekstremach roénie z kazdym postepem globalnego
ocieplenia. Dziatalnos¢ cztowieka wplywa na wszystkie glowne skladniki systemu
klimatycznego, z ktérych niektére reaguja w ciagu dekad, inne za§ w ciggu stuleci. Profesor
poinformowal, Zze wraz ze zmiang klimatu zaczynaja zanikaé¢ polskie lasy, a zmiany
klimatyczne na Swiecie zwigzane ze wzrostem temperatury mogg spowodowac za ok. 40 lat
migracje z terenOw nie nadajacych si¢ do zycia nawet 2 mld osob. W systemie klimatycznym
przekraczane sa kolejne punkty krytyczne. Uruchomione procesy zwigzane ze stabilizacja
ladolodéw sa nieodwracalne, mozna je jedynie spowolni¢ lub przyspieszy¢. Wraz ze
spalaniem paliw 1 wegla, wycinaniem drzew, osuszaniem terendw przyblizamy si¢ do tzw.
progu planetarnego, czyli progu przejscia z chlodnego stanu ziemi, w jakim wyewoluowata
cata natura do stanu cieplarnianego, nieprzydatnego dla wickszosci wyzszych form zycia,
jakie istniejg w tej chwili. Dlatego majgc do wyboru rézne $ciezki rozwoju, nalezy to zrobic
madrze. Dyskusje nie powinny dotyczy¢ tego czy nalezy odej$¢ od paliw kopalnych, ale jak
to zrobi¢ jak najszybciej 1 najefektywniej, aby ochroni¢ biordznorodnos$¢ i zapewni¢ jak

najlepsza przysztos¢ nastgpnym pokoleniom.

Prof. Tadeusz Zielonka, Przewodniczacy Warszawskiego Oddzialu Polskiego
Towarzystwa Chorob Pluc i pracownik Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
zaprezentowat wyktad nt. Kryzys klimatyczny i Srodowiskowy jako najwigksze zagrozenie dla
zdrowia naszych dzieci. Przekazal, ze gldownymi czynnikami niezbednymi do Zycia sg: woda,
jedzenie 1 powietrze. W ciggu ostatnich dekad zrobiono wiele, aby mie¢ dostep do czystej
wody 1 zdrowej zywno$ci, niestety zdecydowanie pogorszona zostata jako$¢ powietrza. I o ile
mozemy wybiera¢ jaka wode chcemy pi¢ i co chcemy jes¢, to jestesmy zdani na powietrze,
ktore nas otacza. Zle powietrze przeklada si¢ na zachorowalno$¢ na raka phuc, ktory jest
najczesciej wystepujacym nowotworem zaréwno wérod kobiet jak i mezczyzn. Pan profesor
wspomnial, ze nowy raport Swiatowej Organizacji Zdrowia podat 4 czynniki ryzyka zgonu —
s nimi nadcis$nienie, otylo$¢, palenie papierosOw oraz po raz pierwszy zanieczyszczenie
powietrza. Podpisany w 1987 r. przez 196 krajow protokot montrealski w sprawie substancji
zubozajacych warstwg ozonowa spowodowal, ze odwrocony zostat trend powodujacy
powigkszanie si¢ dziury ozonowej, CO pokazuje, ze zgodne postepowanie moze przyniesc
konkretne rezultaty. Globalne ocieplenie w XXI wieku jest faktem i jest ono spowodowane

zwigkszong emisja do $rodowiska gazoéw cieplarnianych w wyniku intensywnego rozwoju



przemystu i motoryzacji. Jesli Ziemia stanie si¢ miejscem nieprzyjaznym i niemozliwym do
zycia, to musimy si¢ liczy¢ z ogromng falg migracji. Profesor przekazal, ze przyje¢te podczas
COP21 Porozumienie Paryskie jest drugim po Protokole z Kioto z 1997 r. dokumentem
realizujagcym postulaty Ramowej Konwencji Klimatycznej, ktorej celem jest ograniczenie
$redniego wzrostu temperatury na Ziemi do 1,5°C. Porozumienie to dgzy réwniez do
osiggnigcia neutralnosci weglowej do 2050 r. Porozumienie zaczgto obowigzywac
w listopadzie 2016 r., po jego ratyfikacji przez 55 panstw odpowiedzialnych wspolnie za co
najmniej 55% $wiatowych emisji. W Kkolejnej czeSci wystgpienia Pan Profesor wspomniat
o wplywie zmian klimatycznych na zdrowie. Zmiany te, zwigzane z ekstremalnymi
zdarzeniami pogodowymi, powoduja bowiem konkretne konsekwencje - zgony, stres,
choroby psychiczne, krazenia i uktadu oddechowego. Powoduja tez choroby przenoszone
przez wod¢ i drogg pokarmows, regionalnie pojawiaja si¢ choroby wektorowe przenoszone
przez owady
I gryzonie, wystepujace w Afryce i Azji, takie jak malaria, choroba Denga czy borelioza.
W zwiagzku z niedoborem wody nalezy liczy¢ si¢ z odwodnieniem, chorobami skory, wzroku
i nerek, a staby dostep do pozywienia bgdzie powodowat niedozywienie i gtod. Wreszcie
zmiany klimatyczne powodowac¢ bedg migracje i zanieczyszczenie powietrza. Skutki
powodzi, upatow 1 ztego powietrza majg ogromny wptyw na najstabszych dorostych i dzieci.
Kazde obnizenie zanieczyszczenia powietrza przyniesie efekt zdrowotny i1 zmniejszenie
$miertelnosci. Trzeba pamigta rowniez, ze to samo st¢zenie zanieczyszczenia powietrza jest
znacznie bardziej grozne dla dzieci niz dla dorostego czlowieka. Profesor wspomniat, ze
Zanieczyszczenie powietrza pytlem PMI10 niekorzystnie wpltywa na mas¢ urodzeniowag
noworodkow. Wptywa réwniez negatywnie na cykl hormonalny kobiet, pogarszajac ich
plodnos¢. Profesor przedstawil wyniki badan, z ktoérych wynika, ze 60% z ponad 11 tysiecy
przedszkoli znajduje si¢ na obszarach, w ktorych przez znaczny czas utrzymuje si¢
przekroczona norma dobowa st¢zen pytow zawieszonych. Tymczasem zanieczyszczenie
powietrza wptywa niekorzystnie na funkcje poznawcze i osiggni¢Cia W nauce dzieci w wieku
szkolnym, wplywa negatywnie na ich pamig¢ robocza, a takze wykazuje potencjalny szeroko
zakrojony negatywny wplyw na uwage, rozumowanie i wyniki testow akademickich. Pan
Profesor zwrocil rowniez uwage, ze aktywnos¢ sportowa 1 rekreacyjna w zanieczyszczonym
srodowisku powoduje negatywne skutki zdrowotne. Zauwazono, ze istnieje korelacja migdzy
zanieczyszczeniem powietrza a czestoscig infekcji. Wspomnial rowniez, ze zmniejszenie
produkcji, emisji przemystowych i ruchu drogowego w czasie pandemii spowodowato

zmniejszenie zanieczyszczenia powietrza, a tym samym zmniejszenie nowych przypadkoéw



astmy u dzieci, zmniejszenie liczby wizyt na oddziatach ratunkowych, zmniejszenie
przedwczesnych porodow oraz zmniejszenie liczby zgonow z tego powodu. Dlatego liczac
koszty ograniczenia zanieczyszczen nalezy mie¢ na uwadze posrednie koszty leczenia ich
ofiar. Profesor przekazal, ze bardzo istotnym elementem powinno by¢ informowanie na
biezaco spoleczenstwa o zanieczyszczeniach. Alerty smogowe powinny powodowaé
ograniczenie aktywnos$ci sportowej na powietrzu i wychodzenia z domu, powinny zachecaé
do stosowania masek ochronnych, szczelnego zamykania okien i drzwi oraz uzywania
oczyszczaczy powietrza. Ponadto nalezy dazy¢ do instalacji profesjonalnych oczyszczaczy

powietrza oraz klimatyzacji w kazdej szkole, w kazdym przedszkolu i szpitalu dziecigcym.

Dr Malgorzata Desmond, dietetyk, specjalista medycyny zywienia, doktor nauk
0 zywieniu, epidemiologii i zdrowiu dzieci przedstawila wpltyw diet wegetarianskich
1 weganskich na zdrowie 1 rozwdj dzieci. Przekazala, ze takie diety moga wigzaé si¢
z korzys$ciami zdrowotnymi, ale rowniez z ryzykiem zdrowotnym i zywieniowym. Nie nalezy
si¢ ich jednak ba¢, warto je promowac jako zdrowg alternatyw¢ réwniez w placoOwkach
edukacyjno-wychowawczych. Do 2021 roku brak bylo aktualnych danych na temat zdrowia
dzieci weganskich, a dane dotyczace zdrowia dzieci wegetarianskich byly ograniczone.
Dr Matgorzata Desmond przyznala, Ze zdecydowanie wigcej wiadomo o efektach
zdrowotnych weganskich i wegetarianskich diet u osob dorostych, gdyz jest to populacja
czeSciej je stosujaca, a takze dtuzej i doktadniej przebadana. Osoby stosujace te diety maja
nizsze ryzyko choroby niedokrwiennej serca, cukrzycy, otylosci, nadci$nienia,
insulinoopornos$ci. Trzeba jednak pamigtaé, ze sa to diety eliminacyjnymi, dlatego osoby je
stosujgce, jesli robig to niewlasciwie lub brakuje w diecie suplementacji, moga cierpie¢ na

niedobory niektoérych waznych pierwiastkow oraz zwigkszone ryzyko osteoporozy.

U dzieci stosujacych diete¢ weganska i wegetarianskg w stosunku do dzieci stosujacych
normalng diet¢ zaobserwowano nizsze spozycie niektorych witamin, tluszczéw 1 bialka,
a wyzsze zelaza, kwasOw nienasyconych, blonnika i wit. C. Wykazano rowniez ich
prawidtowy wzrost 1 wage, z tendencja do nizszych wartoSci w zakresie normy w stosunku do
grupy kontrolnej oraz nizsza zawarto$¢ tkanki thuszczowej I nizsza mas¢ kostna. Wsrod
naukowcOw nie ma jednoznacznej opinii w sprawie stosowania diet wegetarianskich
i weganskich. Wedlug niektorych z nich wyniki badan nie pozwalaja na wyciggniecie
jednoznacznych wnioskow na temat korzysci zdrowotnych lub ryzyka, wynikajacego z ich
stosowania przez dzieci, wedtug innych diety te sa odpowiednie na kazdym etapie rozwoju

1 zycia. Jeszcze inni twierdza, ze diety te nie powinny by¢ stosowane u niemowlat, dzieci



1 mtodziezy. W Polsce przeprowadzone zostato przez Institute of Child Health University
College London oraz Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka badanie, ktorego celem byta
kompleksowa ocena zdrowia dzieci na dietach weganskich i1 wegetarianskich. Zbadano wiele
parametréw zdrowotnych, takich jak sktad ciata, zdrowie kos$ci, ryzyko sercowo-naczyniowe,
przewlekly stan zapalny, wystepowanie anemii, niedobory witaminy B12. Przeanalizowano
bardzo doktadnie diete dzieci, z uwzglednieniem makrosktadnikéw i spozycia witamin.
Badanie wykazato wiele korzysci — mniejszg mase ciata, mniejsze stezenie cholesterolu oraz
markeréw stanu zapalnego, ale takze — niestety - wieksze stezenie glukozy i trojglicerydow,
niedobory witaminy B12 u dzieci, ktore jej nie suplementowaty, niedobory zelaza, nizsza
gestos¢ mineralng kosci i nizszy wzrost. Dr Matgorzata Desmond podsumowujac wystapienie
przekazata, ze bezpieczenstwo stosowania diet ro§linnych u dzieci zalezy od $wiadomosci

zdrowotnej rodzicdw 1 umiejetnosci wlasciwego bilansowania diety.

Prof. dr hab. Piotr Skubala, pracownik Instytutu Biologii, Biotechnologii i Ochrony
Srodowiska, Wydzialu Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Slaskiego w referacie
Przyroda i czlowiek — skazani na wspotdziatanie powiedzial, ze celem dyskusji dotyczacej
zmiany Klimatu powinno by¢ przekazanie najwazniejszej w historii ludzkosci informacii,
dotyczacej wymierania zycia na naszej planecie. Wedlug profesora jednym z trzech
najbardziej szokujacych faktow dotyczacych wymierania jest ogromna roéznica w biomasie
dzikich zwierzat w przeszio$ci 1 dzisiaj. W chwili obecnej 67% biomasy nalezy do
kregowcdw udomowionych i hodowlanych, 30% do ludzi, a tylko 3% do dzikich krggowcow.
Tymczasem 10000 lat temu ludzie i zwierzeta hodowlane stanowily zaledwie 0,1% biomasy
wszystkich kregowcoéw. Drugi zaskakujacy fakt dotyczy znaczacej przewagi technomasy
(beton, zuzel, zwir, plastik itp) nad biomasa Na 1m? naszej planety tacznie z oceanami
przypada 1 kg betonu, za§ masa plastiku jest dwukrotnie wigksza niz masa wszystkich
zwierzat. Masa budynkéw i infrastruktury przekracza natomiast masg¢ wszystkich drzew
i krzewow. Ostatni z szokujgcych faktow dotyczy spadku biomasy z chwilg pojawienia si¢
cztowieka - od poczatkow cywilizacji biomasa wszystkich organizmow zmniejszyla si¢
0 60%, za$ biomasa dzikich ssakow o 83%. Profesor Skubata wskazal glowne przyczyny
wymierania gatunkdw — s3a nimi zmiany w uzytkowaniu gruntdow i1wod morskich,
bezposrednie wykorzystywanie roslin 1 zwierzat, zmiany klimatu, zanieczyszczenia oraz
gatunki inwazyjne. Wplyw zmiany klimatu na bior6znorodnos¢ jest ogromna — Wzrost
temperatury o 2°C spowoduje wyginigcie 25%, za$ o 4.5°C 50% gatunkoéw. Oznacza to, Ze

w ciggu kilkunastu, najdalej kilkudziesigciu lat w wyniku zmian klimatu z terenu Polski moga



znikna¢ takie gatunki drzew jak sosna zwyczajna, Swierk pospolity, modrzew europejski czy
brzoza brodawkowata (75% drzewostanéw). Spowodowac to moze réwniez zaglade dla setek
gatunkéw roslin, grzybow i zwierzat. Trzeba wigc zastanowi¢ si¢ nad krokami, ktore ludzkos¢
musi podja¢ w celu osiggniecia zrownowazenia zmian klimatycznych. Nalezy nadac priorytet
dziataniom stuzacym stworzeniu odpowiednio finansowanych i zarzadzanych rezerwatow dla
znaczacej czesci swiatowych siedlisk ladowych, morskich, stodkowodnych i powietrznych,
zacheca¢ do zmian sposobu odzywiania si¢ w kierunku diety opartej na roslinach, stawia¢ na
rozwijanie edukacji przyrodniczej dla dzieci prowadzonej w terenie, a takze zachgcacé cate
spoteczenstwo do poszanowania przyrody, wreszcie opracowywac i promowaé¢ nowe zielone
technologie, powszechne korzystanie z odnawialnych zrédet energii i odchodzenie od
subwencjonowania produkcji energii z paliw kopalnych. Siggajac do Europejskiego
Zielonego Ladu i innych dokumentéw mozemy dostrzec szereg koniecznych dziatan, takich
jak redukcja gazow cieplarnianych — spadek emisji CO, 0 55% do 2030 roku, a do 2050 roku
zerowa jego emisje, objecie ochrong 50% ladow 1 oceanéw do 2050 r. JesteSmy integralng
czeScig natury i istnieje Scisty zwigzek pomiedzy zdrowiem czlowieka, ochrong zdrowia
zwierzat 1 kondycja Srodowiska. Jezeli nie uda nam si¢ dokona¢ calkowitej przemiany

naszego sposobu traktowania Ziemi oraz wszelkiego zycia, nie ma szansy na przetrwanie.

Dr Andrzej Kassenberg z Instytutu na rzecz Ekorozwoju w swojej prezentacji Edukacja
klimatyczna tu i teraz — droga do wyjscia z kryzysu przekazat wnioski i rekomendacje z obrad
Okragtego Stolu ds. Edukacji Klimatycznej. Przypomnial, Zze Okragly Stét to metoda
partycypacji spotecznej, ktérej gtowna istota jest spotkanie 0soOb reprezentujacych rdzne
poglady 1 grupy interesu, prowadzacych otwartg dyskusje nad wybranym tematem i dazacych
do wypracowania konsensusu. Ustalone w trakcie spotkania rekomendacje maja charakter
opinii, nie sg za$ decyzjami. Reprezentantami Okraglego Stolu ds. Edukacji Klimatycznej,
ktérego organizatorem bylo United National Global Compact Network byli przedstawiciele
roznych grup interesu zwigzanych z edukacjg klimatyczng, zarowno ze strony rzadowe;,
parlamentarnej, rektoréw i dyrektorow szkot, kuratoridw, biznesu, edukatorow, organizacji
pozarzadowych, naukowcow, przedstawicieli samorzadéw jak i rodzicow. Kilkumiesieczne
prace dotyczyly edukacji klimatycznej stanowiacej cze$¢ szeroko rozumianej kompetencji
spotecznej, skutkujacej uzyskaniem wiedzy, umiejetno$ci oraz odpowiedniej postawy.
Rekomendacje byly formutowane w trzech obszarach — zmian w podstawie programowej,
realizacji tematow bedacych poza podstawa programowa oraz zalezno$ci szkota-otoczenie.

Proponowany zakres edukacji klimatycznej w podstawie programowej powinien dotyczy¢



funkcjonowania ekosystemow i klimatu, wptywu czlowieka na przyrod¢ i przyrody na
cztowieka, wpltywu jednostek i wptywu systemowego, ztozonosci przyczyn i skutkéw zmiany
klimatu, traktowania cztowieka jako czesci ekosystemu oraz wplywu nieprzemyslanego
wykorzystania surowcOw 1 energii w zamozniejszych panstwach oraz spoteczenstwach na
klimat. Dodatkowo rekomendowane byto wprowadzenie co najmniej jednej godziny zajeé
tygodniowo poza szkota, w otoczeniu natury i organizowanie co roku Tygodnia o Klimacie.
Takie dzialanie miatoby na celu zdobycie umiejetnosci weryfikowania danych naukowych
1 wilasciwe ich interpretowanie. Dziatania szkoét poza podstawg programowg powinny
dotyczy¢ ekologicznego zagospodarowania wnetrza i otoczenia szkotly, przygotowywania
odpowiednich positkow w stoldwce a takze dziatan w zakresie energetyki odnawialnej
i termomodernizacji. Na plaszczyznie szkota — lokalne $rodowisko rekomendowane byto
ksztattowanie postaw proekologicznych, budowanie $§wiadomos$ci ekologicznej, uczenie
aktywnego wplywania na wybory konsumenckie oraz inspirowanie inicjatyw
ukierunkowanych na postawy proekologiczne. Uznano, ze warto pomysle¢ o przygotowaniu
podrgcznika dla szkot, ktore cheg by¢ liderami w edukacji o zmianie klimatu. Dr Kassenberg
wspomnial, ze aby dokona¢ takich zmian, o jakich byla mowa w czasie Okragtego Stotu,
trzeba dokona¢ zmian w prawie o§wiatowym. W podstawie programowej powinno znalez¢
odzwierciedlenie treSci, rekomendowanych przez specjalistow i ekspertow. Wypracowane
w trakcie Okraglego Stolu rekomendacje zostaty przekazane wtadzom o$wiatowym réznych
szczebli, a takze organom zajmujagcym si¢ szeroko rozumiang ochrong $rodowiska
1 instytucjom zainteresowanym edukacjg klimatyczng. Dr Kassenberg zwrdcil uwagg na to, ze
proces wprowadzania zmian do podstawy programowej jest dlugi, ale znaczaca czesé
zaproponowanych rekomendacji w czesci badZz w calosci jest mozliwa do wdrazania juz od

Zaraz.

Przedstawiciel Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, pan Jakub Gibek poinformowat
o dziataniach ministerstwa w zakresie poruszonych w trakcie posiedzenia zagadnien.
Przekazat, ze Polska przyjeta raport Itergovernmental Panel on Climate Change, biorac
wczesniej aktywny udzial w jego przygotowaniu i zatwierdzaniu. Tematyka zmian klimatu
1 jego skutkéw oraz sposobdéw dostosowywania si¢ do nich badz przeciwdzialania im jest
doskonale znana resortowi. W Polsce gtdéwnym zrodtem emisji gazoéw cieplarnianych jest
sektor energetyczny, dlatego w przyjetej przez rzad w 2021 roku Polityce Energetycznej
Polski do 2040 roku przewidywane jest zmniejszenie udziatu energetyki opartej na paliwach

kopalnych, w szczegdlnosci na weglu. Polityka byla przygotowana przed pojawieniem si¢



kryzysu energetycznego, dlatego obecnie trwajg prace nad jej aktualizacja. Podejmowane sg
dziatania stuzace zmianie ram prawnych w kierunkach bardziej sprzyjajacych rozwojowi
odnawialnych Zrodet energii, w szczeg6lno$ci morskich farm wiatrowych i bezemisyjnej
energetyki jadrowej. Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska realizuje wiele programéow,
stuzacych zmniejszeniu emisji gazoéw cieplarnianych zaré6wno w energetyce, jak i W
cieptownictwie indywidualnym i zbiorowym, w transporcie oraz zmniejSzeniu emisji
przemystowych. Prowadzone sg przez Ministerstwo konsultacje w zakresie edukacji
klimatycznej we wspotpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej i m.in. Mtodziezowa Rada
Klimatyczng. Ministerstwo koncentruje si¢ rOwniez na pozyskiwaniu srodkow finansowych

niezbednych do transformacji gospodarki i rozwoju swiadomego spoleczenstwa.

W podsumowaniu spotkania przedstawicielka Rodzicow dla Klimatu, Kamila
Kadzidlowska przekazata, ze wierzac w dobre intencje przedstawicieli strony rzadowe;j
I politykéw, odczuwa si¢ dysonans patrzac na konkretne dziatania panstwa. To nie mtodziez
powinna si¢ domaga¢ sprawiedliwej transformacji, to nie mtodziez powinna wychodzi¢ na
ulice 1 walczy¢ pokojowo o swoja przysztos¢ w zdrowym Srodowisku i o bezpieczenstwo.
Dlatego Rodzice Dla Klimatu apeluja o to, aby zdrowie, przyszto§¢, prawa i bezpieczenstwo

dzieci i przysztych pokolen byto podstawa decyzji podejmowanych przez rzadzacych.

Senator prof. Alicja Chybicka zaapelowala, aby podjaé¢ dziatania legislacyjne, zawierajace
zapisy obligatoryjnego stosowania w zlobkach, przedszkolach, szkotach oraz w placowkach
opieki paliatywnej oczyszczaczy powietrza oraz obowigzku ustalania diety przez dietetyka w

placowkach, w ktorych przebywaja dzieci.

W drugiej czgsci posiedzenia, ktora odbyta si¢ 5 grudnia 2022 r., przedstawiciele Rodzicow
dla Klimatu przedstawili swoje postulaty dotyczace wprowadzenia koniecznych zmian
w placoéwkach os$wiatowych, tak by staly si¢ one miejscami bezpiecznymi, zdrowymi
1 odpowiadajagcymi na wyzwania przysztosci. Licza oni, ze ich postulaty znajda swoje
odzwierciedlenie w senackim projekcie ustawy, ktorej celem jest ochrona dzieci m.in. przed

zanieczyszczeniem powietrza.

Pierwszy z prezentowanych postulatow dotyczy wyposazenia placowek oswiatowych
W oczyszczacze powietrza lub nawietrzniki z filtrem oraz klimatyzacje, zapewnienia
monitoringu powietrza przy kazdej z placowek oraz informowania rodzicéw o stanie
powietrza. Budynki ztobkow, przedszkoli i szkot powinny zapewnia¢ optymalizacje

I zmniejszenie uzycia energii i wody. Powinny tez posiada¢ wtasne zrodta energii i ciepta.



Senator Alicja Chybicka wspomniata, ze ten postulat powinien dotyczy¢ rowniez szpitali

dziecigcych i innych placowek opiekunczo-wychowawczych.

Prof. Tadeusz Zielonka odnoszac si¢ do tego postulatu wspomnial, iz dzialania trzeba
podzieli¢ na te mozliwe do zrealizowania teraz i na dziatania dtugofalowe. Wedlug profesora
montaz oczyszczaczy powietrza czy klimatyzatorow oraz instalowanie wlasnych zrodet
energii moze by¢ co najwyzej rozwigzaniem tymczasowym, ze wzgledu na produkowane
przez te urzadzenia zanieczyszczenie powietrza. Dlatego wazne jest myslenie o optymalnych
rozwigzaniach na przyszto§¢ 1 systematyczne, systemowe ich wdrazanie. Trzeba, jak
podkreslit profesor, podejmujac takie dziatania mysle¢ nie tylko o kosztach ich realizacji, ale
o dhugofalowych kosztach ekonomicznych, przektadajacych si¢ na koszty leczenia chorych

czy koszty zwolnien lekarskich.

Posel Anita Sowinska zwrocita uwage na potrzebe lokalizacji stacji jakoSci powietrza
w poblizu szkét. Odczyty z tych urzadzen powinny by¢ wskaznikiem do montazu
i uruchomiania oczyszczaczy powietrza. Ustawowe nalozenie takiego obowigzku na
wszystkie placowki o§wiatowe spowoduje, ze urzadzenia te beda musiaty by¢ montowane
wszedzie, nawet tam, gdzie nie ma takiej potrzeby. Wspomniata réwniez, ze warto pomysle¢
o uregulowaniu prawnym warunkoéw budowy nowych budynkow uzytecznos$ci publicznej, z

zachowaniem zasady zeroemisyjnosci oraz o termomodernizacji budynkow istniejgcych.

Kolejnym postulatem Rodzicow dla Klimatu bylo lokalizowanie szkét w odpowiednich
miejscach, wsrod terenow zielonych, z daleka od ulic. Rodzice zaproponowali tworzenie
zielonej, bior6znorodnej przestrzeni wokot i wewnatrz placowek edukacyjnych (np. ogrody
deszczowe, taki kwietne, stawy retencyjne, tzw. parki kieszonkowe, ogrodki warzywne jako
warsztaty edukacyjne na temat zdrowej zywnoS$ci). Rodzice apelowali réwniez o takie
zorganizowanie komunikacji, aby w poblizu przedszkoli i szkoét promowata ona ruch
rowerowy 1 pieszy, a ograniczata ruch samochodowy. Zwracali uwage na potrzebe
rozbudowania sieci drog rowerowych oraz stworzenia parkingéw dla rowerdéw i1 hulajnég.
Za zasadne uznali, wzorem szkot szwedzkich, stworzenie warsztatow, w ktorych dzieci
mogtyby uczy¢ si¢ naprawiania rowerow, majsterkowania i innych czynnosci przydatnych
W Zyciu.

W kolejnym postulacie Rodzice dla Klimatu zawarli propozycje zapewnienia wszystkim
dzieciom zdrowych, pelnowartosciowych positkow, a takze wprowadzenia jednego dnia

z dietg roslinng oraz zapewnienia positkoéw weganskich lub wegetarianskich dla dzieci, ktore



juz taka diete stosuja. Przypomnieli, ze nie chodzi o wprowadzenie diety polegajacej na
eliminacji jedynie produktow odzwierzgcych, ale o wprowadzenie w pelni zbilansowanego
wyzywienia. Padla tez propozycja stworzenia kreatywnych zaje¢ z zakresu zdrowego
odzywiania oraz praktyk w szkolnych stoléwkach. Goscie Zespotu wskazywali ponadto, ze
obecne regulacje prawne promuja w pewien sposob produkty pochodzenia zwierzecego, nie
uwzgledniajac skutkéw Srodowiskowych 1 zdrowotnych stosowania takiego zywienia.
Przypomnieli, ze cz¢Sciowe wprowadzenie diet roslinnych pozwoli na ograniczenie

negatywnych skutkow katastrofy klimatyczne;.

Przedstawiciel Mlodziezowego Strajku Klimatycznego wyrazit ubolewanie, ze
w programach nauczania brakuje edukacji klimatycznej, a o mozliwos¢ zycia w czystym

srodowisku musi walczy¢ mtodziez, a nie osoby, ktore sg do tego powotane.

Ostatni z postulatow przedstawiony przez Rodzicow dla Klimatu dotyczyl wprowadzenia
edukacji klimatycznej, na co réwniez zwrocil uwage w swojej wypowiedzi dr Andrzej
Kassenberg. Wprowadzenie do podstawy programowej edukacji klimatycznej byto jedng
z rekomendacji Okraglego Stotu dla Klimatu. Moéwita ona o wprowadzeniu Tygodnia
Edukacji Klimatycznej, zwigkszeniu liczby zaje¢ na tonie natury, realizowaniu edukacji na
temat zréwnowazonego transportu 1 bezpieczenstwa ruchu oraz o mozliwosci

przeprowadzania w szkotach zaje¢ z organizacjami ekologicznymi.

Odnoszac si¢ do rekomendacji Rodzicow dla Klimatu, przedstawiciel Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska, pan Jakub Gibek poinformowat, ze w 2020 roku powotany zostat
Zespot ds. Edukacji Ekologicznej. Efektem pracy Zespolu bylo stworzenie 16 scenariuszy
lekcji dotyczacych klimatu 1 jego ochrony dla szkot podstawowych 1 24 scenariuszy dla szkot
ponadpodstawowych. Sa to scenariusze dotyczace wielu réznych zagadnien, m.in. skutkow
zmian klimatycznych, sposobdéw adaptacji do nich, energetyki, rzetelnej wiedzy o klimacie.
Zapewnil, Ze resort popiera rozwdj zielono-bigkitnej infrastruktury w miastach 1 we
wspotpracy z samorzagdami przygotowane zostaly plany adaptacji dla 44 aglomeracji.
Poinformowat tez, ze prowadzony jest obecnie projekt ,,1000 zielonych szkot”, dotyczacy
termomodernizacji i przechodzenia na bezemisyjne zrodta ciepta tych placowek. Ministerstwo
wspiera rowniez zeroemisyjny transport publiczny i zakup elektrycznych $rodkow transportu.
W ramach odchodzenia od paliw kopalnych w ogrzewnictwie, Ministerstwo Klimatu
prowadzi priorytetowy program ,,Czyste powietrze”, majgcy na celu wymiang starych
piecoéw, tzw. ,kopciuchow” oraz docieplenie domoéw jednorodzinnych, co ma w efekcie

przyczynic¢ si¢ do poprawy jakosci powietrza w miastach.



Przewodniczaca zespolu, senator prof. Alicja Chybicka zapewnila, ze propozycje
»Rodzicow dla Klimatu” zostang uwzglednione w pracach nad senackim projektem ustawy,
ktorej celem jest ochrona dzieci m.in. przed zanieczyszczeniem powietrza. Zaproponowata tez

przygotowanie clipu reklamujgcego edukacje klimatyczng.

BSS (D.W.)



