Warszawa, 14 lipca 2021 r.

Protokol dziewiatego posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

W dniu 14 lipca 2021 r. w gmachu Senatu odbylo si¢ hybrydowe posiedzenie
Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci oraz Parlamentarnego Zespotu ds. Zdrowia Psychicznego
Dzieci i Mlodziezy, poswigcone psychologicznym aspektom przeciwdziatania skutkom
pandemii CIVID-19. Otwierajac posiedzenic Marszalek Senatu prof. Tomasz Grodzki
podkreslit, ze w Senacie bardzo powaznie traktuje si¢ tych, ktorzy z racji specyfiki
srodowiskowej czy wykonywanej pracy nie maja dos¢ sit aby upominaé si¢ 0 swoje prawa.
To posiedzenie ma temu stuzy¢.

Przewodniczaca Parlamentarnego Zespolu ds. Dzieci senator Alicja Chybicka na
wstepie posiedzenia podkreslita, ze kwestia uregulowania zawodu psychologa jest niezwykle
wazna dla catego $rodowiska 1 wymaga szczegdlnej debaty. Pani senator poinformowata
uczestnikOw posiedzenia, ze gotowy jest projekt ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologow.

Aleksander Was, konsultant wojewddzki w dziedzinie psychologii klinicznej (woj.
podlaskie) zwrécit uwage na dramatyczny wzrost liczby rdznego rodzaju zaburzen
psychicznych u dzieci i mlodziezy. W czasie pandemii ok. 40% uczniow zglaszato
pogorszenie stanu psychicznego, wigkszo$¢ z nich byla w wieku powyzej 15 lat. O 30%
wzrosta tez liczba zaburzen Iekowych i1 depresyjnych. Uczestniczacy w  posiedzeniu
psycholodzy podkreslali, ze w czasie pandemii utrudnione bylo korzystanie z wizyt
diagnostycznych i terapii.

Psycholog dzieciegcy Michal Naczynski reprezentujacy Ogolnopolski Zwiazek
Zawodowy Psychologéw poinformowal, ze w 2019 r. $redni czas oczekiwania dzieci
1 mtodziezy na pierwszg wizyte diagnostyczng u psychologa wynosit 20 dni, a maksymalny —
rok. A przeciez podstawowym zadaniem psychologa pracujacego w oswiacie jest diagnoza
przesiewowa, ktorej celem jest wylapanie tych uczniow, ktérzy z roznych przyczyn maja

trudno$ci w nauce. Na jednego psychologa szkolnego przypadato §rednio 235 ucznidw.



A na cykliczng terapi¢ Srednio trzeba bylo czeka¢ 44 dni. Pan Naczynski zwrocil uwagg,
ze z powodu braku etatow psycholodzy sg zatrudnieni tylko w 6 na 10 szkét. Powinni oni by¢
w kazdej szkole, za malo jest tez poradni psychologiczno-pedagogicznych, a §rodki na ich
funkcjonowanie powinny by¢ wydzielone z subwencji os§wiatowe;.

Profesor Janusz Heitzman, Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrii zwrocit
uwage, ze cho¢ w ramach reformy w systemie ochrony zdrowia psychicznego dzieci
i miodziezy powstalo ponad 300 sSrodowiskowych poradni  psychologiczno-
psychoterapeutycznych, to w matych miastach nadal nie mozna skompletowa¢ pelnego
zespotu z powodu braku terapeutow. Brakuje tez odpowiedniego wyposazenia.

Katarzyna Sarnicka, Przewodniczaca Ogoélnopolskiego Zwigzku Zawodowego
Psychologow zauwazyta, ze na jako$¢ pracy psychologow wplywa takze brak ustawy
0 zawodzie psychologa i brak samorzadu zawodowego, albowiem nie ma okreSlonych
standardow pracy. Podkreslita, ze bardzo niskie ptace psychologow zatrudnionych
w panstwowych placoéwkach powoduja ich odpltyw do sektora prywatnego czy odchodzenie
z zawodu. Za konieczne uznaje powolanie krajowego konsultanta ds. opieki psychologicznej
w o$wiacie lub jego wojewddzkich odpowiednikéw, dziatajacych niezaleznie od kuratorow
o$wiaty. Apelowata tez o zwigkszenie $srodkow na opieke psychologiczna.

Pani Posel Marta Golbik, Przewodniczaca Parlamentarnego Zespolu ds. Zdrowia
Psychicznego Dzieci i Mlodziezy dociekata jaka jest ilos¢ osrodkow srodowiskowej opieki
psychologicznej i psychoterapeutycznej pierwszego poziomu referencyjnego nowego systemu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy. W odpowiedzi Profesor Janusz
Heitzman przekazat, ze w 2021 roku na 330 zaplanowanych poradni psychologicznych
zakontraktowanych jest 280.

Pani Dorota Olczyk, Zastepca Dyrektora Zdrowia Publicznego w Ministerstwie
Zdrowia, poinformowata uczestnikow posiedzenia, ze w resorcie zdrowia szczegdlng uwage
poswieca si¢ tzw. bialym plamom czyli tym miejscom, gdzie nie funkcjonujg poradnie
psychologiczne i tym miejscom gdzie dostep do psychologa jest utrudniony. W odpowiedzi
na pytanie senator Magdalena Kochan o udzial samorzadéw w finansowaniu poradni
psychologicznych 1 psychiatrycznych Pani Olczyk poinformowala, ze samorzady moga
zaktada¢ np. poradnie psychologiczne, jednakze ustugi przez nie §wiadczone sg finansowane
z srodkow Narodowego Funduszu Zdrowia. Ministerstwo Zdrowia nie ma podpisanych umow
z jednostkami samorzagdowymi.

Malgorzata Pyka, Przewodniczaca Dolnoslaskiego Oddzialu Ogo6lnopolskiego

Zwigzku Zawodowego Psychologéow, zwrocita uwage na specyfike dochodzenia do roznych



uprawnien np. terapeuty. Od 2001 roku $ciezka rozwojowa psychologa czy psychiatry zostata
oddana w rgce sektora prywatnego czyli ptaca oni z wilasnych pienigdzy za odpowiednie
staze.

Pan Jacek Pawlowski, psycholog, prezes Fundacji Na Przekor Trudnosciom
poinformowat uczestnikéw posiedzenia, ze coraz wigcej dzieci i mtodziezy jest przerazona
wizja kolejnej fali pandemii i zwigzanej z nig koniecznoscig powrotu do zdalnego nauczania,
do izolacji i braku kontaktu z rowiesnikami.

Profesor Janusz Heitzman zwréocit uwage na brak programéw wsparcia
instytucjonalnego i braku programéw ochronnych. Jego zdaniem powinna powsta¢ $ciezka
finansowania na wyréwnywanie zaleglo$ci i zabezpieczanie konsekwencji zapasci
psychologicznej wérdd dzieci | mlodziezy w zwigzku z pandemig.

Posel Grzegorz Napieralski mowit o sprawie dzieci, ktore wpadty w réznego rodzaju
uzaleznienia i ktore to nasilily si¢ w czasie pandemii. Jego zdaniem, powinny zostaé
zwigkszone $rodki finansowe na pomoc tym dzieciom.

Pani Urszula Andruszko, psycholog pracujgcy na oddziale dziennym w szkole
przyszpitalnej we Wroctawiu zwrocita uwage na dzieci w czasie pandemii, ktore izolowane
byly wraz z rodzicami patologicznymi. Nalezy takim dzieciom zapewni¢ pomoc
psychologiczng, utatwi¢ kontakt z pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej czy
z prokuratorami.

Podczas posiedzenia przedstawicicle szkot przyszpitalnych mowili o ich roli
I problemach funkcjonowania w czasie pandemii. Wiceprzewodniczaca Parlamentarnego
Zespolu ds. Dzieci Senator Magdalena Kochan apelowata o nielikwidowanie tych
placowek. Mdwita o niedostrzeganiu tych szkot przez tych, ktorzy je finansuja.

Pani Justyna Krakowiak-Misiuna poinformowata uczestnikow posiedzenia, ze cho¢
szkoty przyszpitalne istniejg juz od kilkudziesieciu lat, to nadal budzg zdziwienie wielu
rodzicow, ze w szpitalu odbywajg si¢ normalne lekcje, ze dzieci mogg si¢ uczy¢. Dla kazdego
dziecka mozliwo$¢ nauki jest tacznikiem ze $wiatem z ktorego zostato zabrane, ze $wiatem
sprzed choroby.

Pani Beata Molenda ze szkoly przyszpitalnej Gornoslaskiego Centrum Zdrowia
Dziecka przekazata, ze pandemia spowodowala utrudnienia w funkcjonowaniu szkot
przyszpitalnych, jak tez wptyneta negatywnie na dzieci. Szpitale musiaty ograniczy¢ leczenie,
skracano tez czas pobytu dziecka w tych placowkach. To spowodowato obcigcia w arkuszach
organizacyjnych w jej szkole ponad 50 godzin. Spowodowato to odptyw nauczycieli, ktorzy

musieli poszukaé gdzie indziej pracy.



Pani Grazyna Lidia Michalczuk dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych nr 78 przy
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie przekazala zebranym, Ze stan pandemii wywotat
u dzieci zaburzenia odzywiania i nasilenie stanow lekowych, Gdy zezwolono dyrektorom
szkot przyszpitalnych wybiera¢ sposob nauczania — stacjonarny, zdalny lub hybrydowy, to w
szkole, ktora kieruje pani Michalczuk postanowiono o prowadzeniu zaje¢ przy tozkach
pacjentéw. W tych warunkach obecno$¢ nauczyciela przy dziecku oznaczala normalno$é, tak
bardzo oczekiwana.

Senator Joanna Sekula zwrécita uwage uczestnikow posiedzenia ze szkolny
psycholog nie moze skierowa¢ dziecka na terapie. Musi mie¢ na to zgod¢ rodzicéw. Zatem
pomimo, ze dzieci sg diagnozowane, to mozliwo$¢ dalszego wsparcia dziecka uzaleznione
jest od rodzicow.

Senator Magdalena Kochan docickata, czy mozliwe jest przekazanie listu
z Ministerstwa Zdrowia do Ministerstwa Nauki i Edukacji, w ktérym zawarta bedzie prosba
o wspieranie funkcjonowania szkot przyszpitalnych. Na takich szkotach nie mozna

oszczedzaé, nie mozna ich zamykac akcentowala pani senator.

(P.B.)
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