Warszawa, 20 kwietnia 2021 r.

Protokoét siodmego posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

20 kwietnia 2021 r. odbylo si¢, z inicjatywy posel Malgorzaty Niemczyk, w Senacie
siodme posiedzenie Parlamentarnego Zespolu ds. Dzieci. Tematem spotkania byla
»Kardiologia prenatalna w Polsce”, ktora, jak podkreslita przewodniczaca Zespotu, senator
Alicja Chybicka, wymaga wsparcia Panstwa w postaci finansowanego rzadowego programu
kardiologicznej opieki prenatalnej, ktoéry zapewniajac skuteczny, tzn. dobrze zorganizowany

1 szybki system opieki, da szans¢ najmtodszym pacjentom na zdrowie i zycie.

Marszalek Senatu, prof. Tomasz Grodzki zapewnil specjalistow z dziedziny
kardiologii prenatalnej, uczestniczacych w spotkaniu, iz kwestie zdrowia poruszane

w Senacie sg traktowane ze szczeg6lng atencja.

Prof. Maria Respondek-Liberska, kierownik Zaktadu Diagnostyki i Profilaktyki Wad
Wrodzonych Uniwersytetu Medycznego w L.odzi 1 kierownik Zaktadu Kardiologii Prenatalne;j
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi zaznaczyla istote waznosci kardiologii
prenatalnej w konteks$cie wczesnego wykrycia wad serca u plodu, co rzutuje nie tylko na
przezycie, ale rowniez dalsza jako$¢ zycia. Tym bardziej, ze wady serca s3 najczestsza
przyczyna umieralnosci dzieci w 1. roku zycia, a rocznie w Polsce stwierdza si¢ je u ok. 4000
noworodkow. Pani profesor powiedziata, Zze badanie echokardiografii serca umozliwia jak
najwczesniejsze wykrycie wad. Skutkuje to skierowaniem pacjentki do osrodka kardiologii
prenatalnej, w ktérym poddana jest wszechstronnej opiece specjalistycznej. Badanie serca
ptodu stanowi najlepsza metode potwierdzenia dobrostanu plodu, jest najczulszg metoda
wczesnego wykrywania zagrozenia stanu ptodu i najlepsza metoda monitorowania przebiegu
cigzy, zarobwno prawidlowej jak 1 zagrozonej. Poinformowata, ze od 2004 roku istnieje
Ogolnopolski Rejestr Przypadkéw Kardiologicznych Ptodu, zwracajac jednoczes$nie uwage na
brak jego dofinansowania ze strony resortu zdrowia. Profesor Respondek-Liberska
stwierdzila, ze dzigki dziatalno$ci stworzonej sieci osrodkéw zajmujacych sie¢ kardiologia
prenatalng, zapobiega si¢ zgonom przedoperacyjnym, wczesniactwu oraz zhednemu leczeniu
sterydami. Ma to takze, w efekcie koncowym, bezposrednie przetozenie na oszczednosci

pozyskane w systemie zdrowia, podkreslita pani profesor.



Dr Iwona Strzelecka, pehnigca funkcj¢ adiunkta dydaktycznego w Zaktadzie Diagnostyki
i Profilaktyki Wad Wrodzonych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, a takze sekretarz
Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Kardiologii Prenatalnej zapoznata uczestnikow
posiedzenia z zalozeniami 1 celami wymienionego Stowarzyszenia. Ze wzgledu na brak
kardiologii prenatalnej jako przedmiotu na studiach medycznych, Stowarzyszenie propaguje
wiedze dotyczaca kardiologii prenatalnej ws$rdd studentow, lekarzy oraz pacjentow.
Stowarzyszenie promuje badania serca ptodu jako optymalng ocen¢ dobrostanu ptlodu,
propaguje badania kardiologiczne ptodu w celu stworzenia optymalnych warunkéw dla zycia
noworodka z wadg serca, szerzy wiedz¢ na ten temat wsrod cigzarnych z programu IVF,
kreuje osrodki kardiologii prenatalnej, organizuje tematyczne wystawy 1 konkursy
fotograficzne a takze konferencje naukowe oraz wspiera czasopismo naukowe Prenatal
Cardiology. Pani doktor poinformowata, ze w Ogolnopolskim Rejestrze Przypadkow
Kardiologicznych Ptodu, gromadzone sg informacje z osrodkéw kardiologicznych, obrazujace
wplyw wezesnie przeprowadzonego badania na wykrycie wad krytycznych serca z podziatlem
na: wymagajace natychmiastowej interwencji kardiologicznej, wady ciezkie, ktore podlegaja
interwencji w 1. miesigcu zycia, ci¢zkie, niepilne wady wymagajace leczenia w 1. roku zycia

oraz wady letalne.

Prof. Maciej Slodki z Zakladu Kardiologii Prenatalnej Instytutu Centrum Zdrowia Matki
Polki w Lodzi przedstawil tematyke i1 format naukowego czasopisma Prenatal Cardiology.
W kontek$cie opieki prenatalnej, zaakcentowal konieczno$¢ objecia pacjentki opieka
kompleksowa jednego osrodka. W przygotowaniu do porodu, nalezy zaoszczedzi¢ przysziej

mamie ,,pielgrzymowania” od kliniki do kliniki, od specjalisty do specjalisty.

Pan Oskar Sylwestrzak, przewodniczacy Studenckiego Kota Naukowego Kardiologii
Prenatalnej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi zwrécit uwage na postgpujacy wplyw
zanieczyszczenia Planety na wzrost probleméw kardiologicznych. Zaapelowal o:
dofinansowanie Rejestru Przypadkéw Kardiologicznych Plodu, wlasciwsza wyceng
wykonywania badan echokardiograficznych u ptodu. Poddat rowniez pod rozwage mozliwosé
wsparcia zasitkiem rodzin, w ktorych wystgpuja problemy wynikajace z wrodzonej wady

serca.

Senator Magdalena Kochan, stwierdzita, iz wnioskiem plynacym ze spotkania jest
potrzeba zapewnienia ci¢zarnym Polkom powszechnych badan prenatalnych, co wigze si¢

Scisle ze zwigkszeniem panstwowego finansowania.



Prof. Alicja Chybicka uzupelnila ten postulat apelem o wpisanie kardiologii prenatalne;j

do programow rzagdowych.
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