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Oswiadczenie skierowane do prezesa Rady Ministrow Mateusza Morawieckiego

Szanowny Panie Premierze!

Chce dzis poruszy¢ wazny problem, ktory dotyka nas wszystkich — brak dostepnosci leczenia
psychiatrycznego dla dzieci i mlodziezy. To niezwykle wazny temat, ktéry wymaga natychmiastowych
dziatan ze strony rzadu.

Obecnie wiele dzieci cierpi z powodu chorob psychicznych, a ich stan zdrowia jest czgsto zaniedbywany
lub ignorowany przez system opieki zdrowotnej. W wielu regionach naszego kraju nie ma wystarczajgcej
liczby specjalistow psychiatrow i psychologow, ktorzy mogliby udzieli¢ odpowiedniej pomocy. Co wiecej,
brakuje miejsc w szpitalach psychiatrycznych dla dzieci i mlodziezy, a kolejka 0s6b oczekujacych na porade
psychologiczng lub psychoterapi¢ dramatycznie ros$nie. Za katastrofalng nalezy uzna¢ sytuacje, gdy karetka
jadaca z pilnie potrzebujaca pomocy osobg mlodociang jest na miejscu zawracana, poniewaz
W specjalistycznych osrodkach brakuje miejsc. Nie mozna zapominaé, ze choroby psychiczne maja
negatywny wptyw nie tylko na samych chorych, ale takze na ich bliskich i cale spoteczenstwo. Bez wlasciwej
opieki dzieci i mtodziez cierpia, a ich problemy moga si¢ jedynie pogltebiac.

Zwracam uwage, iz wladze od dawna powinny by¢ gotowe do podjecia natychmiastowych dziatan na
rzecz poprawy sytuacji w lecznictwie psychiatrycznym dzieci i mtodziezy. Nalezy zwigkszy¢ liczbe poradni
psychologiczno-psychoterapeutycznych w I stopniu referencyjnym w kazdym powiecie poprzez zwickszenie
wyceny $wiadczen NFZ i odbiurokratyzowanie procedur, a takze zwiekszy¢ liczbe oddziatow dziennych dla
dzieci i mtodziezy poprzez zwigkszenie wyceny $wiadczen NFZ i inwestycyjnych naktadéow budzetowych na
ich utworzenie.

W trybie pilnym nalezy zaangazowac w reforme psychiatrii dziecigcej rowniez ministerstwo edukacji oraz
ministerstwo polityki spotecznej, organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, fundacje zrzeszajace
psychologéw 1 psychoterapeutéw dziecigcych. Obecna reforma przerzucita caty cigzar dzialan na
Ministerstwo Zdrowia. Zapomniano, iz nalezy koordynowa¢ dziatania pomocowe w S$rodowisku dzieci
i mtodziezy, tj. w szkole i w domu. Konieczna jest rowniez kampania edukacyjna, ktora podniesie poziom
swiadomosci spotecznej na temat chordb psychicznych i zacheci do poszukiwania pomocy.

W zwiazku z niniejszym zadaj¢ nastgpujgce pytania.

1. W jaki sposob rzad ma zamiar realizowa¢ kompleksowe wsparcie psychologiczne i psychiatryczne dla
mtodziezy, ktéra wymaga pomocy?

2. Czy rzad zamierza zwigkszy¢ liczbe psychologow ogolnodostepnych dla miodziezy, w szczegdlnosci
poza szkota?

3. Czy rzad zastanawial si¢ nad promowaniem specjalizacji psychiatrii dziecigcej wsrod studentow
medycyny?

4. Jakie fundusze sg planowane na realizacj¢ wsparcia zdrowia psychicznego mlodziezy? Czy ta kwota
bedzie si¢ co roku zwigkszac?

5. Czy zostal zauwazony problem braku specjalistOw oraz miejsc do opieki psychologicznej lub
psychiatrycznej dla mtodziezy? Jesli tak, to jakie zadania rzad zrealizuje w najblizszym czasie, aby zapobiec
problemowi? Co zostato dotychczas zrealizowane? W jakim stopniu, w panstwa opinii, dany proces jest
skuteczny?

6. Czy zmianie ulegnie program nauczania nauczycieli, tak by ktadziono wigkszy nacisk programowy na
radzenie sobie z problemami dzieci, szczegoélnie tych, ktore wymagaja wsparcia psychologicznego?

7. Czy zmianie ulegnie program nauczania w szkole podstawowej, tak by ktadziono wigkszy nacisk na
rozwijanie czynnikéw spotecznych, budowanie relacji itp.?

8. Jaka jest rola psychologicznych poradni oswiatowych nadzorowanych przez ministrowo edukacji, ktore
s biernym elementem wprowadzanej reformy psychiatrii dziecigcej?

9. Jak ministerstwo edukacji definiuje role psychologéw szkolnych w reformie psychiatrii dzieciecej?

10. Czy ministerstwo polityki spotecznej planuje opracowanie programu pomocy rodzinie, ktora wymaga
wsparcia psychologicznego, lub procedury pomocy dzieciom i osobom miodym w przypadku braku
wspolpracy rodzicow z instytucjami pomocy spolecznej, osrodkami pomocy psychiatrycznej i opieki
zdrowotnej lub osrodkami terapii uzaleznien?



11. Czy rozwazana jest mozliwos¢, aby osoby posiadajace ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych
mogly samodzielnie uczgszezaé na wizyty do psychologow, bez zgody opiekuna prawnego?

Kazimierz Kleina



