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Odpowied? na oéwiadczenie senatorskie nr BPS/043-59-2103-MEN/23

Szanowny Panie Marszatku,

sktadam na Pana rece odpowiedZ na os$wiadczenie ztozone przez Senatora Jana Marie
Jackowskiego w dniu 27 lutego 2023 r.

Szanowny Panie Senatorze,

wzrost zachowan suicydalnych wsrdéd dzieci i mtodziezy jest wynikiem wielu
naktadajacych sie czynnikéw, wsréd ktérych najbardziej manifestujg sie zaburzenia
psychiczne oraz problemy emocjonalne - w domu i w szkole. Do najczestszych zaburzen
towarzyszacych zachowaniom samobdjczym nalezy depresja, zaburzenia zachowania oraz
zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Czynnikami ryzyka, ktére
niewatpliwie w ostatnim czasie wzmocnity doswiadczanie stanéw lekowych przez dzieci
i mtodziez byty: izolacja spoteczna wynikajaca z nauki w trybie zdalnym w czasie pandemii
COVID-19 oraz konflikt zbrojny w Ukrainie.

Reforma systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy wdrazana przez
Ministerstwo Zdrowia we wspétpracy z Ministerstwem Edukacji i Nauki ukierunkowana
jest na zwiekszanie dostepnosci dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin do specjalistycznej
pomocy oraz na prawidtowym rozpoznawaniu i rejestrowaniu przyczyn probleméw
zdrowia psychicznego i zachowan suicydalnych w spoteczenstwie.

Potrzeba stworzenia centralnego monitorowania zachowan autoagresywnych
dzieci i mtodziezy jest jednym z kluczowych tematéw prac Zespotu roboczego do spraw
prewencji samobdjstw i depresji przy Radzie do Spraw Zdrowia Publicznego, ktérego
cztonkami sg takze przedstawiciele MEiN. Zespét 10 kwietnia 2020 r. podjat Uchwate
nr 1/2020, w ktérej wyrazit konieczno$¢ podjecia prac nad utworzeniem Krajowej Bazy
Danych na rzecz Monitorowania i Profilaktyki Zachowan Samobodjczych: (...) naleZy
dazycdo stworzenia krajowej bazy danych na rzecz monitorowania zachowari
samobdjczych, czyli samobdjstw i prob samobdjczych, z uwzglednieniem ich okolicznosci,
ktora byfaby zgodna
z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowego Towarzystwa
Zapobiegania Samobdjstwom (IASP).
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Wyniki prac Zespotu dotyczace monitorowania zachowan samobéjczych w Polsce
rekomendowane byty przy tworzeniu nowej edycji Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025". Ministerstwo Zdrowia we wspdtpracy z Zespotem roboczym do spraw
prewencji samobodjstw i depresji w zakresie zapobiegania zamachom samobdjczym,
wskazato 10 zadan do realizacji w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.
Dla spodjnosci ich realizacji, wyodrebniony zostat Koordynator, tj. Instytut Psychiatrii
i Neurologii oraz powstato Biuro ds. Zapobiegania Zachowaniom Samobédjczym.

Minister Edukacji i Nauki podziela poglad, ze istotng kwestia w prowadzeniu
skutecznej prewencji zachowan suicydalnych wsrdd dzieci i miodziezy jest wiasciwa
metodologia rejestracji tych zdarzen i stworzenie odpowiedniego systemu obejmujacego
wszystkie wazne dla niego instytucje. Uzyskanie rzetelnych i wiarygodnych danych na
temat kryzyséw psychicznych wsréd dzieci i mtodziezy umozliwi podjecie trafnych dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych na szczeblu centralnym i lokalnym.

Zgodnie z przepisami prawa os’,wiatowegoz, w szkotach rozpoznawane s3 potrzeby
rozwojowe dzieci oraz czynniki ryzyka i ochronne w prowadzeniu dziatan wychowawczych
i profilaktycznych. Wychowanie jest uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
prowadzone na trzech poziomach profilaktyki: uniwersalnej (skierowanej do wszystkich
ucznidw), selektywnej (skierowanej do grup ryzyka) i wskazujacej (skierowanej
do poszczegdlnych oséb ujawniajgcych zachowania ryzykowne, np. zachowanie suicydalne).

Kazda szkota obowigzkowo realizuje program wychowawczo-profilaktyczny ktéry
obejmuje: tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz
tredci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i
rodzicow.

Od 1 wrzesnia 2019 r. program wychowawczo-profilaktyczny jest opracowywany
na podstawie wynikéw corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka. W jego ramach, dziatania przyjete do realizacji,
powstaja
z udziatem catego $rodowiska szkolnego, w tym rodzicow. Odpowiadajg one na
zdiagnozowane i zréznicowane problemy oraz potrzeby kazdej szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny uchwala rada rodzicow w porozumieniu
z rada pedagogiczna. Rodzice maja wiec istotny wptyw na dziatania wychowawczo-
profilaktyczne realizowane w szkole oraz na inne programy, projekty, przedsiewziecia,
inicjatywy takze te realizowane we wspétpracy z organizacjami pozarzagdowymi.

W celu utatwienia szkotom wyboru wysokiej jakosci programéw profilaktycznych,
zostaty one wyselekcjonowane w ramach systemu rekomendacji. Referencyjne instytucje3

! Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz.U. poz. 642).

2 Art. 1 pkt 3, art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U.z 2021 r. 1082, z pdzn. zm.).

% Zadanie realizowane we wspétpracy trzech instytucji: Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
(powstatego z potaczenia Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii z Paristwowg Agencjg Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych), Osrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Programy sg badane
pod katem spetnienia standardéw - szczegétowych wymagan odnoszacych sie do jakosci programu jako catosci,
a takze poszczegolnych etapdéw jego realizacji, tj. etapu diagnozy i oceny potrzeb, wyboru grupy docelowe;j,
planowania celéw i sposobdéw ich realizacji, zapewnienia jakosci realizacji oraz monitorowania i oceny efektow
programu w trakcie ewaluacji.
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dokonujg oceny programéw z obszaréw promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy. Wszystkie programy znajdujace sie w bazie
programéw rekomendowanych* ksztattujg umiejetnosci psychofizyczne dzieci i mtodziezy,
postawy i zachowania promujace nadrzedng wartosé¢, jaka jest zdrowie - fizyczne
i psychiczne.

Minister Edukacji i Nauki, w ramach Narodowego Programu Zdrowia w celu
operacyjnym nr 3 w czesci dotyczacej promocji zdrowia psychicznego, corocznie ogtasza
konkursy na zadania z zakresu zdrowia publicznego pn. Pozytywny klimat szkoty - realizacja
projektow | programow edukacyjnych, wychowawczych, interwencyjnych oraz
profilaktycznych opartych na podstawach naukowych, w tym programow profilaktyki
uniwersalnej, wskazujacej i selektywney.

W 2021 roku Minister Edukacji i Nauki zlecit do realizacji zadanie dotyczace
rozbudowania platformy do diagnozy czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka
w Srodowisku szkoty Ilub placéwki. Celem zadania jest dostosowanie platformy
do rozwigzan informatycznych, umozliwiajacych przygotowanie dla dyrektora szkoty
merytorycznych rekomendacji dziatan profilaktycznych. Dziatania te uwarunkowane beda
wynikami diagnozy. Rozwigzanie to pozwoli na trafne dobieranie zadan do potrzeb réznych
grup odbiorcéow tj. uczniéw, rodzicéw i nauczycieli i podnoszenie jakos$ci wdrazanych
oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych w szkotach i placéwkach.

Przepisy prawa oswiatowego zobowigzujg szkoty i nauczycieli takze do objecia
ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczng, w celu wspierania jego potencjatu
rozwojowego i stwarzania warunkéw do jego aktywnego i petnego uczestnictwa w zyciu
szkoty oraz w srodowisku spotecznym.

Ministerstwo Edukacji i Nauki systematycznie pracuje nad zwiekszeniem
dostepnosci do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Od 1 marca 2022 r. publiczne i niepubliczne szkoty zrealizowaty dodatkowych
3 min godzin zajeé¢ z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego przez nauczycieli
specjalistow dla uczniéw, u ktérych rozpoznano potrzebe wsparcia w tym zakresie.
Obejmowato ono organizacje m. in. zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz inne zajecia o charakterze terapeutycznym.
Minister Edukacji i Nauki przekazat na ten cel 180 min zt.

Od 1 wrzesnia 2022 r. obowigzujg standardy okreslajgce minimalny wymiar
zatrudnienia nauczycieli specjalistow w publicznych i niepublicznych przedszkolach
i szkotach ogdélnodostepnych i integracyjnych oraz zespotach tych przedszkoli i szkot.
W przepisach5 okreslono wymagana minimalng taczna liczbe etatéw nauczycieli
specjalistow, uzalezniong od liczby dzieci lub uczniéw w przedszkolu, szkole lub zespole.

Wdrazanie standardéw podzielono na dwa etapy: | etap od 1 wrzesnia 2022 r.
i Il etap od 1 wrzesnia 2024 r. Od 1 wrzesnia 2022 r. zatrudnienie nauczycieli specjalistow
wzrosto z okoto 22 tys. etatow w roku szkolnym 2021/2022 do prawie 41,6 tys. etatow
specjalistow w roku szkolnym 2022/2023. Zaktada sie, ze dzieki wprowadzonym przepisom

* https://www.ore.edu.pl/2011/03/bank-programow-profilaktycznych/.
® Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz.
1116).
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liczba etatéw nauczycieli specjalistow do czwartego kwartatu 2024 r. wzrosnie o 143%
w stosunku do roku szkolnego 2021/2022.

Na ten cel w budzecie panstwa zabezpieczono dodatkowe sSrodki. W 2022 r.
do organdéw prowadzacych przedszkola i szkoty trafito 518,5 min zt (zatrudnienie
specjalistow dotyczyto 4 miesiecy). W 2023 r. standaryzacja zatrudnienia nauczycieli
specjalistéw dotyczy juz catego roku. W ramach subwencji wstepnej na 2023 rok naliczono
na to zadanie srodki w wysokosci ok. 1,86 mld zt. £3cznie w 2022 i 2023 r., na dodatkowe
zatrudnienie specjalistbw i udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
Ministerstwo Edukacji i Nauki przeznaczy 2,4 mld zt.

Wsparcie w rozwigzywaniu probleméw edukacyjno-wychowawczych w systemie
oswiaty zapewniajg rowniez poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Do zadan poradni
nalezy prowadzenie specjalistycznej, pogtebionej diagnozy uczniéw, w szczegélnosci
w sytuacjach, gdy wsparcie udzielone w przedszkolu, szkole czy placéwce nie jest
wystarczajace. Wspdtpraca pracownikéw poradni z przedszkolem, szkotg i placéwka stuzy
poprawie zapewnianej dzieciom lub uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
a takze wzbogaceniu wiedzy i umiejetnosci nauczycieli, m.in. w zakresie pracy z dzieckiem
lub uczniem z zachowaniami suicydalnymi.

W roku szkolnym 2022/2023 jeden z kierunkéw realizacji polityki oswiatowej
panstwa ustalony przez Ministra Edukacji i Nauki dotyczy ochrony i wzmacniania zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Stanowi on podstawe do planowania przez organy nadzoru
pedagogicznego, a takze placéwki doskonalenia nauczycieli i biblioteki pedagogiczne
dziatan z tego zakresu.

Z powazaniem

Z upowaznienia
Ministra Edukacji i Nauki

Marzena Machatek
Sekretarz Stanu
/ - podpisano cyfrowo/
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