Oswiadczenie zlozone
przez senatora Jana Marie¢ Jackowskiego
w dniu 27 lutego 2023 r.

Oswiadczenie skierowane do ministra zdrowia Adama Niedzielskiego oraz do ministra edukacji i nauki
Przemystawa Czarnka

Publikacje i1 raporty dotyczace narastajagcego zjawiska samobodjstw wsrod dzieci i mtodziezy oraz
dyskusja, jaka wywotatly one w mediach i zainteresowanych srodowiskach, kaza zwrdci¢ uwage na rzetelnosé
i metodologie gromadzenia i analizy danych w tym obszarze. Podstawowymi zasadami gromadzenia
istotnych spotecznie danych statystycznych powinny by¢ rzetelnos¢ 1 wiarygodnos$¢, aktualnose,
kompletnosé, porownywalnos¢ i weryfikowalno$¢. Warunki te powinna spetnia¢ opracowana i stosowana
metodologia zbierania i analizowania takich danych.

Wszystkie te wymogi nabierajg szczegdlnego znaczenia w przypadku badania tak dramatycznych zjawisk
spotecznych, jak samobdjstwa i proby samobdjcze miodych ludzi. Jednoczesnie ich spetnienie jest w tym
przypadku wyjatkowo trudne ze wzgledu na charakter i ztozono$¢ zjawisk, zdarzen i zachowan suicydalnych.
Dostepne raporty i publikacje bazuja gtéwnie na danych Policji i uwzgledniaja/ rejestruja ograniczony zakres
zmiennych opisujacych zdarzenia suicydalne, okreslony stosowang metodologia GUS.

W publikacji dostepnej na stronie internetowej stat.gov.pl czytamy: ,,W przypadku informacji z zakresu
zamachow/ zachowan samobojczych oraz wypadkow tonigcia otrzymywanych z Komendy Glownej Policji,
zuwagi na brak modulu TERYT, dane z wlasciwych terytorialnie jednostek Policji sa przypisywane
do odpowiednich wojewddztw oraz powiatow. W jednostkowych przypadkach moze wigc nastgpi¢ btedne
przypisanie zdarzen na poziomie powiatoéw. Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze w przypadku danych dotyczacych
zachowan samobojczych oraz wypadkoéw toniecia, ktore nie zakonczyly sie utonigciem, podawane sg tylko
zdarzenia zgloszone Policji. Réwniez w przypadku samobojstw i utonig¢ prezentowane sg dane zgodne
z zasadami kwalifikowania tych zdarzen przyjetymi przez gestora. Stad mozliwos¢ wystepowania
rozbieznosci danych z informacjami pochodzacymi z innych badan”.

Z rozmoOw z osobami zajmujacymi si¢ tym problemem wynika, ze w przypadku prob samobdjczych
Z uzyciem lekoéw czy tez innego rodzaju zamachéw na swoje zycie (np. skokéw z duzej wysoko$ci) 0soby
udzielajace pomocy czy opieki medycznej nie zawsze podejmuja proby ustalenia, czy byly to proby
samobdjcze.

Dlatego zasadne wydaje sie zdiagnozowanie obecnej metodologii rejestracji zdarzen suicydalnych (zresztg
nie tylko wsrod mtodziezy) i stworzenie odpowiedniego systemu obejmujacego wszystkie wazne dla tego
obszaru instytucje, takie jak Policja, wojsko, szkoty, szpitale i inne stuzby zajmujace si¢ zdrowiem i pomoca
spoteczng. Potrzebny jest system rejestracji/ opisu zdarzen suicydalnych wedlug rozszerzonego/
uzupelnionego zestawu zmiennych/ danych. W szczegoélnosci dotyczy to danych o sytuacji rodzinnej
i sSrodowiskowej samobodjcow, okolicznosciach zaistnienia rejestrowanych sytuacji/ zdarzen i ich
bezposrednich przyczynach.

Umozliwi to pelniejszg diagnoze zjawiska, w dalszej kolejnosci pozwoli za$ na poglebiong analize jego
zrodet 1 dynamiki, a takze, co najwazniejsze, opracowanie adekwatnych programow profilaktycznych
i interwencyjnych. Tylko majac rzetelne i wiarygodne dane, bedziemy mogli skutecznie zajac si¢ problemem
samobojstw czy, mowigc szerzej, kryzysu psychicznego i humanitarnego, w szczegoélno$ci wsrdd ludzi
mtodych. Wobec narastania tego zjawiska jest to zadanie nie tylko wazne, ale tez pilne.

Nalezy takze uwzgledni¢ fakt przebywania w Polsce znacznej liczby dzieci i mtodziezy z Ukrainy. Osoby
te majg za sobg traumatyczne przezycia zwigzane z wojng oraz migracja i zyja niejednokrotnie w wielkim
stresie, obawiajac si¢ 0 los swoich bliskich, ktorzy pozostali w Ukrainie.

Proszg¢ o informacje, jakie dziatania sa w tym zakresie podejmowane.

Jan Maria Jackowski



