INFORMACJA

0 posiedzeniu Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej
nr posiedzenia: 158

data posiedzenia: 9 maja 2023 r.

Porzadek posiedzenia:

1. Prezentacja raportu Fundacji im. Stefana Batorego: ,,W stron¢ sprawiedliwej troski. Opieka
nad osobami starszymi w Polsce”.
2. Prezentacja wynikow badania PolSenior2.

Posiedzeniu przewodniczyli:
zastgpca przewodniczacego komisji Magdalena Kochan oraz przewodniczacy komisji Jan Filip
Libicki.

W posiedzeniu uczestniczyli:

senatorowie czlonkowie komisji:

Artur Dunin, Ewa Gaweda, Beniamin Godyla, Agnieszka Gorgon-Komor, Magdalena
Kochan, Jan Filip Libicki, Bogustawa Orzechowska, Dorota Tobiszowska,

goscie, m.in.:

Ministerstwo Rodziny i1 Polityki Spolecznej:
sekretarz stanu Pawet Wdowik,

Fundacja im. Stefana Batorego:
cztonek Zespotu Eksperckiego do spraw Ustug Spotecznych Irena Woycicka,

Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie:
kierownik Zaktadu Demografii w Instytucie Statystyki i Demografii w Kolegium Analiz
Ekonomicznych Anita Abramowska-Kmon,
profesor zwyczajny w Instytucie Statystyki i Demografii Irena Kotowska,
adiunkt w Katedrze Polityki Spotecznej w Instytucie Gospodarstwa Spolecznego
w Kolegium Ekonomiczno-Spotecznym Zofia Szweda-Lewandowska,

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow:
przewodniczaca Elzbieta Ostrowska,

Polskie Towarzystwo Alzheimerowskie:
wiceprezes zarzadu Maria Barcikowska,

Polskie Centrum Opieki Domowej Spotka z 0.0. w Lodzi:
prezes zarzadu Agnieszka Gostawska ze wspotpracownikami,

cztonek Zespotu Doradcow Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej Piotr
Bledowski,

wojt gminy Godziesze Wielkie Jozef Podtuzny,
cztonkowie Komisji Ekspertow do spraw Osob Starszych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich,
przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Infrastruktury, Gtéwnego Urzedu



Statystycznego, Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Urzedu do Spraw Kombatantéw
1 Osob Represjonowanych, Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi, regionalnych
osrodkow polityki spotecznej w Gdansku, Krakowie, Lublinie, Olsztynie, Stowarzyszenia
,»Manko”, Stowarzyszenia Pomocy Osobom Przewlekle Chorym ,,Dar Serca” w Sztumie,
uniwersytetow trzeciego wieku, Urz¢du Dzielnicy Wiochy m.st. Warszawy, Polskiego
Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera, Domu Pomocy Spotecznej w Sopocie,
Fundacji Hospicyjnej, Koalicji ,,Na pomoc niesamodzielnym”.

Adli2.

Posiedzenie komisji miato charakter tematyczny i zostalo zorganizowane we wspolpracy
z Fundacjg im. Stefana Batorego.

W czgsci pierwsze] przedstawiony zostatl raport fundacji ,,W stron¢ sprawiedliwej troski.
Opieka nad osobami starszymi w Polsce”. Podstawowe zalozenia raportu omowita Irena
Woycicka, cztonek Zespotu Eksperckiego do spraw Ustug Spotecznych fundacji.

Nastepnie dr Anita Abramowska-Kmon ze Szkoly Gtownej Handlowej w wystapieniu
nt. podmiotéw sprawujacych opieke nad osobami starszymi zwrdcita uwage na rosnaca skale
niezaspokajania potrzeb opiekunczych w Polsce (powigkszanie si¢ tzw. luki opiekunczej).

Prof. Irena Kotowska z SGH, moéwiac o modelach opieki i zmianach demograficznych,
zwracala uwage na niekorzystng zmiang relacji miedzypokoleniowych, ktére wpltywaja na
redukcje rodzinnych zasobow opiekunczych i Srodowiska sasiedzkiego, co poglebia luke
opiekunczg i wymusza aktywng role panstwa w zapewnieniu ustug opiekunczych.

O potrzebie standaryzacji i koordynacji ustug opiekunczych mowita dr Zofia Szweda-
Lewandowska z SGH. Zwrdcita uwagg na nierdéwny dostep do ustug opiekunczych w Polsce;
ok. 19% gmin nie $wiadczy w ogoble takich ustug.

Na zakonczenie prezentacji Irena Woycicka przedstawita rekomendacje autoréw raportu.
Obecny ,,model” $wiadczenia opieki nad osobami starszymi w Polsce, jak podkreslita, to
przewaga opieki $swiadczonej przez cztonkow rodziny (familizm) bez wsparcia opieki
formalnej. Zmiany musza podaza¢ w kierunku familizmu ze wsparciem — modelu, w ktorym
ushugi formalne bgda komplementarne do nieformalnej opieki rodzinnej. Zastosowanie takiego
modelu istotnie przyczyni si¢ do zmniejszenia luki opiekunczej, efektywnie odpowie na
rosnace potrzeby opiekuncze, zapewni dostep do opieki o odpowiedniej jakosci bez wzgledu na
zamozno$¢ 1 miejsce zamieszkania i zmniejszy obcigzenia opiekundéw rodzinnych. Osiggnigcie
tego bedzie mozliwe, zdaniem autoréw raportu, dzigki dezinstytucjonalizacji opieki
uwzgledniajacej polskie realia.

W drugiej czesci posiedzenia prof. Piotr Blgdowski z SGH przedstawit wyniki badania
,,PolSenior2” — badania poszczegdlnych obszaréw stanu zdrowia osob starszych, w tym jakosci
ich zycia zwiazanej ze zdrowiem, realizowane w ramach Narodowego Programu Zdrowia
2016-2020 ze s$rodkoéw Ministerstwa Zdrowia. Podkreslit, ze starsze kobiety czesciej
potrzebuja wsparcia iczgsciej je otrzymuja, jednak badania nie potwierdzaja, ze ich stan
zdrowia jest lepszy niz w przypadku mezczyzn w tej samej grupie wiekowej. Istnieje wyrazna
dysproporcja migdzy miastem a wsig w dostepie do uslug opiekunczych $wiadczonych za
posrednictwem pomocy spolecznej. Mieszkancy wsi majg czterokrotnie mniejszy dostep do
takich ustug. Znakomita wigkszo$¢ osob starszych mieszka w gospodarstwach domowych
jednoosobowych lub jednopokoleniowych. Przybywa oséb w wieku 80+, w ktorym liczba
chorob wzrasta. Kobiety czesciej przezywaja staros¢ w samotnosci 1 z nizszymi dochodami,
poniewaz mezczyzni zyja krocej. Ich samotnos¢ zwigzana jest takze z negatywnymi skutkami
demograficznymi. Prof. P. Btgdowski zwrdcit uwage na fakt, ze o ile kiedys$ ,,0 wzgledy
dziadkow zabiegato 4 wnukow, o tyle dzisiaj o wzgledy 1 wnuka zabiega 4 dziadkow”.
Badania potwierdzajg jednak, ze filarem opieki nad osobami starszymi musi by¢ rodzina, ktora
coraz bardziej bedzie potrzebowala wszechstronnego wsparcia, co przy stale rosnacych
kosztach uslug opiekunczych bedzie wymuszato zwiekszenie roli panstwa. Niezbedny jest
jeden system opieki dlugoterminowej, koordynowany i sprawny, ktory zapewni dostep do



rozmaitych swiadczen.
Po obu prezentacjach odbyla si¢ dyskusja z udziatem zaproszonych gosci.

Opracowano w BPS



