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Stanowisko branzy spirytusowej w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (druk nr 65) wprowadzajacego obowiazkowe
umieszczanie na etykietach napojéw alkoholowych informacji o szkodliwosci alkcholu na rozwdéj

dziecka w fonie matki

Zwigzek Pracodawcow Polski Przemyst Spirytusowy (ZP PPS), przedstawia ponizej stanowisko
przemystu spirytusowego dot. projektu ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (druk senacki nr 65).

Kazda inicjatywa majgca na celu edukacje na temat szkodliwosci alkoholu dla nienarodzonego
dziecka skierowana do kobiet w cigzy oraz tych, kiére chcialyby zostaé matkami, jest bardzo wazna. Ustawa
zaktada jednak wprowadzenie obowigzku umieszczania na etykiecie napojéw alkoholowych informaciji
0 szkodliwosci alkoholu dla nienarodzonego dziecka. Naszym zdaniem informowanie przysziej matki
o szkodliwych skutkach spozywania przez nig alkoholu w momencie, kiedy siega po butelke alkoholu
to zdecydowanie za pozno. Co wigcej tego typu oznaczenie nie wplynie na ograniczenie liczby kobiet
W cigzy spozywajgcych alkohol, a wiec nie pozwoli zrealizowa¢ giéwnego celu ustawy.

W naszym przekonaniu edukacija kobiet, ich rodzin, a takze aktywna rola $rodowiska medycznego
petni tu kluczowg role. ZP PPS od 2008 r. prowadzi dziatania edukacyjne majgce na celu tworzenie
odpowiedzialniej kultury spozywania alkoholu. Na podkre$lenie zastuguje nasza kampania ,Lepszy start dia
Twojego dziecka”. Prowadzona przez nas od ponad dziesieciu lat kampania ma na celu edukacje kobiet
oraz Srodowisk medycznych o szkodliwych skutkach spozywania alkoholu w ciazy, przy jednoczesnym
wskazywaniu na to, ze nawet najmniejsza ilo$¢ alkoholu moze prowadzi¢ do uszkodzenia ptodu. Nasze
komunikaty kierujemy dwutorowo. Po pierwsze do kobiet planujacych rodzicielstwo i w cigzy, natomiast

naszg drugg grupg docelows sg lekarze ginekolodzy, prowadzacy ciaze — naturalny autorytet dia pacjentek.
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Sposrod licznych prowadzonych w ubieglych latach aktywnosci, pozwole sobie wymieni¢ takie
dziatania jak materiaty video z udziatem ekspertéw, warsztaty dla studentéw medycyny, czy udziat
w konferencjach medycznych. W ubiegtym roku z naszym przekazem dotarli$my do ok. 1,5 tys. ginekologow
(sposréd 7 tys. w Polsce) poprzez udziat merytoryczny w programie konferencji skierowanych
do lekarzy ginekologéw. Poprzez komunikacje w social mediach z informacjami edukacyjnymi dotarli$my
do prawie miliona przysztych rodzicow.

W 2020 roku kampania ,Lepszy start dla Twojego dziecka” bedzie miata swojg kolejng odstone,
w ramach ktérej zamierzamy zorganizowaé dziatania dedykowane przysziym mamom, jak réwniez
adresowane do S$rodowiska medycznego, odpowiedzialnego za informowanie kobiet o negatywnych
konsekwencjach siegania po alkohol w czasie cigzy. Wéréd planowanych aktywnosci znajdujg sie m.in.:
dedykowana karta cigzy (dotarcie do 130 tys. przyszlych mam, czyli 1/3 2 390 tys. rodzgcych Poiek rocznie)
z informacjami na temat szkodliwosci spozywania alkoholu dla nienarodzonego dziecka i FAS. Dodatkowo
chcemy ponowi¢ kampanie kierowang do 2,5 tys. lekarzy ginekologow przypominajgc o koniecznoéci
rozmowy z pacjentka na temat zagrozeri zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w czasie cigzy.

Wieloletnie dziatania prowadzone w ramach naszej kampanii jak rowniez szereg podobnych
inicjatyw wspieranych przez inne instytucje medyczne, przedsiebiorcow, organizacje pozarzgdowe,
przyniosly pozytywne, mierzalne efekty. W tym kontekscie chcielibysmy zwroci¢ Panstwa uwage na raport
.Zachowania zdrowotne kobiet w ciazy” opracowany przez Panstwowg Inspekcie Sanitarng w ramach
_Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow
psychoaktywnych” wspétfinansowanego w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspdtpracy. Wyniki
raportu pozwalajg na poréwnanie wiedzy i zachowan przysziych mam w latach 2013 i 2017. Wg autorow
raportu udziat w probie kobiet deklarujgcych, ze w czasie cigzy nie spozywaly alkoholu wzrést o 5,26
punktow procentowych, z 89,9% do 95,16%. Respondentki, ktore przyznawaly sie do spozywania alkoholu
w czasie cigzy, najczesciej deklarowaly, ze pity napoje o nizszej zawartosci alkoholu: czerwone wino
(43,98%), piwo (31,18%), piwo niskoalkcholowe (27,13%), biate wino (1 9,26%). Wickszos¢ pan wskazato,
ze alkohol spozywato raz w miesigcu lub rzadziej. Niestety, az ponad polowa badanych kobiet (53,31%)
przyznata, ze lekarz w czasie ich ciazy nie omawiat z nimi problemu spozywania alkoholu przez cigzarne.
Przypadki w ktérych lekarz dopuszczat lub nawet zalecat picie alkoholu w trakcie cigzy nalezaty
do rzadkosci (1,17%). Takze miedzynarodowe badania potwierdzajg wzrost s$wiadomosci Polek. Wediug
badania przeprowadzonego w 2017 przez Norwegian Institute of Public Health na probie ponad 7000 kobiet
z 11 krajéw europejskich, Polska wymieniana jest obok Norwegii i Szwecji jako panstwo, w kidrym
najmniejszy odsetek ciezarnych spozywa alkohol. Oczywiscie mamy Swiadomosé, ze profilaktyka
i edukacja przysztych rodzicow w zakresie ograniczania spozywania nawet najmniejszych ilosci alkoholu
przez ciezarne jest bardzo wazna dla zachowania zdrowia przysziych pokolen.

Odwotujac sie bezposrednio do projektu ustawy chcielibySmy zwrocic Panstwa uwage, ze jesli
chodzi o nakladanie na przedsigbiorcow obowigzku umieszczania dodatkowych informaciji
na etykietach napojow spirytusowych, jest fo sprawa podlegajaca prawu Unii Europejskiej — w tym

momencie etykietowanie zywnosci reguluje rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
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nr 1169/2011 z dnia 25 paZdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci. W przypadku préby wprowadzenia takiego obowiagzku dia polskich producentéw, regulacje
odnoszace si¢ do wymaganych cech produktu, jak opakowanie, oznakowanie i etykietowanie
83 uznawane za przepisy techniczne i podlegajg notyfikacji w Unii Europejskiej. Osobng sprawa
sg podmioty dziatajgce w innych krajach czlonkowskich, kiére nie podlegatyby takiemu obowiazkowi.
W tym momencie Unia Europejska nie zajmuje sie przygotowaniem dyrektywy w zakresie, ktérego dotyczy
ustawa. Jesli zapisy ustawy mialyby by¢ stosowany wzgledem wszystkich przedsiebiorcow, w tym
prowadzgcych dziataino$¢ na terenie Polski, to powinny one by¢ wprowadzone na poziomie UE, a nie
jednego z panstw czionkowskich.

W latach 2007-2009 Sejm RP prowadzit wstgpne prace legislacyjne dotyczace obowiazku
umieszczania ostrzezen zdrowotnych na etykietach napojow alkoholowych. Projekt ustawy, jako przepisy
techniczne, byt notyfikowany do Komisji Europejskiej. Jednak z uwagi na brak przekonywujacego
uzasadnienia dla skuteczno$ci proponowanych rozwiazan, tamten projekt zostat odrzucony.

Chcieliby$my takze poinformowac Paristwa, ze juz obecnie, w ramach samoregulacji znaczna czesé
producentow napojow spirytusowych stosuje na swoich etykietach znaki graficzne przestrzegaijgce przed
spozywaniem napojéw alkoholowych przez kobiety w cigzy oraz kierowcéw. Dodatkowo znakomita
wigkszos¢ producentéw zrzeszonych w ZP PPS podaje na swoich etykietach odnosnik do strony
internetowej www.pijodpowiedzialnie.pl, gdzie znajdujg sie pelne informacije na temat szkodliwosci

spozywania alkoholu przez szczego6lnie zagrozone grupy, tj. przyszie matki, nieletnich i kierowcow.

Mamy nadzieje, ze stanowisko ZP PPS pomoze w kreowaniu dziatan profilaktycznych
podnoszacych $wiadomos$é kobiet w ciazy w zakresie szkodliwodci napojéw  alkoholowych
na nienarodzone dziecko oraz zagrozenie FAS. Zamiast obecnie proponowanych oznaczen na etykietach
produktow, warto w tym kontekscie rozwazy¢ raczej np. wprowadzenie obowigzkowych zaje¢ na temat
rozmowy z pacjentka w cigzy na temat alkoholu dla studentéw medycyny bagdz, zainicjowania
dtugoterminowej kampanii kierowanej do kobiet w cigzy finansowanej z $rodkéw pochodzgcych z optat
pochodzgcych z zezwolen na handel alkoholem, badZz odprowadzanych przez przedsiebiorcow
reklamujgcych alkohol. My jako branza spirytusowa zawsze zgtaszamy gotowosé do wspolpracy przy
dziataniach profilaktycznych majacych na celu wyeliminowanie spozywania alkoholu przez przyszte mamy

Mamy nadzieje, Ze rozwazycie Paristwo przytoczone przez nas argumenty i zarekomendujecie inne,

bardziej skuteczne, niz obecnie proponowane rozwigzania ustawowe.
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