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Stanowisko branzy spirytusowej w sprawie projektu ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (druk nr 65) wprowadzajacego obowigzkowe
umieszczanie na etykietach napojow alkoholowych informacji o szkodliwosci alkoholu na rozwéj

dziecka w tonie matki

Szanowny Panie Przewodniczgcy,

Zwigzek Pracodawcow Polski Przemyst Spirytusowy (ZP PPS), w imieniu zrzeszonych
przedsiebiorcow dziekuje za zaproszenie do udziatu w konsultacjach i przedstawia ponizej stanowisko
przemystu spirytusowego dot. projektu ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (druk senacki nr 65).

Kazda inicjatywa majgca na celu edukacje na temat szkodliwosci alkoholu dla nienarodzonego
dziecka skierowana do kobiet w cigzy oraz tych, ktdre chcialyby zosta¢ matkami, jest bardzo wazna. Ustawa
zaktada jednak wprowadzenie obowigzku umieszczania na etykiecie napojéw alkoholowych informac;i
o szkodliwosci alkoholu dla nienarodzonego dziecka. Naszym zdaniem informowanie przysziej matki
o szkodliwych skutkach spozywania przez nig alkoholu w momencie, kiedy siega po butelke alkoholu
to zdecydowanie za pézno. Co wiecej tego typu oznaczenie nie wptynie na ograniczenie liczby kobiet
w cigzy spozywajgcych alkohol, a wiec nie pozwoli zrealizowa¢ gtéwnego celu ustawy.

W naszym przekonaniu edukacja kobiet, ich rodzin, a takze aktywna rola srodowiska medycznego
pemni tu kluczowg role. ZP PPS od 2008 r. prowadzi dziatania edukacyjne majgce na celu tworzenie
odpowiedzialniej kultury spozywania alkoholu. Na podkreslenie zastuguje nasza kampania ,Lepszy start dla
Twojego dziecka”. Prowadzona przez nas od ponad dziesieciu lat kampania ma na celu edukacje kobiet
oraz srodowisk medycznych o szkodliwych skutkach spozywania alkoholu w cigzy, przy jednoczesnym
wskazywaniu na to, ze nawet najmniejsza ilos¢ alkoholu moze prowadzi¢ do uszkodzenia ptodu. Nasze
komunikaty kierujemy dwutorowo. Po pierwsze do kobiet planujgcych rodzicielstwo i w cigzy, natomiast

naszg drugg grupg docelowg sg lekarze ginekolodzy, prowadzgcy cigze — naturalny autorytet dla pacjentek.
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Sposrad licznych prowadzonych w ubiegtych latach aktywnosci, pozwole sobie wymieni¢ takie
dziatania jak materiaty video z udziatem ekspertéw, warsztaty dla studentéw medycyny, czy udziat
w konferencjach medycznych. W ubiegtym roku z naszym przekazem dotarlismy do ok. 1,5 tys. ginekologéw
(sposrod 7 tys. w Polsce) poprzez udziat merytoryczny w programie konferencji skierowanych
do lekarzy ginekologéw. Poprzez komunikacje w social mediach z informacjami edukacyjnymi dotarliSmy
do prawie miliona przysztych rodzicow.

W 2020 roku kampania ,Lepszy start dla Twojego dziecka” bedzie miata swojg kolejng odstone,
w ramach ktorej zamierzamy zorganizowa¢ dziatania dedykowane przysztym mamom, jak rowniez
adresowane do srodowiska medycznego, odpowiedzialnego za informowanie kobiet o negatywnych
konsekwencjach siegania po alkohol w czasie cigzy. Wsréd planowanych aktywnosci znajdujg sie m.in.:
dedykowana karta cigzy (dotarcie do 130 tys. przysztych mam, czyli 1/3 z 390 tys. rodzgcych Polek rocznie)
z informacjami na temat szkodliwosci spozywania alkoholu dla nienarodzonego dziecka i FAS. Dodatkowo
chcemy ponowi¢ kampanie kierowang do 2,5 tys. lekarzy ginekologdw przypominajac o koniecznosci
rozmowy z pacjentkg na temat zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w czasie cigzy.

Wieloletnie dziatania prowadzone w ramach naszej kampanii jak rowniez szereg podobnych
inicjatyw wspieranych przez inne instytucje medyczne, przedsiebiorcow, organizacje pozarzadowe,
przyniosty pozytywne, mierzalne efekty. W tym kontekscie chcielibysmy zwréci¢ Panstwa uwage na raport
.Zachowania zdrowotne kobiet w cigzy” opracowany przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach
~Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw
psychoaktywnych” wspoffinansowanego w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspétpracy. Wyniki
raportu pozwalajg na poréwnanie wiedzy i zachowan przysztych mam w latach 2013 i 2017. Wg autoréw
raportu udziat w prébie kobiet deklarujacych, ze w czasie cigzy nie spozywaty alkoholu wzrost o 5,26
punktéw procentowych, z 89,9% do 95,16%. Respondentki, ktére przyznawaty sie do spozywania alkoholu
w czasie cigzy, najczesciej deklarowaty, ze pity napoje o nizszej zawartosci alkoholu: czerwone wino
(43,98%), piwo (31,18%), piwo niskoalkoholowe (27,13%), biate wino (19,26%). Wiekszos¢ pan wskazato,
ze alkohol spozywato raz w miesigcu lub rzadziej. Niestety, az ponad potowa badanych kobiet (53,31%)
przyznata, ze lekarz w czasie ich cigzy nie omawiat z nimi problemu spozywania alkoholu przez ciezarne.
Przypadki w ktorych lekarz dopuszczat lub nawet zalecat picie alkoholu w trakcie cigzy nalezaty
do rzadkosci (1,17%). Takze miedzynarodowe badania potwierdzajg wzrost $wiadomosci Polek. Wedtug
badania przeprowadzonego w 2017 przez Norwegian Institute of Public Health na prébie ponad 7000 kobiet
z 11 krajow europejskich, Polska wymieniana jest obok Norwegii i Szwecji jako panstwo, w ktérym
najmniejszy odsetek ciezarnych spozywa alkohol. Oczywiscie mamy swiadomosé, ze profilaktyka
i edukacja przysztych rodzicéw w zakresie ograniczania spozywania nawet najmniejszych ilosci alkoholu
przez ciezarne jest bardzo wazna dla zachowania zdrowia przysztych pokolen.

Odwotujgc sie bezposrednio do projektu ustawy chcielibysmy zwréci¢ Panstwa uwage, ze jesl
chodzi o nakfadanie na przedsiebiorcow obowigzku umieszczania dodatkowych informacii
na etykietach napojéw spirytusowych, jest to sprawa podlegajgca prawu Unii Europejskiej — w tym

momencie etykietowanie zywnosci reguluje rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
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nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnos$ci. W przypadku proby wprowadzenia takiego obowigzku dla polskich producentéw, regulacje
odnoszgce sie do wymaganych cech produktu, jak opakowanie, oznakowanie i etykietowanie
sg uznawane za przepisy techniczne i podlegajg notyfikacji w Unii Europejskiej. Osobng sprawag
sg podmioty dziatajgce w innych krajach czionkowskich, ktére nie podlegatyby takiemu obowigzkowi.
W tym momencie Unia Europejska nie zajmuje sie przygotowaniem dyrektywy w zakresie, ktérego dotyczy
ustawa. Jesli zapisy ustawy miatyby by¢ stosowany wzgledem wszystkich przedsiebiorcéw, w tym
prowadzgcych dziatalno$¢ na terenie Polski, to powinny one by¢ wprowadzone na poziomie UE, a nie
jednego z panstw cztonkowskich.

W latach 2007-2009 Sejm RP prowadzit wstepne prace legislacyjne dotyczgce obowigzku
umieszczania ostrzezen zdrowotnych na etykietach napojéw alkoholowych. Projekt ustawy, jako przepisy
techniczne, byt notyfikowany do Komisji Europejskiej. Jednak z uwagi na brak przekonywujgcego
uzasadnienia dla skutecznosci proponowanych rozwigzan, tamten projekt zostat odrzucony.

Chcielibysmy takze poinformowa¢ Panstwa, ze juz obecnie, w ramach samoregulacji znaczna czes¢
producentdw napojow spirytusowych stosuje na swoich etykietach znaki graficzne przestrzegajace przed
spozywaniem napojow alkoholowych przez kobiety w cigzy oraz kierowcow. Dodatkowo znakomita
wiekszos¢ producentow zrzeszonych w ZP PPS podaje na swoich etykietach odnosnik do strony

internetowej www.pijodpowiedzialnie.pl, gdzie znajdujg sie petne informacje na temat szkodliwosci

spozywania alkoholu przez szczegdlnie zagrozone grupy, tj. przyszte matki, nieletnich i kierowcow.

Jesli chodzi o koszty wprowadzenia regulacji, to srednio jeden przedsiebiorca bedzie musiat zmieni¢
od 150 do 200 etykiet. Zgadzamy sie z zatozeniem, ze koszt projektu jednej etykiety jest w przedziale od 8
tys. zt do 16 tys. zt.

Mamy nadzieje, ze stanowisko ZP PPS pomoze w kreowaniu dziatan profilaktycznych
podnoszacych $Swiadomos¢é kobiet w cigzy w zakresie szkodliwosci napojéw alkoholowych
na nienarodzone dziecko oraz zagrozenie FAS. Zamiast obecnie proponowanych oznaczen na etykietach
produktow, warto w tym kontekscie rozwazy¢ raczej np. wprowadzenie obowigzkowych zaje¢ na temat
rozmowy z pacjentkg w cigzy na temat alkoholu dla studentdw medycyny badz, zainicjowania
dtugoterminowej kampanii kierowanej do kobiet w cigzy finansowanej z srodkéw pochodzacych z optat
pochodzacych z zezwoleh na handel alkoholem, bgdz odprowadzanych przez przedsiebiorcéw
reklamujgcych alkohol. My jako branza spirytusowa zawsze zgtaszamy gotowos¢ do wspétpracy przy
dziataniach profilaktycznych majgcych na celu wyeliminowanie spozywania alkoholu przez przyszte mamy

Mamy nadzieje, ze rozwazycie Pahstwo przytoczone przez nas argumenty i zarekomendujecie inne,

bardziej skuteczne, niz obecnie proponowane rozwigzania ustawowe.

Z powazaniem,
Witold Wiodarczyk
Prezes Zarzgdu ZP PPS
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