Dziekuje serdecznie za mozliwosé podzielenia sie opinig na temat sytuacji w jakiej znalazty sie polskie
dzieci. Z géry przepraszam za moj nieformalny sposéb wyrazenia tego co mysle, ale nie jestem
prawnikiem. Jestem zwyktym rodzicem, ktdry tworzy polska rodzine, i ktérego posrednio dotkneta
tragedia alienacji rodzicielskiej.

Kiedy pojawia sie problem jestes pewien, ze nasze prawo reguluje wszelkie trudnosci zwigzane z
zaistniatg sytuacja. Pojdziesz do sadu, doswiadczony sedzia wyda wyrok lub postanowienie, a
sytuacja sie unormuje. Rodzic pierwszoplanowy spojrzy na ugode i dostosuje sie do wspélnie
wypracowanej strategii dziatania. Wszystko w imie dobra dziecka, ktérego definicja brzmi w
zaleznosci od tego kto je wypowiada.

Zeby wyjasni¢ pojecie dobra dziecka uswiadomie wszystkim, ze 2,5 dnia w miesigcu spedzone z
dzieckiem podlega negocjacji. Z tych dni nalezy cos$ jeszcze uszczkng¢, zeby mozna byto moéwic o
kompromisie. 1,5 godziny tgcznie rozmowy przez telefon w miesigcu tez budzi kontrowersje.
Odlegtos¢ 450km nie pomaga. Normalnej rodziny nie sta¢ na takie wyjazdy co tydzien. Opieka
naprzemienna odpada. Zostaje wyjazd raz na miesigc wspomagany kontaktami uzupetniajgcymi w
postaci video. Kilka dni, kilka godzin w miesigcu lub catkowity brak drugiego rodzica — tak obecnie
wyglada w Polsce dobro dziecka. W naszym przypadku kontaktu brak. Zero. Nic. Pustka.

Jest ugoda, jest dwodjka kochajacych rodzicéw, jest malutkie dziecko ktére liczy na ich mitosé. | tu
zaczyna sie farsa, o ktérej nie miate$ pojecia, spoteczenstwo nie ma pojecia i chyba nasi ustawodawcy
tez go nie maja. Przyblize problem poniewaz jest on wspdlny dla bardzo réznych przypadkow.

1. Jezeli po ugodzie/wyroku rodzic pierwszoplanowy (Pierwszy) nie wyda dziecka drugiemu
rodzicowi (Drugi) na czas rodzicielski NIC MU ZA TO NIE GROZI. Wedtug niepisanej umowy
niewydanie dziecka jeden raz to nie problem. Zeby ztozy¢ wnioski do sgdu musi sie to zadziaé
kilka razy, zeby dowody nabraty mocy. W rodzinie takiej jak nasza to 2-3 miesigce braku
kontaktu pozwala na ztozenie wniosku do sgdu. W tym czasie nie wolno Drugiemu
przychodzi¢ do przedszkola, nie wolno czeka¢ na dziecko pod domem, nie wolno dzwoni¢ o
innych porach poniewaz NACHODZISZ, poniewaz NEKASZ. Wszelkie préby kontaktu eskalujg
ztos¢ Pierwszego. Im wiecej sie starasz, tym wiekszy mur powstaje. Pierwszy zaczyna wiktaé w
swojg bajke kolejne osoby, instytucje. Zostajesz sam. Bez jakiejkolwiek pomocy.

2. Instytucje panstwowe — przedszkole, szkota, przychodnie lekarskie — sg uwiktane w
alienowanie Drugiego od jego dziecka. Zdanie: prosze i$¢ do sgdu — wypowiada kazdy
pracownik tych instytucji. Nawet trzymajgc w rekach wyrok lub ugode urzednicy ci nie
przestrzegajq zalecen sadu, nie stosujg sie do wytycznych, wspomagaja proces wyobcowania
Drugiego nie majgc do tego zadnych podstaw.

3. Policja jako pierwszy organ, ktéry przychodzi na mysl o tamaniu prawa zostata w tej kwestii
zmarginalizowana. Policja stuzy do spisania notatki na posterunku policji, poniewaz zgtoszen
jest tak wiele, ze jednostki nie jezdzg na miejsce zgtoszenia dotyczgcego niestosowania sie
Pierwszego do ugody czy wyroku. Policja nie ma procedur, ktore pozwalajg im na reakcje.
Pierwszy doskonale o tym wie, dlatego bez zadnych konsekwencji nie otworzy drzwi i nie
pozwoli na spotkanie dziecka z Drugim. To tak jakby ztodziej kradt w sklepie batonik i
doskonale wiedziat, ze policja nie przyjedzie do sklepu aby go zatrzymad. Sklepikarz bedzie
musiat sam osobiscie pojechac na posterunek i opowiedzie¢ o kradziezy. Niestety w naszym
panstwie policja pojedzie do sklepu i zatrzyma menela, ktéry kradnie piwko , natomiast nie
pojedzie do dziecka aby umozliwi¢ mu kontakt z Drugim. Piwo czy batonik w naszym kraju
jest wazniejszym problemem niz zdrowie psychiczne dziecka. Dla batonika i 60 groszy
procedury zostaty stworzone, dla naszych dzieci niestety nie.



Szczegblng grupa wspierajgcy Pierwszego, ktdry usuwa z zycia dziecka Drugiego jest stuzba
zdrowia. Obecne przepisy kompletnie nie regulujg problemu: chore dziecko — spotkanie z
Drugim. Dochodzi do sytuacji kiedy lekarze wystawiajg zwolnienia na 3 dni z powodu
rzekomego ztego samopoczucia i sg to akurat 3 dni czasu rodzicielskiego Drugiego. Bezradni
sg réwniez sedziowie, ktérzy nie bedac specjalistami nie potrafig ustalié¢ stanu faktycznego i
rozktadajg rece kiedy pada: dziecko byto chore. Dlatego tak wazne jest ustalenie jakiejs
procedury, ktéra jasno okresli zasady opieki nad dzieckiem w czasie choroby. Inaczej wszelkie
ustalenia i zasady nie bedg miaty zastosowania.

Whiosek o zagrozenie zaptatg i wniosek o nakaz zaptaty to kolejna farsa jaka funkcjonuje w
kodeksie rodzinnym. Zapis o ustaleniu wysokosci kary na podstawie sytuacji majgtkowe;j
Pierwszego jest tak irracjonalny, ze ciezko mi nawet pojac¢ jak mogto sie to znalez¢ w kodeksie
tak waznym dla wielu rodzin. Stawki jakie sg ustalane przez sady powodujg, iz przepisy te s3
kompletnie bezuzyteczne. Kwoty 50-100 zt za brak kontaktu sg wliczane w state koszty
Pierwszego, a czesto za takim wyrokiem idzie wniosek o podwyzszenie alimentéw. Koniec
koricdw Drugi sam sobie ptaci kary za brak mozliwosci kontaktu z dzieckiem. Zeby
zobrazowad lepiej skale Smiesznosci tych decyzji pragne przytoczy¢ ostatnie dane dotyczace
niedostosowania sie ludzi do odgdrnie ustalonej zasady jaka jest wykup obowigzkowego
ubezpieczenia na samochdd. Otéz w 2020 roku za brak OC do 3 dni kierowca ponosi kare
1040 zt. Za kilka dni — 2600 zt. Powyzej 2 tygodni — 5200 zt. | nikt sie nie pyta czy sytuacja
rodziny jest trudna, jak rodzina zniesie brak takiej gotowki. Prawda jest taka, ze to kara za to,
ze nie chcesz sie ochronic przed odpowiedzialnoscig za wiekszg strate finansowa. My
panstwo dbamy o twojg kase, zebys przez swojg nieodpowiedzialno$¢ nie popadt w
niewyobrazalne dtugi. Ale my panstwo mamy gdzies, ze w tej samej rodzinie ty jako Pierwszy
nie pozwalasz swojemu dziecku zobaczy¢ Drugiego. Chcemy aby ta kara byta ucigzliwa, ale
nie za bardzo. Dlatego ten zapis jest martwy. Dlatego jego skutecznos¢ jest znikoma. Dlatego
potrzeba nam odwaznych ludzi, ktérzy zmienig ten zapis i ustalg kary na poziomie OC.
Widetki sg gotowe. Wystarczy je spisac.

Psychologowie, kuratorzy, jednostki spoteczne wspomagajace rodziny. | u nich nie istniejg
skuteczne procedury. Sg zapisy, ale Pierwszy moze sie do nich nie stosowac i réwniez NIC MU
ZA TO NIE GROZI. Nie péjdzie na terapie, nie pdéjdzie na mediacje. Oczywiscie po wielu
procesach, wielu miesigcach lub latach uda sie w koricu zdyscyplinowac takiego rodzica, ale
czy ktokolwiek zadat sobie pytanie: po co?? Po co po wielu latach cokolwiek juz robi¢? W tym
czasie Drugi jest nikim dla dziecka. Hierarchia w rodzinie zostata tak mocno zaburzona, ze
trudno uwierzy¢ aby dziecko mogto jako dorosty stworzy¢ normalnie funkcjonujaca rodzine.
Rozwleczone procesy, ich wielopoziomowos¢, koniecznos¢ konczenia sie jednych aby zaczgc
drugie powoduje, ze nasz system nie ma najmniejszych szans aby uratowad te dzieci. Dziecko
niewydane 2-3 razy drugiemu rodzicowi jest automatycznie w naszym panstwie skazane na
wieloletnig terapie z lepiej lub gorzej przygotowanymi specjalistami w tej dziedzinie.
Poniewaz jesli 2-3 razy Pierwszy moze dziecka nie wydac i nie poniesie za to
odpowiedzialnosci to bedzie to robit tak dtugo az nie zostanie do tego fizycznie lub finansowo
zmuszony.

Kilkulatki ponad dos$wiadczenie. Tak. Obecna konstrukcja przepiséw wraz z wytycznymi
doprowadzity do sytuacji, w ktorej kilkuletnie dzieci wiedzg lepiej co jest dla nich dobre, niz
sztab specjalistow, sedzidw, adwokatow. Oczywiscie te dzieci same z siebie nie wypowiadajg
tych twierdzen. Doskonale grajg swojg role aby zadowoli¢ Pierwszego od ktdrego s3
catkowicie uzaleznione w wyniku decyzji sgdu. Wystarczy, ze Pierwszy bedzie ttumaczyt, ze do
spotkania nie doszto poniewaz 3 letnie dziecko tego nie chciato, a kara nie zostanie
wykonana. Zacznie sie proces sprawdzania, wielomiesiecznego badania nad powodem



niecheci 3 letniego dziecka do Drugiego. Jedno stowo: ono nie chciato, zamyka mozliwos¢
kontaktu dziecka z Drugim na wiele miesiecy lub lat. Pomijam tu rodziny gdzie przemoc
domowa faktycznie miata miejsce. Niestety sytuacje w dysfunkcyjnych rodzinach rzutujg na
normalnie funkcjonujacych Drugich i zamykajg szanse na jakgkolwiek szybkg i skuteczng
interwencje w zwigzku z brakiem kontaktu ze swoim dzieckiem. Takie stowa dziecka nie
uruchamiajg alarmu, ze Pierwszy ma szkodliwy wptyw na dziecko i manipuluje nim w celu
catkowitego odrzucenia Drugiego. Te stowa powinny by¢ natychmiastowym dowodem na
takie dziatania. Kazdy z nas ogladat jakis film, w ktérym policja puka do drzwi, a bohater
otwiera i z uSmiechem méwi, ze wszystko w porzadku. Za Sciang przestepca trzyma strzelbe
skierowang w jego piers. Nasz bohater nie pi$nie ani stowa, poniewaz zeby przezy¢ musi graé.
Musi zrobi¢ wszystko aby przekona¢ dobrych ludzi, spoteczenstwo, najblizszych, ze zostanie
przy Pierwszym to najlepsze co mu zycie dafo. Ze wyjscie poza dom, system, toksyczna
rodzine nie jest mu potrzebne. Polecam obejrze¢ sobie film Azyl i zobaczy¢ jak cudownie
Jodie Foster gra przed policjg, ze wszystko jest OK, jaka jest radosna, a jaka zta na policje, ze
jej przeszkadza. Doktadnie tak samo muszg grac nasze dzieci poniewaz nasze panistwo nie
posiada dla nich ratunku. | tak tu wréce do Pierwszego. Pani w przedszkolu przytakuje
Pierwszemu. Pani doktor wystawia zwolnienia. Pan policjant nigdy nie przyjechat. Babcia z
dziadkiem Zle méwig o Drugim. Znajomi Pierwszego wy$miewajg Drugiego. Razem planuja
psikusy. Jestem sama. Nikt mi nie pomoze. Musze liczy¢ tylko na siebie chociaz mam kilka lat.

Naprawde to zrobiliscie nasi drodzy ustawodawcy. Dalej to robicie. Ich serca bardzo bola.
Kochajg nienawis¢. Nie mogg kocha¢ mitosci. Potraficie to znies¢ jako Panstwo?

Caty swiat gtosno krzyczy o potrzebie pilnej dyskusji na ten temat. Jestescie specjalistami,
znacie angielski, dociera do Was ten gtos. Nie zbudujecie silnego panistwa jesli bedziecie gtusi
na psychiczne niszczenie Waszych obywateli od najmtodszych lat. Ten problem dotyczy nas
wszystkich. Takim skrzywdzonym dzieckiem moze byé Wasz kumpel z pracy, ten dziwny,
ktory nie chodzi z Wami na kregle. To moze by¢ ta pani w sklepie na kasie, ktéra na kazdego
burczy, bo jej swiat od dziecinstwa legt w gruzach. To moze by¢ Wasze synowa, ktora powieli
schemat z domu rodzinnego i skrzywdzi Waszego wnuka. To dotyka mnie i moje dzieci, ktére
nie rozumiejg dlaczego ONA nie moze zobaczy¢ Drugiego, ktory jest dla nich cudowny,
wspierajgcy, kochany. Moje dzieci patrzg i sie uczg. Obserwujg heroiczng walke z systemem,
patrzg na bezradnos$¢, widzg bdl. Sg otoczone mitoscig, ale obserwujac luki systemu
zastanawiajg sie, jak bedzie wygladaé ich zycie. Czy warto mieé dzieci? Czy warto zaktadac
rodziny? Po co nam system 500+ skoro nie bede mdgt widzie¢ swojego dziecka. Po co nowe
przedszkola, po co zmiany w edukacji, skoro nie bede mégt by¢ na Dniu Taty lub Mamy w
przedszkolu, kiedy nigdy nie odrobie lekcji ze swoim dzieckiem. Jesli nie mozesz by¢ ze swoim
dzieckiem jakiekolwiek inne inwestycje nie majg dla nich sensu.

Jezeli chcecie zmieniaé cokolwiek w prawie rodzinnym, cywilnym czy karnym musicie
stworzy¢ odpowiednie procedury i nadaé specjalne uprawnienia z wytycznymi dla wszystkich
podmiotéw zwigzanych z sytuacjg dziecka w rozdzielonej rodzinie.

Podsumowujac nalezy:

- przyspieszy¢ procedury zwigzane z ustaleniem czasu rodzicielskiego dla obojga rodzicéw —
moze sady internetowe, expressowe o ile w rodzinie do tej pory nie funkcjonowata niebieska
karta,



- przyspieszy¢ procedury zwigzane z karaniem Pierwszego za utrudnianie kontaktu dziecku z
Drugim — do 1 miesiaca,

- ustanowi¢ widetki grzywny dla wszystkich rodzicdw jednakowe bez analizy sytuacji
majatkowej, nie stac cie to sie stosuj. Ewentualnie uzalezni¢ wysokos¢ grzywny od wielkosci
alimentéw x mnoznik. Kompensacja alimentéw z grzywna.

- nada¢ uprawnienia policji lub innej stuzbie do tego powotanej aby doktadnie w dniu
kontaktu ten kontakt mogt sie odby¢ bez koniecznosci czekania miesigcami na skarge do
sadu,

- jesli chcecie unikng¢ szarpania dzieci w obecnosci policji, nadajcie jej uprawnienia do
automatycznego wystawienia mandatu — wedtug widetek ustalonych z géry. Powinien by¢
kontakt — nie ma — prosze mandat wedtug widetek — 1000 zt za dzien. Przyjazd rodzica spoza
miasta zamieszkania dziecka i brak mozliwosci spotkania — 1500 zt za dzien.

- zmusi¢ urzednikdw panstwowych szkolnych i przedszkolnych do stosowania sie do
wytycznych w wyroku lub ugodzie. Zastosowac kary dyscyplinarne w razie podwazania
decyzji Sadu.

- ustali¢ zasady w placéwkach zdrowia okreslajgce doktadnie w jakich przypadkach Drugi nie
moze przejgé opieki zdrowotnej nad dzieckiem. Bez tych wytycznych nadal pozostang
bezradni sedziowie, specjalisci i Drudzy.

- wymusi¢ pod karg grzywny udziat w terapii Pierwszego jesli odmawia kontaktu dziecka z
Drugim.

Bardzo mi przykro, ze wszystko to kreci sie wokot grzywien, nakazéw czy zakazéw. Tak
funkcjonuje cate nasze panstwo. Mamy kary za kradzieze, mamy kary za brak OC, mamy
mandaty za Smiecenie, za palenie, za brak biletu. Mamy kary za drobnostki, a nie pochyliliSmy
sie nad losem naszych dzieci. Jesli tylko Pierwsi beda stosowac sie do postanowien sgdu ich
sytuacja majatkowa nie ulegnie zmianie. Dobro dziecka nie zostanie dodatkowo
nadszarpniete. Jesli Pierwszy decyduje sie na postepowanie niezgodne z decyzjg Sadu to on
osobiscie decyduje sie na obnizenie standardu zycia dziecka.

Najwiekszym problemem Drugich rodzicéw jest to, ze tu i teraz nie ma w naszym kraju
jednostki, ktéra pomoze w realizacji postanowien sgdu. Tylko dlatego Pierwszy czuje sie
bezkarny i jego pozycja w oczach dziecka rosnie. Wie, ze proces wymaga czasu, wiele
miesiecy lub lat. Ze nikt mu w tym nie przeszkodzi. Szkota nic nie zrobi. Lekarz wystawi
kolejne zwolnienie. Policja nie przyjedzie. Nikt mi nic nie zrobi. Nawet wyrok mozna
zlekcewazy¢. Dla dobra dziecka, ktére w oczach Pierwszego oznacza wieczne zycie w klatce w
domu petnym chorej mitosci, petnej nienawisci, uzaleznienia, strachu.

Czyncie co$ w koncu. ONA czeka. | ma tylko Was. My jestesmy bezradni przez Was. Zmiencie
to. Trzymam kciuki za wszystkie dzieci, zeby miaty jakiekolwiek malutkie wsparcie w
kimkolwiek wokot siebie. Wystarczy jedna iskra, zeby utwierdzi¢ dziecko w przekonaniu, ze
Drugi kocha, ze twoja mitos¢ do niego jest dobra, ze czujesz dobrze, ze to wszystko to tylko
zty sen, ktdry zaraz sie skonczy. Licze na Was dobre dusze. Moze ktos sie odwazy.



