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Dotyczy: Druk 776

Opinia Stowarzyszenia Prawo Dziecka w przedmiocie projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks rodzinny
i opiekunczy, ustawy Kodeks postepowania cywilnego, oraz ustawy Kodeks karny (druk 776).

Szanowny Panie Przewodniczacy,

Odnoszac sie do przedtozonego projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy, ustawy
Kodeks postepowania cywilnego, oraz ustawy Kodeks karny (druk 776), chcielibySmy przedstawi¢ naszg
opinie do proponowanych zmian. Wysoko oceniajac kierunek proponowanych zmian, chcielibysmy
wesprzec proces legislacyjny poprzez zaproponowanie kilku poprawek. Jednocze$nie, majagc na uwadze
dyskusje toczgcy sie nad ww. projektem zmian w prawie, chcielibySmy mocno wesprzeé stanowisko
zwolennikdw szerokiego wprowadzenia pieczy réwnowaznej przedktadajac aktualne zestawienie prac
badawczych, ktére jednoznacznie wskazujg na jej pozytywne skutki dla prawidtowego rozwoju dzieci, oraz
aktualne statystyki stosowania pieczy réwnowaznej w wybranych krajach pétnocnej potkuli.

1. Przeciwdziatanie alienacji rodzicielskiej — propozycje zmian w Kodeksie karnym i Kodeksie wykroczen.

Uznajac, ze alienacja dzieci od jednego z rodzicéw jest zjawiskiem skrajnie negatywnym i stanowigcym
zagrozenie dla dobra szczegdlnie chronionego, jakim jest w Swietle konstytucji dobro dziecka,
chcielibySmy wzmocnic te aspekty projektowanych zmian, ktdre majg na celu przeciwdziatanie temu
ztu. Proponujemy korekte zawartych w druku 776 propozycji zgodnie z naszymi postulatami, zawartymi
w petycji wielokrotnej nr PW-9-01/17. Proponowane przez nas pierwotnie zmiany w Kodeksie
wykroczen oraz Kodeksie karnym naszym zdaniem lepiej definiujg zto spoteczne, jakim jest alienacja
rodzicielska, jasno wskazujgc, ze podmiotem poszkodowanym w wyniku czynu zabronionego jest
dziecko a nie sad. Zjawisko alienacji, jak wielokrotnie podkreslat Rzecznik Praw Dziecka, nalezy bowiem
rozumie¢ jako stosowanie przemocy emocjonalnej wobec bliskich (m.in. wystgpienie RPD z dn. 21
kwietnia 2017 roku, znak GAB.422.5.2017.BS). Pierwotne propozycje zmian w kk i kw tworzg
skuteczniejsze narzedzie przeciwdziatania alienacji, niz propozycje zmian w art. 244c, zawarte w druku
776 (jakkolwiek nie ma przeciwwskazan, by oba rozwigzania funkcjonowaty réwnolegle). Szczegdlnie
istotny jest jednak nie karny, ale prewencyjny charakter zmian: ustawodawca wystatby w ten sposdb
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jasny sygnat, ze konczy sie tolerancja dla tego zjawiska, a jego Sciganie bedzie szybkie i skuteczne. | tak,
proponowane przez nas zmiany to:

1. W Ustawie Kodeks wykroczen tj. z dnia 3 lipca 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 1094) dodaje sie art.
106§ 1i2:

JArt. 1061 § 1. Kto incydentalnie utrudnia lub uniemozliwia wykonanie kontaktéw lub
sprawowania opieki nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub
fizyczny, wynikajgcych z wykonalnego orzeczenia albo z wykonalnej ugody zawartej przed
sgdem lub przed mediatorem, podlega karze aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny nie
nizszej niz 200 zt.

§ 2. Usitowanie jest karalne.”

2. W Ustawie Kodeks karny tj. z dnia 5 lipca 2016 r. (Dz.U. z 2016 r. poz. 1137), w art. 207 dodaje
sie§4,5i6:

JArt. 207 § 4. Kto utrudnia lub uniemozliwia wykonanie kontaktow lub sprawowania opieki nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wynikajgcych z
wykonalnego orzeczenia albo z wykonalnej ugody zawartej przed sqdem lub przed mediatorem,
podlega karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 5. Jezeli w wyniku czynu okreslonym w § 4 maftoletni dozna uszczerbku na zdrowiu
psychicznym, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od 1 roku do lat 3.

$§ 6. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 4 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Uzasadnienie:

art. 106 Kodeksu wykroczen — celem wprowadzenia proponowanego art. kodeksu wykroczen jest
szybkie reagowanie w przypadku naruszania prawa dziecka do kontaktu lub sprawowania opieki
nad dzieckiem. Postepowanie w sprawach o wykroczenia charakteryzuje sie szybkoscig dziatania, w
szczegoblnosci Policja moze natozy¢ bezposrednio podczas interwencji mandat karny. W przypadku
odmowy przyjecia mandatu karnego sprawa jest kierowana do Sadu, ktéry moze zastosowac inne
srodki przewidziane w proponowanym przepisie, zas w przypadku trudnej sytuacji materialnej
osoby naruszajgcej prawa dziecka, adekwatnym rozwigzaniem moze by¢ skierowanie takiej osoby
do prac spotecznych. W § 2 art. 106 przewidziano, iz usitowanie jest karalne, bowiem zgodnie z
Kodeksem wykroczen usitowanie jest karalne, jezeli przepis szczegdlny tak stanowi.

art. 207 Kodeksu karnego — celem sprowadzenia proponowanych § 4,5,6 do obecnie istniejgcego
art. 207 KK jest penalizowanie uporczywego utrudniania kontaktéw z dzieckiem czy tez
sprawowania pieczy/opieki. Obecnie zgodnie z zatgcznikiem B do Niebieskiej Karty utrudnianie
kontaktéw z bliskimi jest traktowane jako przemoc psychiczna, jednakze pojecie znecania sie
zawarte w art. 207 KK jest pojeciem szerokim i niedookreslonym, dlatego tez wskazane jest
zdefiniowanie wprost konkretnych zachowan podlegajgcych penalizacji. Ewentualnie nalezato by
rozwazy¢ zdefiniowanie tych czyndw karalnych w oddzielnym artykule 207a KK.
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2. Zmiany w kodeksie rodzinnym i opiekunczym.

Proponowane przez nas zmiany majg przede wszystkim na celu zapewnienie dziecku prawa do
wychowania przez oboje rodzicow. ldeg tych zmian jest zapewnienie dziecku warunkdéw jak najbardziej
zblizonych do tych sprzed rozstania rodzicéw. Zmiany nie dotyczg rodzicéw stosujgcych naduzycia
wobec dziecka, ktére sgd zobowigzany jest wyeliminowad stosujgc art. 109 lub 111 krio. Uwazamy, ze
mozna bardziej doprecyzowac przepisy dotyczgce wspdlnej pieczy rodzicbw nad dzieckiem.
Proponujemy nastepujgce poprawki do projektu ustawy zawartego w druku nr 776:

W ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z2017 r. poz. 682)
wprowadza sie nastepujgce zmiany:

1. wart. 58 § 1a otrzymuje brzmienie:

,$ 1la. W braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, sqd, uwzgledniajgc prawo dziecka do
wychowania przez oboje rodzicow moze powierzy¢é wykonywanie wtadzy rodzicielskiej obojgu
rodzicom w postaci pieczy rownowaznej-naprzemiennej nad dzieckiem w ten sposob, iz dziecko
bedzie zamieszkiwato przemiennie z kazdym z rodzicéw w rdwnowaznych okresach, w przypadku:

1. zapewnienia dziecku tego samego Srodowiska szkolno-przedszkolnego,

2. zapewnienia dziecku odpowiednich warunkdw bytowych i mieszkaniowych adekwatnych do

jego wieku i poziomu rozwoju,
3. ukonczenia przez dziecko co najmniej 2. roku zycia.

Dodaje sie paragraf ,,§ 1aa. Sqd moze orzec piecze w mniejszym wymiarze niz piecza, o ktérej mowa
w$ la:
1. na wniosek rodzica, ktory nie moze sprawowac pieczy w tym wymiarze,
2. dla rodzica, ktory podjgt samodzielnie decyzje o istotnych sprawach dziecka
uniemozliwiajgcych sprawowanie pieczy rownowaznej-naprzemiennej przez drugiego
rodzica.”;

2. art. 107 § 2 otrzymuje brzmienie:

1. ,§ 2. W braku porozumienia, o ktorym mowa w § 1, sqd, uwzgledniajgc prawo dziecka do
wychowania przez oboje rodzicow moze powierzy¢ wykonywanie witadzy rodzicielskiej
obojgu rodzicom w postaci pieczy rownowazZnej naprzemiennej nad dzieckiem w ten
sposob, iz dziecko bedzie zamieszkiwato przemiennie z kazdym zrodzicow w
réownowaznych okresach, w przypadku:

zapewnienia dziecku tego samego Srodowiska szkolno-przedszkolnego,

3. zapewnienia dziecku odpowiednich warunkéw bytowych i mieszkaniowych adekwatnych do
jego wieku i poziomu rozwoju,

4. ukonczenia przez dziecko co najmniej 2. roku zycia.

N

Dodaje sie paragraf ,§ 2a. Sgd moze orzec piecze w mniejszym wymiarze niz piecza, o ktorej
mowa w § 2:
1. na wniosek rodzica, ktdry nie moze sprawowac pieczy w tym wymiarze,
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2. dla rodzica, ktory podjgt samodzielnie decyzje o istotnych sprawach dziecka
uniemozliwiajgcych sprawowanie pieczy rownowaznej-naprzemiennej przez drugiego
rodzica.”.

Uzasadnienie

Uwzgledniajgc uwagi, ktére wptynety podczas pracy Komisji Praw Cztowieka, Praworzgdnosci i Petycji,
uznaliémy za niezbedne, by doprecyzowac najwazniejsze warunki sprawowania pieczy rdwnowaznej.
Proponowane przez nas punkty 1-3 w art. 58 § 1a i odpowiednio punkty 1-3 w art. 107 §2 okreslajg
warunki oczywiste i niezbedne do tego, aby mozna byto orzec piecze réwnowazng. Zawarcie ich w
ustawie pozwoli zmniejszy¢ ewentualne kontrowersje wobec szerszego wprowadzenia instytucji pieczy
rownowaznej do prawa rodzinnego. Dodatkowo, § 1aa w art. 58 i odpowiednio § 2a w art. 107 maja za
zadanie przeciwdziata¢ prébom obchodzenia proponowanych zmian poprzez dziatania sprzeczne z
interesem dziecka, takie jak np. porwania rodzicielskie, tj. sytuacje, w ktérych jeden z rodzicow
samowolnie zabiera dziecko i separuje je od drugie rodzica np. wyjezdzajac za granice.

3. Skutki pieczy rwnowainej — aktualny stan badan.

Wobec toczacej sie dyskusji z przeciwnikami proponowanych zmian krio, dgzagcymi do utrzymania
obecnego, niewydolnego systemu, uznaliémy za celowe przyblizenie aktualnego stanu badarn dot.
pieczy réwnowaznej. Jest to szczegdlnie istotne z powodu pokutowania w polskiej doktrynie prawa
rodzinnego pogladu, iz model wychowawczy dzieci rozwiedzionych rodzicéw powinien polega¢ na
okreéleniu jednego rodzica ,pierwszoplanowego” i ograniczeniu roli drugiegol. Stereotyp ten,
utrwalony w latach 50 tych XX wieku w obliczu istotnych zmian spotecznych i kulturowych, jakie zaszty
od tego czasu nie ma juz racji bytu. Potwierdzajg to w zasadzie wszystkie powazne prace badawcze,
publikowane w ciggu ostatnich dekad na $wiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych krajow, ktdre
piecze réwnowazng stosuja od dawna, bo tylko tam istnieje mozliwos¢ rzetelnego badania jej
dtugofalowych skutkéw na licznych przyktadach. Ponizej przedstawiamy najwazniejsze i najnowsze
prace w tym zakresie, wraz z krétkim omoéwieniem:

Fransson, E., Lftman, S.B., Ostberg, V. et al. 2018, The Living Conditions of Children with Shared
Residence — the Swedish Example, Child Indicators Research June vol. 11, Issue 3, 861-883.
https://link.springer.com/article/10.1007/s12187-017-9443-1

Celem badarn byto poréwnanie warunkow Zycia dzieci wychowywanych w ramach pieczy rownowaznej
do warunkdw dzieci zyjgcych z obojgiem rodzicow oraz dzieci wychowywanych wytqcznie przez jednego
rodzica (sole custody). Autorka prowadzita badania na probie liczgcej 5 tysiecy dzieci w wieku od 10 do
18 lat oraz ich rodzicow. Metodyka analizy zaktadata przeanalizowanie ewentualnych czynnikow
powodujgcych wzrost poziomu stresu u dzieci zmieniajgcych regularnie miejsce zamieszkania i ocene ich
skutkéw. Badanie obejmowato analize kilku grup wskaZnikow:

1. warunki ekonomiczne i materialne

2. relacje socjalne z rodzicami i rowiesnikami
3. zdrowie i zachowania zwigzane ze zdrowiem

L https://www.iws.org.pl/pliki/files/kolor_IWS_Doma%C5%84ski%20M. Piecza%20naprzemienna.pdf
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4. warunki bezpieczeristwa i higieny pracy w otoczeniu dzieci i w szkole

5. aktywnosci kulturowe i wypoczynek
Badanie przeprowadzono w oparciu o dane pozyskane przez szwedzkq stuzbe statystyczng, dostepne w
bazach: Swedish Living Conditions Survey (ULF) oraz Living Conditions Survey of Children (Child-ULF).
Wyniki pracy oparte na serii modeli o linearnym prawdopodobieristwie pokazaty, Ze wiekszos¢ wynikdw
byta podobna dla dzieci wychowywanych w ramach pieczy rdwnowaznej i w ramach petnej rodziny.
Wyniki dzieci wychowywanych przez pojedynczego rodzica byty natomiast w kilku aspektach wyraznie
gorsze. Warto zauwazyc, ze badania nad dziecmi wychowywanymi w ramach pieczy rownowaznej sq
wykonywane w Szwecji systematycznie i na duzq skale, obejmujqc setki tysiecy dzieci.

Bergstréom M, Fransson E, Modin B, et al., 2015, Fifty moves a year: is there an association between
joint physical custody and psychosomatic problems in children? J Epidemiol Community Health vol.
69:769-774.

http.//cache.media.education.qouv.fr/file/82/31/6/DEPP_EetF 2012 82 Familles monoparentales 23
7316.pdf

Badania ze Szwecji, poruszajgce wazny problem, czy dzieci wychowywane w pieczy rownowaznej (a tam
to jest akurat 30-40% wszystkich dzieci rozwiedzionych rodzicdw) bedq cierpie¢ na wiecej dolegliwosci
psychosomatycznych zwiqzanych z trybem Zzycia (wg. krytykdw pieczy réwnowaznej miatyby one
wynikac¢ z braku stabilnosci, czestego przemieszczania sie, braku jednego centrum zyciowego itd.).
Badanie oparte na dobrej probie, na danych dotyczqcych 147839 studentdw i studentek szwedzkich.
Wyniki: zdecydowanie dzieci wychowywane w ON majg mniej dolegliwosci psychosomatycznych, niz te
wychowywane przez tylko jednego rodzica.

Nielsen, L., Shared Physical Custody: Summary of 40 Studies on Outcomes for Children, 2014, Journal
of Divorce & Remarriage, Volume 55, Issue 8, 614-636.
http://aaml.org/sites/default/files/MAT111 1.pdf
Praca Lindy Nielsen z Departmentu Edukacji, Wake Forest University, Winston-Salem, North Carolina
(USA) jest metaanalizqg 40 prac naukowych poswieconych zagadnieniu skutkéw pieczy réwnowaznej,
obejmujgcych ostatnie 25 lat. Pod pojeciem pieczy réwnowaznejj (shared care lub precyzyjnie shared
physical custody) autorka rozumie rozwigzania, w ktorych dziecko spedza przemiennie czas z obojgiem
rodzicéw, przy czym, jesli czas ten nie jest rowny, to nierdwnosci nie przekraczajq relacji 75% do 35%.
Autorka chciata uzyska¢ odpowied? na pytanie, czy wyniki kondycji psychofizycznej dzieci, ktdre
spedzajq przynajmniej 35% czasu z kazdym z rodzicow rézniq sie — a jesli tak, to jak, od wynikéw dzieci
wychowywanych przez jednego rodzica (przewaznie matke) z ograniczonym kontaktem z drugim
rodzicem (przewaznie ojcem). We wszystkich analizowanych przez autorke pracach badaniami objeto
tgcznie ponad 110 tysiecy dzieci z réznych krajow Europy i réZnych standw USA, w tym ponad 29 tysiecy
dzieci wychowywanych w ramach pieczy rownowaznej. 85% z analizowanych przez autorke prac byfo
publikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych, pozostate to raporty agend rzgdowych.
Wszystkie prace spetniaty kryteria baz PsycINFO oraz Social Science Research Index, co umozliwifo
wiarygodne poréwnywanie wynikow. Metodyka analizy obejmowata poréwnanie 5 gtownych kategorii
dobrostanu dzieci dla kazdej badanej kategorii wiekowej, tj:

1. zdolnosci poznawcze i kwalifikacje szkolne, obejmujgce m.in. stopnie szkolne, testy rozwojowe

zdolnosci poznawczych, testy zdolnosci jezykowych.
2. stan emocjonalny i kondycja psychiczna, obejmujgce m.in. czestotliwos¢ deklarowanych standéw
depresji, poczucia braku satysfakcji i in. wskaznikéw emocjonalnych.


http://cache.media.education.gouv.fr/file/82/31/6/DEPP_EetF_2012_82_Familles_monoparentales_237316.pdf
http://cache.media.education.gouv.fr/file/82/31/6/DEPP_EetF_2012_82_Familles_monoparentales_237316.pdf
http://aaml.org/sites/default/files/MAT111_1.pdf
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3. obecnos¢ problemdéw behawioralnych, takich jak m.in. skfonnosci do agresji, wybuchowe i
nieprzewidywalne zachowanie, trudnosci wychowawcze, uzaleznienia od alkoholu i/lub
narkotykow.

4. zdrowie fizyczne, w tym obecnosc choréb wywotanych stresem, zaburzenia snu i palenie tytoniu.

5. relacje miedzy dzieckiem i ojcem, obejmujgce m.in. ocene komunikacji i odczuc¢ wzgledem siebie.

W konkluzji autorka stwierdza zauwaza, Ze chol niektdre analizy byty metodycznie bardziej
wyrafinowane, niz inne, wszystkie zachowujq bardzo wysokq zgodnosci konkluzji:

1. W przypadku pieczy réwnowaznej, wyniki dzieci ze wszystkich kategorii wiekowych byty
zauwazalnie lepsze pod wzgledem wskaZznikéw stanu emocjonalnego, psychologicznego,
behawioralnego i fizycznego.

2. Brak jakichkolwiek wskazan, iz piecza rdwnowazna jest odpowiedzialna za jakiekolwiek
negatywne skutki dla kondycji dzieci

3. Wpyniki dzieci nie byty pozytywne jedynie w przypadku, gdy w rodzinie wystepowata przemoc
i/lub z innych powoddw dzieci nie byty w stanie nawigzac pozytywnej relacji z ojcem

4. Jakkolwiek odnotowano, iz rodzice sprawujgcy piecze rownowazng wyrdzniali sie od innych
nieco wyzszymi dochodami i nizszym poziomem konfliktu, Zaden z tych czynnikéw z osobna, lub
tgcznie nie wyjasniat obserwowanych prawidfowosci.

Ldftman S.B., Bergstrém M., Modin B., Ostberg V., 2014, Joint physical custody, turning toparents for
emotional support, and subjective health: A study of adolescents in Stockholm,

Sweden, Scandinavian Journal of Public Health, vol. 42, issue 5, 456-462.
http.//journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1403494814526798?journalCode=sjpc

Badanie szeregu kryteriow kondycji emocjonalnej ponad 8 tys. dzieci funkcjonujgcych w ramach opieki
naprzemiennej, wskazujgce na pozytywne skutki tej formy sprawowania opieki nad dziecmi w
porownaniu do wychowania przez jednego rodzica.

Warshak, Richard A., 2014, Social science and parenting plans for young children: A consensus report.
Psychology, Public Policy, and Law, vol 20(1), 46-67.

https://www.chess.su.se/polopoly fs/1.166729.1392279984!/menu/standard/file/Warshak-
Social%20Science%20and%20Parenting%20Plans%20for%20Younq%20Children%20final%20ms%20distr
ibution%20copy.pdf

Praca podejmuje wazny problem dolnej granicy wieku dzieci funkcjonujgcych w ramach pieczy
rownowaznej. Autor omawiajgc prace roznych autorow wskazuje, iz pomiedzy badaczami istnieje
generalny kompromis dotyczqcy tego, iz piecza réwnowazna moze byc¢ zasqdzana w odniesieniu do
dzieci ponizej 4 roku Zycia, poniewaz nie stwierdzono jednoznacznie negatywnych skutkow takiej
praktyki, natomiast korzysci dla kondycji psychofizycznej dzieci sq bezdyskusyjne.

Laurette Cretin, 2012, Les familles monoparentales et I’école : un plus grand risque d’échec au collége
?Education & formations vol. 82, 51-66.

http.//cache.media.education.qouv.fr/file/82/31/6/DEPP_EetF 2012 82 Familles_monoparentales 23
7316.pdf

Badania dotyczqce tego, jak dzieci wychowywane przez pojedynczych rodzicéw, oraz te wychowywane



http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1403494814526798?journalCode=sjpc
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w pieczy rownowaznej (résidence alternée) radzq sobie z wyzszq edukacjq. Badania wskazujq, Ze dzieci
wychowywane przez samotnych rodzicow majg mniejsze szanse na ukoriczenie studiow wyzZszych.

Kruk E., 2012, Arguments for an Equal Parental Responsibility Presumption in Contested

Child Custody, The American Journal of Family Therapy, 40: 33-5.
http://sharedparentingworks.org/wp-content/uploads/2013/11/Arquments-for-an-Equal-Parental-
Responsibility-Presumption-in-Contested-Child-Custody.pdf

Praca omawia liste 16 argumentow za stosowaniem pieczy réwnowaznej.

Bauserman R., 2002, Child Adjustment in Joint-Custody Versus Sole-Custody Arrangements: A
MetaAnalytic Review, Journal of Family Psychology, vol. 16, no. 1, 91-102.
https.//www.apa.org/pubs/journals/releases/fam-16191.pdf

Praca Roberta Bausermana z Departamentu Zdrowia i Higieny Psychicznej w Baltimore jest metaanalizg
publikowanych i niepublikowanych badan klinicznych i innych analiz, obejmujgcq studia 2660
przypadkoéw, w tym 814 dzieci wychowywanych w ramach pieczy rownowaznej. Metodyka pracy
zaktadata obrébke danych pozyskanych z baz analiz statystycznych PsycINFO, Sociofile, oraz
Dissertation Abstracts International. Do metaanalizy wybrano dane poréwnywalne pod wzgledem
przyjetych wskaZznikow. Wyniki omawianej pracy pokazaty, ze dzieci wychowywane w ramach pieczy
rownowaznej wykazywaty lepsze zdolnosci adaptacyjne (przystosowanie spoteczne), niz dzieci
wychowywane przez jednego rodzica, porownywalne do zdolnosci adaptacyjnych dzieci
wychowywanych w petnych rodzinach. System pieczy réwnowaznej miat jego zdaniem takze pozytywny
wplyw na angazowanie sie obojga rozwiedzionych rodzicow w opieke nad dzieckiem. W systemie tym
szczegdlnie wazine byfo spedzanie znaczqgcego czasu z ojcem. Piecza réwnowazna nie wykazywata
korzystnego wptywu jedynie w dwdch badaniach klinicznych w sytuacji szczegdlnie wysokiego poziomu
konfliktu pomiedzy rozwiedzionymi rodzicami. Autor podkresila, ze na niektorych obszarach sedziowie
wykazujq silng preferencje dla orzekania wytqcznej opieki matki (Maternal custody), niechetnie
umoizliwiajgc takze opieke nad dzieckiem ojcom w ramach pieczy rownowaznej. Tymczasem wedfug
niego badania nie potwierdzajg opinii krytykdw tego rozwiqzania, iz dziecko bedzie miato problem z
przyzwyczajeniem sie do dwdch miejsc zamieszkania lub bedzie czuto sie rozdarte pomiedzy dwojgiem
rodzicéw. Jego zdaniem przeanalizowane badania wyraznie wskazujq, iz piecza rownowaznaj zazwyczaj
nie wykazuje szkodliwego wptywu na samopoczucie dziecka, natomiast moze byc dla niego korzystna.
Autor zaleca zatem, by nie zniecheca¢ rodzicow do stosowania pieczy rownowaznej. W jego opinii
przeciwwskazaniem sq jedynie szczegdlne przypadki (np. agresja lub silne zaniedbywanie dziecka przez
jednego z rodzicow).

4. Opieka naprzemienna na Swiecie — dane poréwnawcze.

Obecnie w Polsce piecza réwnowazna jest to zasgdzana przez sady rodzinne w okoto 0,6% - 0,7%
wszystkich orzeczen dotyczacych wykonywania wtadzy rodzicielskiej rodzicdw zyjgcych w roztaczeniu.
W miazdzgcej wiekszosci pozostatych przypadkow sad ogranicza jednemu z rodzicdw mozliwosé
faktycznego wychowania dziecka, przy czym tzw. kontakty dla rodzica ,, drugoplanego” okreslane sg w
taki sposdb, ze w 50% takich orzeczen nie ma on mozliwosci nocowania u siebie dziecka, czy spedzania
z nim wakacji. Stan ten dramatycznie odstaje od tego, co mozemy obserwowac¢ w innych panstwach
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zachodnich, gdzie istniej znacznie wyzsza Swiadomos¢ tego, iz w wychowaniu dziecka musi uczestniczy¢
oboje rodzicdw, a piecza réwnowazna ma ugruntowang pozycje w orzecznictwie. | tak, jej udziat w
catkowitej ilosci orzeczen dotyczacych ustalania regulacji wtadzy rodzicielskiej rodzicow zyjacych w
roztgczeniu ksztattuje sie dla wybranych panstw nastepujgco:

e Belgia w zaleznosci od okregu administracyjnego do 33%,
Francja jw. do 25%?2,

Szwecja jw. do 40%,

Finlandia jw. do 46%,

USA jw. do 30%,

e Hiszpania jw. do 38%°,

e Norwegia $rednio 25%(2014r)?,

e Wielka Brytania $rednio 17%,,

¢ Holandia $rednio 27%°,

e Dania srednio 20%,

Dane, o ile nie podano inaczej, pochodzg jednego zrodta®

5. Podsumowanie

Nawet pobiezne zapoznanie sie z przedstawionymi wyzej wynikami badan, jak i zwiekszajgcym sie stale
zakresem stosowania pieczy rdwnowaznej w panstwach zachodnich nie pozostawia watpliwosci, ze w
przypadku rodzicéw zyjacych w roztgczeniu jest to forma sprawowania wtadzy rodzicielskiej najlepsza z dla
dziecka. Co wiecej, cytowane wyzej badania dowodzg, ze stosowanie pieczy réwnowaznej przyczynia sie
istotnie do obnizenia konfliktu miedzy rozstajgcymi sie rodzicami, poniewaz zmusza ich do wspétpracy i nie
tworzy szkodliwej sytuacji, gdy jeden z rodzicow posiada bezzasadnie uprzywilejowang pozycje wzgledem
drugiego i nie jest zainteresowany szukaniem porozumienia. Dowodzg tego rowniez badania wskazujace, ze
ilos¢ wnioskdéw o zmiane orzeczonej pieczy réwnowaznej w ciggu kilku lat po wyroku sadu nie przekracza
10% wszystkich orzeczen. Poréwnujac to z wieloletnimi bataliami sgdowymi, ktdére sg charakterystyczne dla
systemu obowigzujacego w Polsce mozna zatozy¢, ze proponowane zmiany w prawie przyczynia sie rowniez
do udroznienia sgdownictwa rodzinnego i skrocenia czasu postepowan. Gteboko wierzymy, ze fakty i
obiektywne badania pomogg przetamaé uksztattowane kilkadziesigt lat temu stereotypy, na ktérych bazuje
obecne orzecznictwo’. Mamy nadzieje, ze wspdlnie uda nam sie doprowadzi¢ do korica prace nad zmiang
prawa w najlepszym interesie polskich dzieci.

2 https://www.huffingtonpost.fr/michel-grangeat/4-raisons-pour-lesquelles-la-question-de-la-residence-alternee-
n_a 21663256/

3 https://elpais.com/elpais/2018/03/22/mamas_papas/1521709662_920896.html

4 https://www.fhi.no/en/publ/2017/hva-er-konsekvensene-av-delt-bosted-for-barn-en-systematisk-
oversikt/#knowledge-gaps-and-research-needs

5 https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2017/51/ruim-kwart-gescheiden-ouders-kiest-voor-co-ouderschap

6z E., Fransson et. al., 2016. Why should they live more with one of us when they are children to us both?: Parents'
motives for practicing equal joint physical custody for children aged 0—-4, Children and Youth Services Review, vol. 66,
154-160 (https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740916301554)

7 https://www.iws.org.pl/pliki/files/kolor IWS Doma%C5%84ski%20M. Piecza%20naprzemienna.pdf; Kodeks
Rodzinny i Opiekuniczy. Komentarz (2018), Krzysztof Pietrzykowski.
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