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Warszawa, 22 lipca 2022 r.

Sz. P. Senator
Aleksander Pociej

Przewodniczacy Komisji Praw Cztowieka, Praworzadnosci i Petycji Senatu RP

Szanowny Panie Przewodniczacy,
Z niepokojem zapoznaliSmy sie z trescig projektu ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz
niektérych innych ustaw (druk senacki nr 762), szczegélnie w zakresie propozycji zmiany dolnej granicy

odpowiedzialnosci karnej w przypadku popetnienia niektérych przestepstw na ukonczenie 14 roku zycia.

W zakresie prawnej oceny proponowanych zmian podzielamy opinie ekspertéw Krakowskiego Instytutu
Prawa Karnego. Ze swej strony jako organizacja z ponad 30 letnim doswiadczeniem w pracy z dzieémi
chcieliby$Smy uzupetni¢ zebrang przez Panstwa wiedze, wynikajacg z szeregu przedstawionych opinii

prawnych o perspektywe psychologiczna.

Apelujac o odrzucenie projektu zataczam ekspertyze psychologiczng odnoszaca sie do niezasadnosci
proponowanej zmiany w perspektywie psychologii rozwojowej dziecka 14 letniego i zwigzanej z tym
praktycznie zerowej szansy na resocjalizacje w przypadku osadzenia w zaktadzie karnym, ktéra moze by¢

pomocna przy podjeciu decyzji przez Panstwa.

Z wyrazami szacunku,

lowle Soulboha
Monika Sajkowska

Prezeska Zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site
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Alicja Budzynska?, Fundacja Dajemy Dzieciom Site

OPII_\IIA PSYCHOLOGA DOTYCZACA PRQJEKTOWANYCH ZMIAN W ZAKRESIE
OBNIZENIA WIEKU ODPOWIEDZIALNOSCI KARNEJ ZA NIEKTORE PRZESTESTWA
(druk senacki nr 762)

Propozycje sa niezgodne z prawami wspétczesnej psychologii i resocjalizacji oraz cofajg system
prawno-spoteczny o kilka dekad.

Przestepczos¢ nieletnich jest zjawiskiem spotecznym, ktérego uwarunkowania nalezy
zrozumieé, zeby na nie wtasciwie reagowac i jemu przeciwdziata¢. Dotyczy to zaréwno wymiaru
spotecznego, jak rowniez odnosi sie do konkretnych przypadkéw. Dotychczas zatozeniem w
polskim wymiarze sprawiedliwosci byto - nowoczesne i zgodne z prawami psychologii -
wytaczenie przestepczosc nieletnich z przestepczosci osdéb dorostych i koncentrowanie sie na
stosowaniu wobec nich wtasciwych srodkéw wychowawczych i poprawczo-resocjalizacyjnych.
A wiec dazenie do korygowania nieprawidtowosci w procesie rozwoju osobowosci,
uwarunkowanych cechami biopsychicznymi nieletniego i jego osobistymi do$wiadczeniami oraz
czynnikami spotecznymi zwigzanymi z funkcjonowaniem rodziny, wptywem innych osoéb
znaczacych, w atmosferze zachwianych norm, wartosci i zasad spotecznych, narastajgcego
wptywu S$wiata wirtualnego. Doswiadczenia diagnostyczne i kliniczne wskazujg, ze nieletni
popetniajgcy czyny przestepcze sami doswiadczali réznych rodzajow krzywdzenia, czesto od
wczesnego dziecinstwa wychowujac sie w warunkach pozabezpieczanych, pozbawionych
witasciwych wzorcow zachowania. Nieletni sprawcy przestepstw sg zatem réwnoczesnie
pokrzywdzonymi przez doroste osoby i niewydolny system opieki/profilaktyki.

Oczywistym btedem jest przenoszenie doswiadczen i procedur w pracy z dorostym sprawcami
na nieletnich.

Obnizenie wieku odpowiedzialno$ci karnej

Wiek 14 lat przypada na $rodek okresu dojrzewania. Uwarunkowany jest dynamika proceséw
biologicznych (budowa, uktad hormonalny, nerwowy w fazie mielinizacji) wptywajacych na

1 Alicja Budzyriska ukonczyta Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego i Studia Podyplomowe
Problemdw Rodziny w Instytucie Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji UW; ma stopien specjalizacji zawodowej
w zakresie psychologii sgdowej, rekomendacje Polskiego Towarzystwa Psychologicznego dla biegtych sgdowych
w obszarze opiniowania w sprawach rodzinnych, rozwodowych i nieletnich oraz opiniowania swiadkéw w
postepowaniu karnym, certyfikat specjalisty w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie Niebieska Linia.
Posiada doswiadczenie w opiniowaniu sgdowo-psychologicznym w sprawach karnych i cywilnych, prowadzi od
kilkunastu lat klub Biegtego Psychologa, szkolenia dla psychologédw w ramach studium opiniowania sadowo-
psychologicznego oraz zajec realizowanych w Akademii Pedagogiki Specjalnej, na Wydziale Psychologii UW;
prowadzi szkolenia dla prokuratoréw i sedzidéw karnych oraz sedzidw rodzinnych, o tematyce zwigzanej z
udziatem dziecka w procedurach prawnych; jest autorkg publikacji zwigzanych z powyzszg problematyka (m.in..:
,Jak przestuchiwaé dziecko. Poradnik dla Profesjonalistow”, ,Przestuchanie matoletniego $wiadka w
postepowaniu karnym”, ,Przygotowanie matoletnich swiadkow do udziatu w postepowaniu karnym — scenariusz
zajec dla profesjonalistow”, , Dziecko uczestniczgce w postepowaniu karnym”, ,Rozpoznawanie krzywdzenia
dziecka- scenariusz zajec”, ,,Wystuchanie matoletnich swiadkéw — perspektywa psychologiczna”). Od kilkunastu
lat pracuje diagnostycznie i terapeutycznie z dzie¢mi po doswiadczeniu krzywdzenia i z ich rodzinami, wydaje
opinie psychologiczne dla potrzeb orzecznictwa sgdowego.
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funkcjonowanie emocjonalne, warunkujgce z kolei rozwéj poznawczy i spoteczny. Typowe dla
tego okresu sg nastepujace cechy:
e problemy emocjonalne wynikajace z dojrzewania biologicznego widoczne we

wzmozonej labilnosci emocjonalnej oraz sile emocji, drazliwosci, trudnos$ci w
kontrolowaniu emocji i reakcji, przezywaniu stanéw napiecia emocjonalnego;

e chwiejnos$¢ nastroju;

e chwiejno$¢ samooceny i jej zaleznosci od uwarunkowan zewnetrznych,
przeczulenie na punkcie wtasnej osoby, niepewnos¢ siebie;

e obnizona tolerancja na negatywne oceny, tendencji do przezywania poczucia
winy, bezradnosci, stanéw depresyjnych, lekéw;

e silnie zaznaczona potrzeba manifestowania autonomii i niezaleznosci, przy
ambiwalencji wobec $wiata, otoczenia oraz samego siebie;

e wyrazne dystansowanie sie od oso6b dorostych, nieufnos¢ wobec nich,
sktonnos$¢ do pozostawania w opozycji wobec dorostych i zastanych, znanych
im zasad, norm spotecznych, przy dazeniu do identyfikacji z réwiesnikami,
wysokiej korelacji miedzy aprobatg réwiesnikéw a samooceng;

e podatnos$¢ na wptywy innych oséb, obnizony krytycyzm wobec nich;

e niezinternalizowanych system norm i wartosci, zasad etyczno-moralnych;

e koncentracja na biezacych problemach, brak dalszej perspektywy.

Zatem osoby w tej grupie wiekowej, nawet rozwijajgce sie prawidtowo i harmonijnie maja
problemy relacyjne, z trudnoscia radza sobie z codziennym funkcjonowaniem i dekompensuja
sie w warunkach stresu. Jezeli na powyzsze cechy naktada sie do$wiadczenie przemocy lub
obserwowanie jej w najblizszym otoczeniu oraz brak pozytywnych wzorcéw zachowania i brak
wsparcia ze strony osoby dorostej, to trudno jest prognozowa¢ prawidtowy rozwéj osobowosci
nieletniego.

Poziom rozwoju psychicznego 14-latka nie jest wystarczajgcy, aby mégt on rozpoznawaé
znaczenie swojego czynu i pokierowaé¢ swoim postepowaniem, a wiec ocenié¢ szkodliwos$é
czynu przestepczego w kontekscie spotecznie uznawanych wartosci. RGwnoczesnie nieletni
w wieku 14 lat majg szanse na skorygowanie nieprawidtowo rozwijajacej sie dopiero
osobowosci w dogodnych warunkach, przy wsparciu wyspecjalizowanych psychologéw i
pedagogéw. Takich warunkéw nie jest w stanie zabezpieczyé ZK i otoczenie dorostych
skazanych.

Zaostrzenie kar - podniesienie dtugosci kary pozbawienia wolnosci

Psychologia i resocjalizacja jasno dowodza, ze surowosé¢/dtugosé kary pozbawienia wolnosci
nie jest $rodkiem sprzyjajacym resocjalizacji. Przeciwnie, zbyt dtugie przebywanie w izolacji
utrudnia odnalezienie sie w srodowisku poza zaktadem.

Specyfika wieku rozwojowego 14-latka uniemozliwia mu zobaczenie odlegtej perspektywy, w
konsekwencji catkowicie odbiera motywacje do jakichkolwiek zmian, wyklucza kontakt z
prawidtowymi normami zachowania i pozytywne doswiadczenia pozwalajgce na budowanie
poczucia wtasnej wartosci oraz zaufania do innych oséb. W wypadku nieletnich szczegdlnie
znaczace dla przeciwdziatania powrotowi do przestepczosci majg wykrywalnosé przestepstw i
szybkie, sprawne prowadzenie postepowania z jego udziatem. Ogranicza to poczucie
bezkarnosci, pozwala na doswiadczenie poczucia winy przy internalizacji norm spotecznych,
daje szanse na motywacje do zmian.
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Perspektywa wieloletniej kary pozbawienia wolnosci (30 lat) jest niemozliwa do rozpoznania
przez nieletniego w wieku 14 lat, ktéry nie pojmuje jak osoba dorosta uptywu czasu i nie jest
w stanie identyfikowaé znacznie oddalonej w czasie rzeczywistosci. Zaktad karny dla osob
dorostych nie jest pozadanym i wlasciwym miejscem, w ktérym ksztattowac sie moze u
nieletniego osobowos$é¢ prawidtowa, dobrze zintegrowana, witasciwie petnigca swoje
adaptacyjne funkcje. lzolacja od tak mtodego wieku na tak dtugi okres z duzym
prawdopodobienstwem catkowicie wyklucza powrét do funkcjonowania w sSrodowisku
wolnosciowym.
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