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Na podstawie art.2 pkt.3 ustawy o petycjach Zwracamy sie — w interesie
publicznym - z petycjg dot. zZmiany ustawy o czasie urzedowym na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej, czyli znoszgca mozliwo$é wprowadzenia czasu
letniego. Czas letni jest w naszym odczucie niepotrzebnym utrudnieniem
Co 5-7 zycia obywateli, co uzasadnia wystagpienie z odpowiednia inicjatywa
ustawodawczg. W zataczeniu projekt ustawy wraz z uzasadnieniem

Wyrazamy zgode na ujawnienie na stronie internetowej podmiotu
rozpatrujgcego petycje lub urzedu go obstugujacego danych osobowych
podmiotu wnoszgcego petycje

Prezes SIS WIECZYSTE
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Projekt Ustawy z dn. ........... r.
O zmianie ustawy o czasie urzedowym
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej

Art.1 W ustawie z dnia 10 grudnia 2003 r. o czasie urzegdowym na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z dnia 4 lutego 2004 r.) wprowadza sie
nastepujace zmiany:

1) Art. 2 ust.1. otrzymuje brzmienie:
Czasem urzedowym ha obszarze Rzeczypospolitej Polskiej jest czas
Srodkowoeuropejski w okresie od Jego wprowadzenia do odwofania.

2) Art.2 ust.3 uchyla sie
3) Art.3 uchyla sie
Art.2. Ustawa wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r.

Uzasadnienie: _
Celem ustawy jest zniesienie przepisow dotyczacych wprowadzenie czasy letniego.
Zmiana czasu urzedowego co 5-7 miesigcy nie ma zadnej racji ekonomicznej czy
spotecznej. Jej wprowadzenie uzasadniono oszczednosciami energetycznymi, jednakze
nie ma zadnych przekonywujacych dowodéw iz takie oszczednosci miaty miejsce w
wyniku wprowadzenia tego systemu. Jak stwierdzato w 2013 r. Polskie Stowarzyszenie
Racjonalistow w petycji do premiera

Zasadnicza zmiana struktury zatrudnienia w przemysle, komputeryzacja i robotyzacja
produkcji, rewolucja komunikacyjna, elastyczny czas pracy, coraz wieksza rola
samozatrudnienia, pojawienie sie ogromnej ilosci nowych zawodéw i usfug, zmiana
aktywnosci dobowej ludzi, to tylko kilka przyktadéw tej globalnej rewolucji. Zuzycie
energii podlega wspétczesnie powaznym fluktuacjom takze w ciggu kazdego roku, w
zaleznosci od koniunktury gospodarczej czy warunkéw meteorologicznych. To wszystko
powoduje, ze ekonomiczna opfacalnos$¢ zmiany czasu jest bardzo trudna do
stwierdzenia, a wiele wskazuje na to, ze jest znikoma lub ujemna. (por. np. K. Necka,
Analiza wptywu zmiany czasu na przebieg grafiku obcigzeri odbiorcéw wiejskich,
»lechnika Rolnicza Ogrodnicza Les$na” 3/2012, W. Kwinta Zmiana czasu niewiele
zmienia, ,Polska Energia” Nr5/31 2011 s. 26-27; S. J. Stepieri Na zmianie czasu
gospodarka nie zarabia, Polska Jest jednym z najbardziej wysunietych na wschéd
krajow lezacych w strefie czasowej GMT+1. Lezgce na niemal tej samej dfugosci
geograficznej Finlandia czy Grecja majg czas przesuniety o godzine do przodu w
stosunku do naszego kraju. Spofeczeristwa tych krajow nie odczuwajg tak dotkliwie
krotszych godzin dziennych w okresie zimowym. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze
przeprowadzana corocznie dwukrotna zmiana czasu jest bardzo kosztowna i
skomplikowana, najczesciej wymieniane sg perturbacje w transporcie kolejowym (np.
Sytuacje w ktdrej pociag musi 1 godzing czekac bezczynnie, gdy cofa sie zegary o
godzine), ¢zy  w  systemach  informatycznych. Pojawia  sie  coraz
wiecej udokumentowanych doniesiefi o negatywnym wpfywie tej manipulacji na zdrowie
ludzi. Istniejg powazne przestanki faczgce jg ze wzrostem liczby udaréw, zawatéw



serca, zaburzen snu, depresji i wypadkéw drogowych. W odbiorze coraz wiekszej
czegsci spoteczenstwa to zaburzenie rytmu dobowego jest nieuzasadnione, wysoce
meczgce | ma charakter nekania.

Jak wynika z publikacji w Journal of Economisc and Statistics (cyt. przez Gazete
Wyborcza) gdzie opublikowano wyniki analiz "naturalnego eksperymentu" w stanje
Indiana. Okazato sie tam dobitnie, ze w czesciach stanu, gdzie obowigzywat czas letni
(w stosunku do czesci, gdzie nie wprowadzano czasu letniego), zuZycie energii
elektrycznej byto znacznie wieksze. Jednak najwigksze szkody §§ powodowane w
zdrowiu i kondycji fizycznej ludzi. Takie manipulacje przesuwaniem czasu powodujg
silny szok czasowy;, dziafajgcy bardzo niekorzystnie na zdrowie psychiczne i fizyczne
wielu ludzi oraz niekorzystne zaburzenia w organizmie cztowieka, wywotujac wiele
chorob. Wydaje mi sie, ze Jjest to najwigkszy argument, aby zaniechaé manipulacji
czasowych. Swiadczg te? o tym wyniki innych badan, potwierdzajgce, ?e przestawienie
na czas letni zwigksza liczhe wypadkéw drogowych - niedostatek snu zakiéea rytmy
OKofodobowe organizmu, powoduje depresje (studium z 2008 roku wWykazafo wzrost
liczby samobdjstw w pierwszych tygodniach czasu letniego), a nawet podwyzsza ryzyko
zawafu serca, na przyktad w Szwecji stwierdzono, ze w pierwszych tygodniach po
przestawieniu zegara do przodu, liczba takich przypadkow wzrosta nawet o 15 proc.
Ponadto wigkszo$é¢ krajow nie wprowadzito zmiany czasu. Nie ma m.in. w Japonii i
Islandii, zrezygnowat z niej Egipt, a w 2011 roku zniesione zostato w Rosji. Obechie
stosuje sig jg tylko w okoto 70 krajach.

Przypominamy przy tym, iz juz w XVI wieku stynny polski astronom Mikotaj
Kopernik udowodnit, ze Ziemia krazy dookota Storica. Tymczasem w
XXl wieku poprzez ustawy i rozporzadzenia prébuje sie utrzymaé
dogmat, stwierdzajacy iz to Storice ma krazy¢ dookota nawet nie
Ziemi, ale poszczegdéinych krajow niebieskiego globu.

Ocena skutkow regulacji
Ustawa nie spowoduje istotnych skutkow finansowych dla budzetu, bedzie troche wigcej

racjonalnosci, nieco mniej absurdéw i nieco mniej dezorganizacji zycia spotecznego.
Jako takie jest korzystne spotecznego punktu widzenia.

Zgodnos¢ z ustawodawstwem Unii Europejskiej

Projektodawcy o$wiadczaja, iz przyjecie proponowanych zmian jest zgodne ze
zdrowym rozsgdkiem. W Unii Europejskiej nie obowigzuje jednolity czas europejski, ale
rozne czasy urzedowe (np. Wielka Brytania ma inny czas). Zgodnie z dyrektywa unijna,
jezeli panstwo cztonkowskie zdecyduje sie na wprowadzenie czasy letniego, woéwczas
jest zobowigzany do harmonizacji z innymi krajami. Jednakze czas letni sam w sobie

nie jest wymogiem unijnym.



