
Oświadczenie złożone 

przez senator Andżelikę Możdżanowską 

na 70. posiedzeniu Senatu 

w dniu 7 lutego 2015 r. 

Oświadczenie skierowane do ministra zdrowia Bartosza Arłukowicza 

Szanowny Panie Ministrze! 
Wyniki badań przeprowadzonych w 2011 r. przez Instytut Matki i Dziecka oraz Instytut „Pomnik – Cen-

trum Zdrowia Dziecka” dotyczących oceny stanu żywienia dzieci w wieku 6 i 12 miesięcy oraz w przedziale 

13–36 miesięcy są alarmujące. Wynika z nich między innymi, że dieta dzieci pomiędzy 1. a 3. rokiem życia 

jest źle zbilansowana, czego efektem jest przede wszystkim nieprawidłowy wskaźnik masy ciała (BMI) 

u ponad połowy z nich. W związku z tym proszę o odpowiedź na następujące pytania. 
1. Czy ministerstwo dysponuje danymi szacunkowymi odnośnie do tego, jaki procent dzieci w wieku do 

3 lat ma nieprawidłowy wskaźnik BMI? 
2. Czy ministerstwo ma w planach wprowadzenie do programu wizyt lekarskich elementu zawierającego 

wskazówki dotyczące profilaktyki żywieniowej dzieci do lat 3? 
3. Czy w planach ministerstwa jest stworzenie programu edukacyjnego zmierzającego do uświadomienia 

rodzicom, jak powinny być zbilansowane posiłki dzieci w wieku do 3 lat. 

Z poważaniem 
Andżelika Możdżanowska 




