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W zwigzku z o$wiadczeniem zlozonym przez Pana Jana Marie Jackowskiego, Senatora
Rzeczypospolitej Polskiej, przekazanym przy pismie z dnia 31 pazdziernika 2013 r., znak:
BPS/043-42-1822/13, w sprawie prowadzonych prac dotyczacych kontroli dystrybucji

e-papierosow, uprzejmie proszg o przyjecie ponizszych informaci.

Podzielam zaniepokojenie Pana Senatora rosnacym rozpowszechnieniem tzw. e-papieroséw,

zwlaszeza gdy stosowane w nich preparaty zawieraja nikotyne i zagrazaja uzaleznieniem.

Obecnie oferowane na rynku inhalatory, zwane potocznie e-papicrosami nie naleza
do wyrobéw tytoniowych w zwiazku z tym nie podlegaja przepisom ustawy z dnia 9 listopada
1995 1. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow Ivioniowych
(Dz.U.z 1996 r. Nr 10, poz. 55 z pdzn. zm.), uzywanie e-papierosOw nie jest tozsame
z paleniem wyrobow tytoniowych. Urzadzenia te i stosowane w nich roztwory wystepuja na
rynku jako przedmioty uzytku na zasadach wynikajacych z ustawy z dnia 12 grudnia 2003 r,
0 0golnym bezpieczenstwie produktéw (Dz. U. Nr 229, poz. 2275) i sg ogdlnie dostepne.
Ponadto, art. 13 ww. ustawy stanowi, ze organem sprawujacym nadzér nad ogdlnym
bezpieczenstwem produktow w zakresie okre§lonym ustawa jest Prezes Urzedu Ochrony

Konkurencji i Konsumentéw

Pragng poinformowaé, iz na zagrozenia zdrowia zwiazane z rosngea ofertg rynkowa
i zainteresowaniem wérod konsumentow tym produktem w naszym kraju zwrocono uwage juz
kilka lat temu, gdy w toku prac (w latach 2009-2010) nad komisyjnym projektem nowelizacji

ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniv i wyrobow lyloniowych



Minister Zdrowia wystapil z inicjatywg uregulowania sytuacji tych wyrobéw na rynku, ale

wniosek ten nie spotkal sie z aprobatg postow.

Kierujac sig¢ potrzeba zapobiezenia ryzyku zdrowotnemu oraz w celu umozliwienia
racjonalnego wykorzystania e-papieroséw w procesie leczenia uzaleznienia od tytoniu, przy
najblizszej nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych Minister Zdrowia rozwazy ponowienie staran o uregulowanie tcj
sprawy w taki sposob, aby wyroby zawicrajace nikotyne, a nie bedace wyrobami
tytoniowymi, podlegaly rejestracji jako produkty lecznicze, za$ inhalatory — jako wyroby
medyczne. Rejestracja tych wyrob6éw, zgodnie z odpowiednimi przepisami prawa, spowoduje
kontrole wyrobow i odpowiedzialno$¢ dostawcow, a rdwnoczesnic ureguluje sposéb

dystrybucji 1 dostgpnosé (tylko dla oséb pelnoletnich).

Sytuacje¢ w tej dziedzinie moze réwniez zmieni¢ w niedalekiej przyszlodci w catej Unii
Europejskiej dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie zhlizenia przepiséw
ustawowych, wykonawczych i administracyjnych pavhstw czlonkowskich w sprawie produkcii,
prezentowania i sprzedazy wyrobow tytoniowych i powigzanych wyrobdw, kiorej projekt jest
obecnie przedmiotem prac Parlamentu Europejskiego, Rady Unii Europejskiej i Komisji
Europejskiej. Projekt dyrektywy przewiduje mozliwo$¢ poddania kontroli takich wyrobow,

jak e-papierosy, w skali calej Unii Europejskie;j.

Nawigzujac do prosby o przekazanie informacji dotyczacej podejmowanych dzialan
zwigzanych z zapobieganiem ewentualnej dystrybucji w e-papierosach substancji
psychoaktywnych uprzejmie informuje, ze zgodnie z informacjami przekazanymi przez
Europejskic  Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) oraz
na podstawie danych gromadzonych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
nalezy oceni¢, ze zaréwno na poziomie europejskim, jak i krajowym ilogé informacji i danych

na temat tego zjawiska jest bardzo ograniczona.

Dotychczas do Ministerstwa Zdrowia nie dotarly zweryfikowane informacje o fakcic
sprzedazy w Polsce nowych substancji psychoaktywnych w formic wkladéw do
e-papieros6w. Brak jest zar6wno w Polsce, jak i w Europie jakichkolwiek statystyk w tym
zakresie. W ramach europejskiego Systemu Wezesnego Ostrzegania o Nowych Substancjach
Psychoaktywnych prowadzonego przez EMCDDA, w ostatnim czasie: tylko w Wielkiej
Brytanii zidentyfikowano jedna probke w postaci ptynnej substanciji zawicrajace; syntetyczne
kannabinoidy stuzacej do napelniania wkladéw do e-papierosow. Poza Wielka Brytanig

doniesienia o pojawieniu si¢ nowych substancji psychoaktywnych w tej formie mozna



odnalez¢ w internecie i dotyczg gléwnie Nowej Zelandii oraz Australii. Dodatkowo
amerykanska agencja FDA (Food and Drug Administration) podjeta dziatania i wydata
ostrzezenie kierowane do firm, dotyczace wprowadzania na rynek e-papieroséw jako nosnik

aktywnych produktéw farmaceutycznych.

Wsrdéd danych gromadzonych w ramach polskiego Systemu Wcezesnego Ostrzegania
o Nowych Narkotykach informacje na temat probek substancji wystepujacych w postaci
plynnej wystepuja bardzo rzadko. Nalezy jednak zauwazy¢, ze System jest nastawiony przede
wszystkim na identyfikacje nowo pojawiajacych sig substancji. nie za$ analize tego, w jakiej

postaci sg one oferowane na rynku.

Nalezy uznaé, ze przynajmniej cze$¢ nowych substancji psychoaktywnych moze byé
przyjmowana w postaci roztworu do inhalacji, czyli mogg by¢ uzywane z wykorzystaniem
e-papieroséw. Najprawdopodobniej nie jest to zjawisko o szerokim zasiegu zaréwno
w Europie, jak 1 w Polsce. Nalezy jednak aktywnie monitorowaé to, na ile zmiana sposobu
przyjmowania substancji wplynie na poziom zagrozenia dla zdrowia publicznego. Kontrola
nad nowymi substancjami psychoaktywnymi w Polsce jest realizowana zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii. (Dz. U. z 2012 1. poz. 124)
oraz ustawy z dnia 14 marca 1985 1. o Parstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2011 r.
Nr212, poz. 1263, z pézn. zm.). Nowe substancje psychoaktywne oferowane w postaci
roztworu lub wkiadu do e-papieroséw wypelniaja wymogi definicyjne tzw. $rodka
zastgpczego, dla przypomnienia definicja $rodka =zastepczego zawarta w ustawie
o przeciwdziataniu narkomanii to: ,, §rodek zastepczy — substancja pochodzenia naturalnego
lub syntetycznego w kazdym stanie fizycznym lub produkt, roslina, grzvb lub ich czesé,
zawierajqca lakq substancje, uzywanq zamiast Srodka odurzajqcego lub substancji
psychotropowej lub w  takich samych celach jak S$rodek odurzajqcy lub substancia
psychotropowa,  kidrych wytwarzanie iwprowadzanie do obrotu nie jesi regulowane
na podstawie przepisow odrebnych; do Srodkéw zastepezych nie stosuje sie przepiséw
0 0gdélnym bezpieczenstwie produkiéw”. Powyzsza definicja okresla tego typu substancje bez
wzgledu na ich posta¢ fizyczna, a zatem dotyczy rowniez ptynéw. W zwiazku z tym zgodnie
z przepisami art. 27c ust. 1 ustawy o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej jeéli §rodek zastepezy
stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi whasciwy pafstwowy inspektor sanitarny
wstrzymuje, w drodze decyzji, jego wytwarzanie lub wprowadzanie do dbrotu lub nakazuje
wycofanie produkiu z obrotu na czas niezbgdny do przeprowadzenia oceny i badan jego

bezpieczenstwa, nie dtuzszy jednak niz 18 miesiecy.



Pragne zauwazy¢, ze w chwili obecnej trwaja intensywne prace nad nowelizacja ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) majace
na celu m.in. umieszczenie w odpowiednich zatgcznikach do ww. ustawy szkodliwych
dla zycia 1 zdrowia substancji psychoaktywnych, tym samym rozszerzy. to katalog lacznie
081 dodatkowych substancji majacych niekorzystny wplyw na zdrowie publiczne,
przyczyniajac si¢ jednoczesnie do poprawy bezpicczefistwa zdrowotnego spoleczenstwa,

w tym przede wszystkim mlodziezy.

Warto zaznaczy¢, iz obecnie w Ministerstwie Zdrowia trwaja réwniez prace nad nowelizacja
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
ktérych intencjg bedzie ograniczenie dostepu do e-papierosow dla dzieci i milodziezy.
W ocenic Ministerstwa Zdrowia takimi regulacjami powinny zosta¢ objete wszystkie
produkty zawierajace nikotyng, z uwagi na jej udowodniona bardzo silng toksycznoéé
dla organizmu ludzkiego, a takze konieczno$¢ podejmowania dziatann utrudniajacych
(szczegolnic osobom miodym) wchodzenic w nalog nikotynizmu. Nalezy jednak zwrécié
uwagg na fakt, ze ostateczny ksztalt proponowanych rozwigzan prawnych musi uwzgledniaé
opracowywane obecne w Parlamencie Europejskim przepisy wspominanej dyrektywy
tytoniowej (w szczegblnosci, czy e-papierosy beda produktami objetymi obowigzkowa

rejestracjg jako produkty lecznicze).
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