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Pan
Stanistaw Karczewski
Marszatek

Senatu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

W odpowiedzi na oswiadczenie Pana Jerzego Fedorowicza, Senatora Rzeczypospolitej
Polskiej, ztozone podczas 75. posiedzenia Senatu RP w dniu 21 marca 2019 r. zwracam

sie z uprzejma prosba o przyjecie ponizszych informagiji.

Na wstgpie nalezy wskaza¢, ze podjecie prac legislacyjnych nad projektem
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie funkcjonowania podmiotow leczniczych
sprawujgcych opieke nad uzaleznionymi od alkoholu, zwanym dalej ,projektem
rozporzgdzenia” bylo niezbedne z uwagi na fakt, ze przepisy ustawy z dnia 24 listopada
2017 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. poz. 2439) utrzymaty w mocy rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca
2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajow
podmiotow leczniczych wykonujacych swiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz
ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu
wspotdziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi
(Dz. U. poz. 734), do dnia wejscia w zycie nowych przepiséw wykonawczych, jednak nie

dtuzej niz do dnia 31 grudnia 2018 r.

Podkreslenia wymaga, ze delegacja ustawowa do wydania rozporzadzenia obejmuje

wylacznie organizacje, kwalifikacje personelu, sposéb funkcjonowania i rodzaje
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podmiotéw leczniczych wykonujacych $wiadczenia stacjonarne i calodobowe oraz
ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposob
wspoldziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi. -
Nalezy zauwazy¢, ze delegacja ta nie upowaznia Ministra Zdrowia do regulowania
zasad: nabywania kwalifikacji, prowadzenia szkolen, wydawania certyfikatow oraz
akredytowania podmiotéw szkolacych, w odniesieniu do specjalistéw psychoterapii

uzaleznien oraz instruktorow terapii uzaleznien.

W zwigzku z faktem, ze kwestie zwigzane z certyfikacjg specjalistow psychoterapii
uzaleznieri oraz instruktoréw terapii uzaleznien, akredytacjami, superwizjg oraz
programem szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz w zakresie
instruktora terapii uzaleznien odnoszg sie do spraw, ktére co do zasady stanowig materie
ustawowa, gdyz dotyczg praw, obowigzkdw, zasad przeprowadzania egzaminow oraz
przyznawania i nabywania uprawnien, za zasadne uznano ujednolicenie przepisow w
tym zakresie, majgc rowniez na uwadze obowigzujgce juz od dnia 21 sierpnia 2018 r.
przepisy ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. poz. 1490), ujednolicajgce nazwy
uzyskiwanych certyfikatow w zakresie leczenia uzaleznien. Odpowiednie regulacje
ustawowe w zakresie powyzszych spraw znajdujg sie ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030, z p6zn. zm.) i odnoszg si¢ w
sposéb ogolny do specjalistow psychoterapii uzaleznien oraz instruktoréw terapii

uzaleznien, bez wskazywania na okreslony rodzaj uzaleznienia.

W omawianych przepisach zostaly uwzglednione regulacje prawne, ktére zachowuja
waznos¢ posiadanych certyfikatow i nabytych uprawnien, umozliwiajg na
dotychczasowych zasadach kontynuowanie i ukoriczenie odpowiedniego szkolenia, a
takze umozliwiajg uczestniczenie na dotychczasowych zasadach w udzielaniu
$wiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia od alkoholu i psychoterapii cztonkéw

rodzin.

W dniu 31 grudnia 2018 r. weszly w zycie przepisy rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z
dnia 15 grudnia 2018 r. w sprawie funkcjonowania podmiotéw leczniczych sprawujacych
opieke nad uzaleznionymi od alkoholu (Dz. U. poz. 2410), za$ prace nad projektem
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie szkolenia w dziedzinie uzaleznien zostaty
zakonczone. Projektowane przepisy, ktore zostaty wypracowane podczas spotkan z

przedstawicielami $rodowiska, w tym Rady Superwizorow Psychoterapii Uzaleznien, a



takze Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii i Panstwowej Agencji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, wejda w zycie w dniu 1 maja 2019 r.

W ramowych programach szkolenia w dziedzinie uzaleznienn okreslono: minimalne
umiejetnosci, ktére powinny naby¢ osoby biorgce udziat w szkoleniu w dziedzinie
uzaleznien w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz w zakresie instruktora
terapii uzaleznien. Ponadto okreslono z jakich czesci skfada sie cate szkolenie, fj.
treningi psychologiczne, zajgcia teoretyczne, zajecia warsztatowe, staz kliniczny oraz
superwizje kliniczng. Wskazano czasowy wymiar zajec, ktéry obejmuje nie mniej niz 800
godzin dydaktycznych oraz minimalny zakres tematyczny, kiory powinien zostaé
poruszony podczas szkolenia. W projektowanym rozporzgdzeniu wskazana minimalna
liczba godzin szkolenia jest znaczgco wyzsza niz w dotychczas obowigzujgcym
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 lipca 2006 r. w sprawie szkolen w dziedzinie
uzaleznien (Dz. U. poz. 931). Zwiekszenie liczby godzin szkolenia uzasadnione jest
potrzebg nabycia przez uczestnikow szkolenia szerszego zakresu wiedzy i umiejetnosci
niezbednych w pracy z osobami uzaleznionymi. W projektowanym rozporzadzeniu
wiedza i umiejetnosci, ktére powinien naby¢ stuchacz odnosza sie nie jak dotychczas
wylacznie do leczenia osob uzaleznionych od substancji psychotropowych, Srodkow
odurzajgcych i nowych substancji psychoaktywnych ale takze do oséb uzaleznionych od
alkoholu. Ponadto w proponowanej minimalnej podstawie programowej uwzgledniono
szeroki zakres zagadnien odnoszacy sie do psychoterapii oséb bliskich oraz oséb z
zaburzeniami nawykow i popedow, kidre w dotychczas obowigzujacym rozporzgdzeniu
ujete byty w sposob marginalny. Poszerzeniu ulegt takze blok wiedzy dotyczacy
farmakoterapii uzaleznien oraz aspektow prawnych zwigzanych z leczeniem osob
uzaleznionych od substanciji psychoaktywnych. W odniesieniu do obecnych ramowych
programow szKolenia, ujednolicono takze liczbe godzin szkolenia w zakresie instruktora
terapii uzaleznien i specjalisty psychoterapii uzaleznien uwzgledniajgc dotychczasowe
doswiadczenie z realizacji szkolen, z ktdérego wynika, ze aby zapewni¢ wiasciwg
wspolprace pomiedzy specjalista psychoterapii uzaleznien i instruktorem terapii
uzaleznien, niezbedne jest rozumienie przez tych ostatnich catego procesu
psychoterapii. Uczestniczenie kandydatow na instruktora terapii uzaleznien we
wszystkich zajeciach ma sprzyja¢ lepszemu poznaniu zjawisk zachodzacych w

psychoterapii i psychologicznych mechanizméw funkcjonowania cztowieka.

Podkreslenia wymaga, ze celem, zarowno projektowanych przepisow jak i przepisow

ww. rozporzadzenia w sprawie funkcjonowania podmiotéw leczniczych sprawujgcych




opieke nad uzaleznionymi od alkoholu, nie jest odebranie praw nabytych przez
jakiekolwiek podmioty i zapewni¢ nalezy, Zze poprzez ww. przepisy dazy sie do
zapewnienia ciggfosci funkcjonowania catego systemu zwigzanego z procesem

ksztalcenia specjalistow psychoterapii uzaleznien.

Nalezy podkresli¢, ze projektowane przepisy nie odnoszg sie do zmian w systemie
leczenia oséb uzaleznionych, ale do systemu ksztatcenia kandydatow na specjalistow
psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien. Po wejSciu w zycie
projektowanych przepiséw rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie szkolenia w
dziedzinie uzaleznien nowe szkolenia organizowane bedg przez Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, zgodnie z trybem okreSlonym w tym
rozporzgdzeniu, za$ system leczenia uzaleznien, w tym miejsca udzielania $wiadczen,

nie ulegng zmianie.

Z powazaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Zbigniew Krél
Podsekretarz Stanu
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