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(Poczgtek posiedzenia o godzinie 13 minut 03)

(Posiedzeniu przewodniczy zastepca przewodniczgcego
Antoni Szymanski)

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Szanowni Panstwo!

Chcialbym przywita¢ panie i pandw senatorow, przed-
stawicieli instytucji panstwowych, przedstawicieli $rodo-
wiska Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej i inne osoby
zainteresowane dzisiejszym tematem. Nie bede wszystkich
panstwa wymieniat z nazwiska, ale od razu poproszg, zeby
osoby, ktore bedg zabieraly glos, przedstawiaty sie, tak
zeby$my si¢ poznali, a takze z uwagi na to, ze w protokole
jest wazne, zeby padio nazwisko osoby, ktéora mowi.

Prosze¢ panstwa, jezeli chodzi o posiedzenie Komisji
Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej... Dzisiaj mamy
2 posiedzenia. Zakladam, ze po tym posiedzeniu bedzie
przerwa i potem bedzie drugie posiedzenie, o godzinie 15.00.

PrzyjeliSmy nastepujacy porzadek obrad: stanowisko
komisji w sprawie polityki panstwa wobec mtodziezy jako
podmiotu polityki rodzinne;.

Czy ktos z panstwa senatoréw ma uwagi do tego tema-
tu? Nie. Wobec tego bedziemy mogli ten punkt zrealizowac.

I powiem tutaj w kilku stowach wstepu, ze w ubie-
gltym roku miatem okazje¢ uczestniczy¢é w debacie o ro-
dzinie, ktorg organizowato Ministerstwo Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej, i tam wystepowal pan Szymon
Grzelak, obecny rowniez dzisiaj, ktory zainspirowal
mnie do tego, zeby zaproponowac posiedzenie komisji
poswigcone problematyce mtodziezowej i temu, jak inte-
growac wysitki rozmaitych instytucji wokot probleméw
dotyczacych mlodego pokolenia. Wowczas tamto wysta-
pienie zostalo bardzo dobrze przyjete. Miatem réwniez
okazje wyslucha¢ wystapien przedstawicieli Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej w wielu réoznych miejscach
i zapoznac¢ si¢ z publikacja, ktorg panstwo dzisiaj otrzy-
mali, wlasnie jako prezent ze strony instytutu. To jest
ta obszerna ksigzka, ktora prezentuje badania i wnioski
z tych badan. Tak ze za ten prezent, za t¢ ksiazke bardzo
dzigkuje. I to jest bardzo wazne, ze mozemy tutaj rozma-
wia¢ w oparciu o przeprowadzone badania.

Wspolnie wypracowali§my pewien projekt stanowiska
Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej i jezeli
on bedzie dla nas do przyj¢cia w obecnym ksztalcie badz
z poprawkami, komisja bedzie mogta przyja¢ dzisiaj takie
stanowisko.

Prosze panstwa, chcialbym zaproponowaé zabranie
glosu najpierw przez pana Szymona Grzelaka, prezesa
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej. Prositbym, zeby wy-
powiedzi byly dos¢ krotkie, z tej racji, ze zawsze bardzo
wazna jest rowniez dyskusja, a dzisiaj mamy dos¢ liczne
posiedzenia rozmaitych komisji, tak wigc musimy si¢ tutaj
zmiesci¢ w pewnym czasie. I chciatbym zasugerowac, zeby
réwniez w tej wypowiedzi pan prezes bardzo wyraziscie
pokazal, na czym wspomniana integracja dzialan wokot
problematyki mtodziezowej moze polegac.

Bardzo proszg o zabranie glosu.

Prezes Zarzadu Fundacji
»Instytut Profilaktyki Zintegrowanej”
Szymon Grzelak:

Bardzo dzickuje, Panie Senatorze.

Witam serdecznie drogich panstwa, panstwa senatorow,
wszystkich obecnych. Cieszg si¢, ze udato nam si¢ zgro-
madzi¢ w tak licznym gronie tez przedstawicieli r6znych
instytucji. Ja zajmuj¢ si¢ sprawami mtodziezy, jak ostatnio
policzytem, juz ponad 30 lat, od kiedy bylem druzyno-
wym Czarnej Jedynki, dobrej druzyny, w latach osiem-
dziesiatych. Pozniej, w 1989 r., bylem zastgpca sekretarza
komisji komitetu obywatelskiego do spraw mtodziezy,
tam przewodniczacym byt profesor Czartoryski. I tak po
tych 30 latach przychodze tutaj, do Senatu, z jaka$ pro-
pozycja dotyczacg mtodziezy i ze swiadomoscia, ze ten
temat mtodziezy jako podmiotu w zasadzie nie wybrzmiat
w Polsce pokomunistycznej jako taki wyrazny cel poli-
tyki spotecznej. Dlatego zaczynam z wysokiego C: takie
beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie. Tak
moéwit Zamoyski, pdzniej powtdrzyt to Staszic i tak warto
powiedzie¢ teraz, w czasach wdrazania polityki rodzinnej.
Mamy tradycje zajmowania si¢ mtodzieza, tradycje duzej
roli mtodziezy w réznych sferach zycia, wobec tego tez
zrozumiata jest troska o mtodziez.

Dwa stowa o naszym instytucie. Zajmujemy si¢ bada-
niami, ekspertyzami dla réznych instytucji. Dziatamy we
wspolpracy z samorzadami, na duza skale, bo to jest okoto
kilkunastu wspoétpracujacych fundacji, 200 samorzadow,
z ktorymi wspotpracujemy. Mtodziez, kilkadziesiat tysigcy
mtodych ludzi... I przeprowadzamy tez duze badania nad
mtodzieza, kilkutysigczne proby co roku. Tutaj mamy to
na mapie Polski. Tak wigc widaé, ze doswiadczenie jest
szerokie. | z tego doswiadczenia generowane byty roz-
ne ekspertyzy, wnioski dla réznych resortow. To istotne
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ze wzgledu na temat naszego spotkania, bo przygotowy-
wali$my je m.in. dla instytucji podleglych ministerstwu
edukacji, Ministerstwu Zdrowia i rowniez Ministerstwu
Sprawiedliwosci, tez dla Konferencji Episkopatu Polski,
tak ze byly to rézne instytucje.

Przyszto$¢ zalezy od mlodziezy. Przysztos¢ w sensie
demografii i jakos$ci przysztych rodzin oraz przysztosé
w sensie wzrostu ekonomicznego. Wiemy doskonale, jak
si¢ przektada demografia na ekonomig. Rowniez bezpie-
czenstwo zalezy od mtodziezy, dlatego Zze pewna sita cha-
rakteru, zdrowie moralne, taka klarownos¢, jasnosc¢ i po-
zytywnos¢ postaw miodych ludzi to jest po prostu réwniez
bezpieczenstwo przyszlosci.

Mamy te¢ publikacje¢, ktora zostata wydana jeszcze
w 2015 r., a zaraz po tym, jak zostata wydana, jeszcze
za czasOw poprzedniego rzadu, zostata zarekomendo-
wana przez ministra zdrowia w zwiazku z realizacja
Narodowego Programu Zdrowia. W niej jest mowa o pro-
filaktyce, skutecznej profilaktyce, ale w takim ujgciu zin-
tegrowanym. W tej chwil jeste§my na jeszcze troszeczke
szerszym poziomie polityki mlodziezowej o podejsciu
zintegrowanym.

Wigkszo§¢ mtodziezy zdrowo si¢ rozwija. Mtodziez,
jak widzimy w $wietle badan ogoélnokrajowych, CBOS
i KBPN, ma bardzo pigkne, dobre, zdrowe marzenia do-
tyczace mitosci, rodziny, pracy z pasja. Jednoczesnie zde-
cydowana wigkszos¢ mtodziezy zdrowo si¢ rozwija od
strony réznych postaw i zachowan. Wigkszos$¢ nie korzysta
w sposob szkodliwy z alkoholu, z narkotykéw czy z dopa-
laczy, nie stosuje przemocy, nie podejmowata kontaktow
seksualnych itd. Wigkszo$¢ mlodziezy dobrze i bezpiecznie
czuje si¢ w swoich szkotach. Réwniez duza cz¢s¢ mto-
dziezy ma rozne pozytywne pasje i pozytywne postawy
w roznych obszarach. Zintegrowane podejs$cie dostrzega
pozytywny potencjat mtodziezy. I od tego trzeba zaczacé.
Dostrzega ten pozytywny potencjat i probuje go rozwijac.
Jednoczes$nie zintegrowane podejscie dostrzega wielos¢
i powage zagrozen. I tutaj akcent jest na t¢ wielos¢, bo
chodzi o to, zeby zadnego nie zgubic, zebysmy nie wpadli
w sytuacje, w ktorej zapobiegamy jakiemu$ jednemu za-
grozeniu, drugiemu, trzeciemu, a wszystkie pozostate gina
nam z oczu i w rezultacie dzialamy objawowo, likwidujemy
objawy, a nie likwidujemy przyczyn.

W tymze vademecum, ktére panstwo otrzymaliscie,
jest wymienionych 46 réznych problemoéw i zachowan
ryzykownych mlodziezy, z réznych kategorii: zdrowot-
nych, zwigzanych z tamaniem prawa... Rozne tam sg ka-
tegorie. Z kazdym z tych problemow wiaza si¢ powazne
konsekwencje indywidualne dla rodziny i konsekwencje
dla spoteczenstwa, a takze duze koszty, jesli chodzi o PKB.
Koszty tylko 3 probleméw wsrod dorostych oblicza si¢ juz
na ok. 70 miliardow zt rocznie w skali kraju. A przeciez te
problemy wsrod dorostych biora poczatek od mtodziezy.
To jest ten okres rozdroza, w ktorym mtodzi ludzie za-
czynaja wchodzi¢ na pewne drogi, podejmowaé wybory
zyciowe. Tutaj mamy liste tych problemow, ja nie bedg
ich szczegdtowo omawial. Rzeczywiscie, jest tego bardzo
duzo. I trzeba mie¢ caly oglad tych problemow, catosci,
zeby moc podejmowacé racjonalne decyzje, racjonalnie
wspiera¢ mtodziez.

Mys$my do tej listy §wiadomie dopisali 3 lata temu kwe-
stie demograficzne, poniewaz z punktu widzenia demografii
—tez przedmiotu dziatan komisji senackiej, na posiedzeniu
ktorej tu jesteSmy — wazna jest tez kwestia pragnien mlo-
dziezy co do posiadania dzieci w przysztosci. Juz 2 lata
temu na konferencji u pana prezydenta przedstawialismy
dos$¢ alarmujace informacje o tym, ze jesli policzy¢, jaki
odsetek dzisiejszej mtodziezy chce mie¢ dzieci i ile tych
dzieci oni chca mie¢, to okazuje si¢, ze juz na poziomie
marzen mlodziezy nie mamy zastgpowalnosci pokolen.
Specjalnie na uzytek tego spotkania zrobiliSmy obliczenie
na podstawie nowych badan, po to, zeby poréwnac te dane.
To byty badania dotyczace mtodziezy z tych samych szkot,
w tym samym wieku, przed wdrozeniem polityki rodzinnej
rzadu, czyli, powiedzmy, do lata 2015 r., potem pot roku
ominglis$my, bo nie wiedzielis$my... to byly takie jeszcze
poczatki. I potem w 2016 1. 12017 1. I co si¢ okazuje? Ze jak
popatrzymy na te pragnienia dotyczace posiadania dzieci,
to samo wdrozenie polityki rodzinnej, 500+ i pewnie hatas
medialny wokot tematu juz na to wptynety, nieco zwigkszyt
si¢ odsetek mlodziezy, osob, ktore wskazuja, ze cheiatyby
mie¢ dzieci czy ze chciatyby mie¢ wigcej dzieci. Tutaj
widzimy to porownawczo, juz bez rozbicia na pte¢. To
sa nieduze wzrosty, ale zwroccie panstwo uwagg, ze bez
swiadomych dziatan skierowanych do mtodziezy. Polityka
mlodziezowa powinna to jeszcze wzmocni¢ wiasnie §wia-
domymi dziataniami skierowanymi do mtodziezy.

To, co ze szczegdtowych informacji niepokoi, to ze
obecnie dzietno$¢ w marzeniach wérod chtopcow wzrosta
zpoziomu 1,89 do 1,99 — powtarzam, méwimy o poziomie
marzen — a wsrod dziewczat de facto minimalnie spadata.
Na stupkach tego nie widac, to jest w zasadzie pomijalne,
to tak, jakby ta warto$¢ si¢ nie zmienila. Ale dlaczego?
Wzrosta liczba dziewczat, ktore chca mie¢ dzieci, ale zma-
lata liczba dziewczat, ktore chca mie¢ czworke lub piatke.
Ciekawa sprawa, bo to oznacza, ze potrzeba odrgbnej troski
o dziewczgta i o chlopcoéw, w nieco innej formule.

Zintegrowane podejscie postrzega wyzwania spoteczne,
rozne, takie jak demografia, w kontekscie polityki mtodzie-
zowej 1 adresuje tutaj konkretne dziatania. Zintegrowane
podejscie uwzglednia rowniez zwiagzki migdzy réznymi
problemami. Tego tematu nie b¢d¢ rozwijat, on jest szeroko
rozwinigty w vademecum. Istnieja rézne zwiazki migedzy
réznymi zagrozeniami i problemami wsérod mtodziezy, row-
niez pomi¢dzy réznymi kategoriami problemow, jest to wi-
doczne w badaniach naukowych, polskich i zagranicznych.
[ warto wobec tego postrzega¢ te problemy w ich ztozonosci
i w ich wzajemnych wptywach. Zintegrowane podescie
poszukuje rowniez wspolnych czynnikow ryzyka réznych
probleméw, po to, zeby najbardziej trafia¢ w te strategiczne,
wspolne czynniki ryzyka. Tu widzimy tabelk¢ z naszego
vademecum, ktora pokazuje przebywanie w towarzystwie
alkoholowym i narkotykowym jako de facto najgrozniejszy
czynnik ryzyka. A zaraz po nim jest seksualizacja. Jak si¢
okazuje, seksualizacja nie jest tylko problemem samym
w sobie, kwestie zwigzane z seksualizacja i pornografig sil-
nie warunkuja rozwdj mtodziezy takze w innych obszarach,
na przyktad w zakresie mysli samobodjczych, korzystania
z alkoholu czy narkotykow. W podejsciu zintegrowanym
widzimy te zwiazki, szukamy tych zwiazkow. Teraz wta-
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$nie zakonczylismy realizacj¢ projektéw dla Ministerstwa
Zdrowia, w ramach ktorych przeprowadzilismy kolejne
badania dotyczace wspomnianych zwiazkow, to byty ba-
dania na nowej, 10-tysi¢cznej probie mtodziezy.

To jest przyktad drugiej dzwigni skutecznej profilaktyki,
o ktorej moéwimy. Na tym polega zintegrowane podejscie,
ze ono probuje najpierw patrze¢ na zwiazki migdzy proble-
mami, zanim zostang podj¢te dziatania dotyczace poszcze-
golnych problemow. Waznym przyktadem istniejacej dobrej
praktyki na poziomie prawa panstwowego jest Narodowy
Program Zdrowia na lata 2016-2020. Wspolpracowalismy
z Ministerstwem Zdrowia w formutowaniu niektorych za-
pisOW tego programu i tam si¢ wyraznie mowi o tym, ze
nalezy patrze¢ na zagrozenia w kontekscie innych zagrozen.
Mowi si¢ tam roéwniez, ze warto patrze¢ na wspélne czynniki
ryzyka i czynniki chronigce, jezeli chodzi o uzywanie sub-
stancji psychoaktywnych, ale tez inne zachowania ryzykow-
ne. W narodowym programie zostaty takze uwzglednione
pornografia i seksualizacja, jako zagrozenia o charakterze
bardziej centralnym, niz si¢ wydawato.

Zintegrowane podejscie bazuje jednoczesnie na natu-
ralnych zasobach kazdej spolecznosci lokalnej i dlatego
ma by¢ racjonalne, tanie, ekonomiczne i mozliwie dobrze
przyjmowane tez przez te spotecznosci — bo na nich bazuje.
Podstawowe czynniki, ktore chronia mlodziez, to, jak si¢
okazuje na podstawie badan, przede wszystkim rodzice,
religijno$¢, a takze szkota. I caty ten ztozony uktad czyn-
nikéw trzeba diagnozowac, trzeba patrze¢, jak on wyglada
w spoteczno$ciach lokalnych, i wspierac.

Najwazniejszy czynnik chronigcy mtodziez to rodzi-
na, najwazniejsi przewodnicy zyciowi dla mtodych ludzi
w Swietle badan to mama i tata, a mtodziez, ktéra wskazuje
jako swoich przewodnikow mameg i tatg, wedtug naszej naj-
nowszej proby z ostatnich lat, wlasnie prawie 11-tysigczne;j,
ma kilkakrotnie mniej ré6znych zachowan problemowych,
ryzykownych niz mtodziez, ktéra nie wskazuje rodzicow
jako przewodnikow. A wsrod tych, ktorzy nie wskazuja
rodzicow jako przewodnikow, najwigksza role ochronna
w skali spotecznej odgrywaja babcie. Jest mniej problemow
wsrod miodziezy, ktora, nie majac ochrony ze strony rodzi-
cow, ma ochrong ze strony bab¢. I tu babcie si¢ wyrdzniajg
na tle innych o0so6b z rodziny. Co wazne, w podejsciu zin-
tegrowanym polityka mlodziezowa wiaze sig, jak widac,
z polityka senioralng, ktora komisja ma w nazwie. Jeszcze
nie ma w nazwie miodziezy, moze bedzie miata, wzorem
chociazby np. wegierskim, gdzie sprawy mtodziezy s3 tez
w nazwach, nawet w nazwie ministerstwa.

Na ile wazna jest w moim zyciu religia? Tutaj mamy re-
ligijnos¢ jako czynnik chroniacy. Pokazg tylko, ze w §wietle
badan jest kilkakrotnie mniej ré6znych problemow tam,
gdzie mtodziez jest religijna. Tu nie chodzi o to, Ze trzeba
prowadzi¢ dziatania w sposob konfesyjny, tylko o to, zeby
dostrzega¢ religijnos¢, organizacje religijne jako element
pozytywnego potencjatu.

Dalej. To bazowanie na zasobach spotecznosci lokal-
nych powinno by¢ realizowane z uwzglednieniem zasady
pomocniczosci, w ktorej oczywiscie rola rodziny jest cen-
tralna, ale potem, ze tak powiem, budujemy pigtrami...
No i tutaj jest wazna rola samorzadu w relacji do panstwa
i wlasnie rodziny w relacji do panstwa.

Barierg dla skutecznej polityki mtodziezowej jest
sektorowo$¢ na poziomie panstwa i samorzadu. Tutaj
pani Dorota Zyro ten temat rozwinie w kilku stowach.
A ja chcialbym jeszcze na koniec zwroci¢ uwage na ist-
niejace zasoby prawne zintegrowanej polityki mtodzie-
zowej. Zasada pomocniczos$ci w konstytucji jest takim
zasobem — ona porzadkuje widzenie mtodziezy i rodzi-
ny. Narodowy Program Zdrowia to sg zapisy, ktore juz
zawierajag w sobie tego ducha podejscia zintegrowanego.
Fundusz Sprawiedliwosci... Przestgpczosc¢ to jest w pew-
nym sensie owoc, negatywny koncowy skutek rozmaitych
problemow. Przyczynami przestepczosci czy czynnikami
ryzyka sa r6zne inne problemy, tez problemy zdrowotne,
problemy z zachowaniami mlodziezy. Tak wigc w natural-
ny sposob potraktowanie tez Funduszu Sprawiedliwosci
jako obszaru prewencji — bo tak to jest potraktowane w tej
chwili przez Ministerstwo Sprawiedliwosci — jest atutem.
I rowniez ustawa — Prawo o$wiatowe. Po rekomendacji
naszego instytutu zostata podj¢ta decyzja o wpisaniu do tej
ustawy wlasnie wychowania i profilaktyki. Catosciowego
wychowania, mam tu na mysli sfer¢ emocjonalna, intelek-
tualna, duchowa, spoteczna i fizyczna, wszystkie sfery.
Tak wigc ten punkt w ustawie o§wiatowej tez jest w duchu
zintegrowanym.

I wreszcie istniejgce zasoby merytoryczne zintegro-
wanej polityki mtodziezowej. Jest szeroki zbidr rapor-
tow z badan, m.in. ostatnie raporty dla Ministerstwa
Sprawiedliwosci 1 Ministerstwa Zdrowia, zupehie $wie-
zutkie, jeszcze niepublikowane, ale juz zrobione. 7 dzwigni
skutecznej polityki mtodziezowej, jako praktyka, ktora juz
ma miejsce w samorzadach od 2, 3 lat i dobrze si¢ sprawdza.
Dobre praktyki wdrazania elementéw podejscia zintegro-
wanego w samorzadach. Zasobem merytorycznym jest
réwniez Strategia Odbudowy Rodziny proponowana przez
Fundacje Mamy i Taty, to tez jest jeden z takich zasobow.
Noito, ze te zasoby sa... Te dziatania, jak wynika z naszych
dotychczasowych do$wiadczen na poziomie samorzado-
wym, s3 dobrze postrzegane przez przedstawicieli réznych
stron politycznych. Mamy tu przyktady samorzadu z £.odzi,
samorzadu z Krakowa... wojewoda podkarpacki... Tutaj
wspolna organizacja konferencji z marszatkiem wojewodz-
twa... To samo rowniez w wojewodztwie §wigtokrzyskim,
gdzie marszatek jest z innej opcji niz wojewoda. Udaje sig,
ze tak powiem, ratowac ten temat przed pewnym takim
rozbiciem politycznym.

I wreszcie istniejace zasoby polityczne zintegrowanej
polityki mtodziezowe;j: polityka rodzinna rzadu jako prio-
rytet — to jest bardzo wazny zasob polityczny — szeroka
zgoda spoteczna ponad podzialami co do zintegrowane-
go podejscia do mlodziezy, tak to widzimy w odbiorze,
i wreszcie bardzo pozytywny odbior podejscia zintegrowa-
nego w spotecznosci migdzynarodowej. Mysmy powotali
Europejski Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, ktorego
tez jestem prezesem, wiceprezes siedzi tutaj, obok mnie.
Przettumaczylismy nasze vademecum skutecznej profilak-
tyki na jezyk angielski. Otrzymato ono bardzo pozytywne
rekomendacje, w tym wysmienitego amerykanskiego psy-
chologa, profesora Zimbardo. Na oktadce mozna przeczy-
tac... Tutaj mamy kilka egzemplarzy tego guidebooka. Tak
ze eksperci przyjeli to bardzo pozytywnie.



6 110. posiedzenie Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej

W ciaggu ostatniego roku zrealizowaliSmy wiele
miedzynarodowych konferencji i warsztatow. I chcial-
bym tutaj tylko wskaza¢ na duze zainteresowanie po-
dejsciem zintegrowanym wykazywane przez Wegierski
Demograficzny Okragly Stot — byliSmy tam zaproszeni
na konferencje, zeby przedstawi¢ to podej$cie. RoOwniez
w Parlamencie Europejskim... Widzimy tutaj temat
»Mlodziez jako kluczowa inwestycja efektywnej polityki
mtodziezowej”, taki temat przedstawialiSmy na konferen-
cji organizowanej przez przedstawicieli Europejskiej Partii
Ludowej. I wreszcie zainteresowanie krajow, z ktorych
przybywaja imigranci. W Etiopii, 100-milionowym kraju,
z ktorego jest duzo imigrantéw ekonomicznych, réwniez
przedstawiali$my ten temat. Bylo ogromne zaintereso-
wanie. Mowig¢ o tym dlatego, Ze pan premier jest obecnie
w Libanie. I skoro méwimy o zajmowaniu si¢ sprawami
imigrantoéw, o ile si¢ da, na miejscu... No, my juz mie-
lisSmy takie zaproszenie ze strony Etiopii i to, co przed-
stawiali$my, jako$ spotkato si¢ z dobrym oddzwigkiem.
Watek migdzynarodowy moze nie jest przedmiotem pracy
komisji, ale zyjemy w $wiecie pelnym roéznych potaczen
i powigzan, dlatego te kwestie zaznaczam.

No i to tyle, jesli chodzi o moje wystgpienie. Dzigkuje
bardzo.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuj¢ panu prezesowi za syntetyczne przed-
stawienie i wprowadzenie do tematu.

Teraz beda jeszcze 3 krotsze wypowiedzi, a potem
przejdziemy do dyskusji.

Prosz¢ zapowiedziang juz przez pana prezesa pania
Dorotg Zyro, ktéra jest doradca w Instytucie Profilaktyki
Zintegrowanej. Bardzo prosz¢ o zabranie glosu.

Doradca w Fundacji
»Instytut Profilaktyki Zintegrowanej”
Dorota Zyro:

Dzien dobry panstwu. Bardzo dzigkuje.

Ja chciatabym wzmocni¢ ten gtos. O ile jeszcze moz-
na go wzmocni¢, bo, jak mysle, wybrzmiat bardzo jedno-
znacznie. Prosze panstwa, ja przyczynitam si¢ do powstania
wspomnianej publikacji. W pewnym momencie, pracujac
w centralnej placowce doskonalenia nauczycieli, bylam
odpowiedzialna za cala problematyk¢ zwiagzang z pomoca
psychologiczno-pedagogiczna, profilaktyka, wychowaniem
w szkole i jednoczesnie nadzorowatam systemowy projekt,
ktéry byt skierowany do samorzadéw. I rzeczywiscie to,
o czym mowit pan doktor, czyli bardzo dobre oddzialywania
réznych instytucji, takich jak poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne, mtodziezowe os$rodki wychowawcze, rowniez
starania samorzadow o to, zeby w polityke edukacyjna wpi-
sywac¢ oferte skierowana do mtodziezy, a takze $rodki, chyba
najwicksze $rodki, ktérymi wiasnie samorzad najnizszego
szczebla dysponuje — to wszystko prowokowato do tego,
zeby w pewien sposob zaproponowac, jak samorzad méglby
w sposob maksymalny wykorzysta¢ swdj wlasny potencjat,
srodki, ktorymi dysponuje, i trosk¢ o dzieci i mtodziez.

Tak jak zostato to powiedziane, mialam wrazenie, ze
wiele tych dobrych dziatan jest ze soba niepolaczonych,
ze czgsto gasimy pozary, reagujemy na pojawiajace si¢
zagrozenia, nowe zagrozenia, ktérych narodzin bytam
$wiadkiem, takie jak wlasnie korzystanie z pornografii,
samookaleczenia wsrdd dziewczat, dopalacze, ktore poja-
wity si¢ w ktorym$ momencie jako ogromny problem, i za-
czetam mysle¢ w tym kierunku, co mozna by byto zrobié,
zeby nie zajmowac si¢ pojedynczymi problemami czy tez
tylko reakcja na nie, ale przygotowaniem pewnej strate-
gii, catosciowej, kompleksowej, ktora bedzie odpowiedzia
ijednoczesnie oferta dla mtodziezy, ktora po prostu z naszej
strony, ze strony dorostych, réznych instytucji powotanych
do tego, zeby ja wspieraé, otrzyma pomoc, otrzyma ukie-
runkowanie, otrzyma madre przewodnictwo. Bo tak jak
panstwo zapewne wiedza, mtodziez, nastolatkowie dora-
stajacy do dorostosci, odpowiedzialno$ci, mtodzi ludzie
bardzo potrzebuja obecnosci nas, dorostych, i potrzebuja
przewodnictwa zyciowego. Czgsto buntuja si¢ przeciwko
temu, ale tak naprawdeg, tak jak to bylo pokazane w bada-
niach, my, dorosli — przede wszystkim rodzice, babcie, ale
takze instytucje, ktore zostaly do tego powotane — mozemy
stanowi¢ o bardzo powaznym czynniku chronigcym, po-
wodujacym, ze negatywnych zjawisk rzeczywiscie bedzie
znacznie mniej. I z tego wynikta decyzja.

Po takim rozgladaniu si¢ i poszukiwaniu sposobu,
w jaki mozna by bylo zorganizowa¢ taka kompleksowa
pomoc dla mtodziezy, zdecydowalismy, juz wtedy zespo-
towo, o ogtoszeniu konkursu, ktory bytby odpowiedzia na
te wszystkie zjawiska, ktore byty bardzo widoczne i po-
trzebowaty pewnego opisu, postawienia kropki nad ,,i”.
I Instytut Profilaktyki Zintegrowanej zgtosit si¢ do tego
konkursu, odpowiedzial na to zapotrzebowanie. Malo tego,
oprocz pewnej strategii postgpowania dostaliSmy przede
wszystkim caly ten komponent badawczy, ktory w sposob
jednoznaczny pokazywat i udowadniat, jak istotne jest wia-
$nie podejscie calosciowe, kompleksowe, zintegrowane,
zajmujace si¢ roznymi zjawiskami, ktore maja miejsce
wsrod mtodziezy, ale takze kierunkujace, wspierajace roz-
woj mlodziezy, doceniajace pozytywny potencjat, zar6wno
wsrod samych mlodych ludzi, jak tez po prostu tkwiagcy
w $rodowisku. Potrzeba potaczenia tego wszystkiego, po-
trzeba stworzenia pewnej sieci dziatan, inicjatyw, takze
sieci instytucji... Mysle, ze odpowiedz tych 200 samorza-
dow, ktore z tego korzystaja i uznaty to za bardzo dobry
kierunek, jest najlepsza rekomendacja. Dzigkuj¢ bardzo.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuje.

Teraz prosz¢ pana Albina Wroblewskiego, prezesa
»~Fundacji Wychowanie i Profilaktyka” im. Jana Pawta II.
Prosze bardzo.

Prezes Zarzadu Fundacji
»Wychowanie i Profilaktyka”
im. Jana Pawla II Albin Wroéblewski:

Dzien dobry panstwu.
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Ja przyznam szczerze, ze jestem bardziej takim czto-
wiekiem, ktory dziata w terenie, ktory pod auspicjami
instytutu wlasnie stara si¢ wdrozy¢ to, co zostanie wypra-
cowane przez doktora Szymona Grzelaka. No i mysle, ze
bardzo waznym aspektem moich dziatan sa te konferen-
cje, ktore udato nam si¢ wspolnie przeprowadzi¢, zarow-
no w Rzeszowie, przy wspotudziale pani wojewody, pana
marszatka, ale rowniez, co mnie najbardziej ucieszyto,
w Kielcach, gdzie, tak jak tutaj byto wspomniane, marszat-
kiem jest pan Adam Jarubas. .. Pani wojewoda, udostgpnita
nam salg, tez wsparla, a pan marszalek dofinansowal, objat
patronatem. Tak ze widag, ze te sprawy mtodziezy potrafia
polaczy¢, potrafig tez sprawié, ze co$ zostanie wypracowa-
ne. Bo na przyktad dzigki konferencji, gdzie byt tez taki pi-
lotaz programu opartego wtasnie o podejscie zintegrowane,
narodzity si¢ kolejne wspolprace z kolejnymi gminami, ale
tez byl kolejny projekt, w ramach ktorego bylo 20 takich
konferencji szkoleniowych i mogtem zaprezentowaé tam
strategi¢ 7 dzwigni samorzadowcom, przedstawicielom
szkot. No i to pokazalo tez taki niesamowity potencjat ludzi,
ktorzy maja te idee wychowawcze, ktorych to interesuje.
To pokazato, ze jest taka potrzeba. To byto tez poparte
ankietami. No, mysle, ze omawiane tu podejscie sprawia,
ze wpisujemy si¢ w takie naturalne potrzeby szkot, samo-
rzadow, ktore bardzo czgsto wypracowuja wlasne metody
dzialan, dysponujac oczywiscie roznymi do§wiadczeniami.
Niemniej jednak dla mnie osobiscie — takie przekonanie
z tego wszystkiego wyniostem — bylta to dobra inspira-
cja, inspiracja dotyczaca tego, jak efektywniej zarzadzaé
wiasnie chociazby srodkami, ktére sa przeznaczone na
profilaktyke. Dzickuje.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje¢ za ten glos.

Mamy 2 gosci, ktorzy reprezentujg miasto Wieliczka:
pana Rafata Sleczka, zastepce burmistrza Wieliczki...
Bardzo prosz¢ o zabranie glosu.

Zastepca Burmistrza do spraw Spolecznych
w Urzedzie Miasta Wieliczka
Rafal Sleczka:

Dzi¢kuj¢ bardzo.

Panie Przewodniczacy! Szanowni Panstwo!

Bardzo dzigkujemy panu przewodniczacemu i szanow-
nej komisji za zaproszenie. Jestesmy tu wlasnie po to, aby
wzmocni¢ glos tego najnizszego szczebla, czyli szczebla sa-
morzadowego, w tym przypadku miasta i gminy Wieliczki.
Przyjechat ze mna pan Wojciech Stonina, ktory jest u nas
specjalista do spraw profilaktyki mtodziezowe;.

Panie Wojtku, bardzo prosze¢ o kilka stow.

Specjalista do spraw Profilaktyki
w Urzedzie Miasta Wieliczki
Wojciech Sltonina:

Dzigkuje.
Szanowni Panstwo!

W gminie Wieliczce przeprowadziliSmy warsztaty dla
przedstawicieli roznych instytucji, od pracownikow urze-
du miasta, wydziatéw odpowiedzialnych za prac¢ z mto-
dzieza, poprzez policje, kuratorow sadowych, straznikow
miejskich, MOPS, az po PCPR. Warsztaty byly prowa-
dzone w oparciu o koncepcj¢ profilaktyki zintegrowanej
1 0 wskazania wynikajace z 7 dzwigni skutecznej profilak-
tyki, ktore sa opisane w tym vademecum. I zobaczylismy,
ze rzeczywiscie to jest co$, co na naszym poziomie jest
bardzo przydatne. To znaczy my realizujemy profilaktyke
probleméw mlodziezy od wielu lat w sposob systemowy,
systematyczny, tak wigc mozna powiedzie¢, ze te informa-
cje, ktore sa zawarte w raporcie — one znajduja potwier-
dzenie w rzetelnych badaniach naukowych, ktdre instytut
przeprowadzit, co jest ogromng wartoscia — nie s dla nas
moze odkrywcze, ale bez watpienia porzadkuja pewne
sprawy. Mam takie glebokie przekonanie, jako cztowiek,
ktory, tak jak mowig, zajmuje si¢ profilaktyka uzaleznien
od ponad 20 lat, Ze brakuje nam wspdlnej bazy pojgciowe;j
wsrdd osob, ktore pracuja na rzecz rozwigzywania proble-
mow spolecznych. Wydaje si¢ — a ja jestem o tym nawet
przekonany — ze koncepcja profilaktyki zintegrowanej daje
bardzo warto$ciowe narzedzie do integrowania dziatan na
poziomie gminy, mi¢dzy instytucjami. Czyli dzigki temu
osiggamy efekt synergii: taczac sity, mniejszym wysitkiem,
mniejszym kosztem osiggamy wigkszy cel.

Nie mam zadnej watpliwosci, Ze to narzedzie jest bardzo
przydatne. Wydaje sig, ze byloby jeszcze bardziej warto-
$ciowe, gdyby nie tylko gminy funkcjonowaty w oparciu
o taki system — dzigki temu mogliby$my chociazby wymie-
nia¢ si¢ miedzy gminami informacjami, motywowac si¢
wzajemnie, inspirowac, gdyby mielibysmy wspdlng baze
pojeciowa 1 wspolne spojrzenie catosciowe — ale gdyby
taki system istniat réwniez poziom wyzej, na poziomie
wojewodzkim. Dzigki temu integracja lokalna, regionalna
bytaby znacznie mocniejsza. Byloby to prawdopodobnie tez
odpowiedzia na zapisy Strategii na rzecz Odpowiedzialnego
Rozwoju, opracowanej pod auspicjami wowczas ministra
Mateusza Morawieckiego, gdzie wielokro¢ pisze sig, ze dla
wlasciwego rozwoju panstwa potrzebne jest wzmocnienie
integracji spotecznej. Nie mam watpliwosci, jako cztowiek,
ktory —tak jak juz mowitem — zajmuje si¢ tym tematem od
wielu lat, ze rzeczywiscie jest to potrzebne, zeby wzmac-
nia¢ relacje, 1 instytucjonalne, i migdzyludzkie.

Mam tez takie doswiadczenie i przekonanie, ze jesli nie
bedzie ze strony instytucji centralnych takiego wskazania,
ze jest to kierunek popierany przez najwyzsze wtadze pan-
stwowe, to on nie b¢dzie realizowany na masowg skale, co
w moim przekonaniu bgdzie po prostu ze stratg.

To tyle. Dzigkuj¢ bardzo.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuj¢ za to wprowadzenie dokonane przez
kilka osob, ktore bardzo syntetycznie przedstawity nam
problem.

Otwieram dyskusje.

Kto z panstwa chcialby zabra¢ glos, zada¢ pytanie albo
odnies¢ si¢ do propozycji stanowiska?
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Pan senator Augustyn jest pierwsza osoba, ktora si¢
zglasza. Bardzo prosze o zabranie glosu.

Senator Mieczyslaw Augustyn:

Dzigkuje¢ za to spotkanie, bo rzeczywiscie poruszamy
sprawe duzej wagi, méwimy o przyszlosci, i to w bardzo
trudnym momencie, dlatego ze to, co mtodziez sobie ceni,
co jest tak bardzo istotne z punktu widzenia ich rozwo-
Jju, czyli bezposredni kontakt z ludzmi, ktérzy moga mie¢
wplyw na ich wybory, gwattownie stabnie. To nie jest po-
wolna zmiana. Dzisiaj jesteSmy $wiadkami narastajacego
kryzysu funkcji rodziny. I rzeczywiscie potrzeba powaznej
rozmowy ponad wszelkimi podziatami o tym, co instytucje
publiczne — panstwo, samorzad, organizacje pozarzadowe
—moga zrobi¢, zeby pomdc mlodziezy w znalezieniu dro-
gi, tak, azeby mtodzi ludzie nie pobtadzili w tych swoich
decyzjach. I rzeczywiscie trzeba szukaé¢ zupelnie nowych,
niestandardowych narzedzi. Dlatego ze tym §wiatem, ktory
teraz oddziatuje na mtodziez, czg¢sciej czy w wigkszym
stopniu jest $wiat wirtualny anizeli rzeczywisty. Ale... No,
najgorszym rozwiazaniem bytoby skapitulowac. Tak wigc
wydaje mi si¢, ze tych par¢ narzedzi, ktore tu byly pokaza-
ne... One majg charakter bardziej ideowy i praktyczny. Ale
trzeba oczywiscie szuka¢ tez innych sposobow i dociera¢
do mtodziezy przez te kanaty informacyjne, ktore teraz
sa dominujace. A one, jak wiemy, sa Swiatem calkowitej
wolnosci, bez ograniczen, ktore, jak mi si¢ wydaje, jednak
sa konieczne. Ale to si¢ samo nie stanie, to wymaga decyzji.
Dlatego ja jestem zdania, ze czas najwyzszy podjac si¢
tego zadania, to znaczy, zacza¢ budowaé w skali panstwa
taka polityke wobec mlodziezy. Bo jezeli dzisiaj méwimy
o kryzysie rodziny, to pamig¢tajmy, ze to sa ci mlodzi, tylko
chwile pozniej, ci mtodzi, ktorym by¢ moze nieco weze-
$niej kto$ nie pomogl. I teraz to jest przenoszone dalej.
Dlatego dzigkuj¢ za zorganizowanie tego spotkania.

Czy jest konieczno$¢ zmiany nazwy? Nie wiem. Ale
wpisanie tego, o czym tu mowa, do naszych zadan uwazam
za dosy¢ istotne. Bo, jak wiadomo, sa dwa takie miejsca,
w ktorych sygnalizujemy nasze opcje, nasze zainteresowa-
nia: pierwsze to jest wlasnie nazwa, a drugie to jest zakres
dziatania komisji, zainteresowania komisji. Trzeba by si¢
zastanowi¢, czy w obu tych miejscach, czy w jednym...
Ale jestem zdania, ze to bylby ruch we wiasciwg strong.
Zbyt czgsto w biurze senatorskim spotykam si¢ po prostu
z bezradno$cia, z bezradnoscia rodzicow, z bezradnoscia
dziadkow, z bezradno$cia pedagogow, a niestety czasem
tez 1 samorzadowcow wobec problemoéw, ktore dotycza
mtodziezy. A za chwilg one beda dotyczy¢ nas wszystkich.
Tak wigc jeszcze raz, dzigkujac, opowiadam si¢ za tym,
zeby$my minimum wpisali wspomniang problematyke do
zakresu dziatan komisji 1 zacz¢li mysle¢, jaka cegietke
komisja moze dotozy¢ do tej budowy.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuje panu senatorowi.
Kto z panstwa chce zabra¢ glos?
Bardzo proszg. Prosz¢ o przedstawienie sig.

Dyrektor Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Krzysztof Brzozka:

Krzysztof Brzdzka, dyrektor Panstwowej Agencji Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych.

Panie Przewodniczacy! Szanowni Panstwo!

Jesli pozwolicie, to przedstawi¢ kilka takich uwag ogdl-
nych zwigzanych z problematyka profilaktyki, niezwykle
istotng z racji miejsca, ktore zajmuje w dziatalnosci pan-
stwowej agencji.

Po pierwsze, chciatbym powiedzie¢, ze blizsze mojemu
sercu jest pojecie integracji profilaktyki niz sama profi-
laktyka zintegrowana. Dlaczego to jest wazne? Dlatego
ze nie ma jednego sposobu, nie ma jednej metody na to,
azeby mtodziez przygotowaé, wychowad. Jest to istotne
Z tej racji, ze, tak jak pan senator Augustyn powiedziatl, to
jest przysztos¢, rowniez nasza, rowniez moja. Tak wiec ta
integracja profilaktyki powinna nastepowaé — czgsciowo
nastepuje — na réznych poziomach. Dokumentem, kto-
ry w tej chwili obowigzuje i ktory w moim przekonaniu
daje wiele wskazoéwek do tego, jak ta integracja powinna
przebiegad, jest oczywiscie Narodowy Program Zdrowia.
Ja moze przywotam artykut... Przepraszam bardzo, jedna
chwile, kréciutko. .. O profilaktyce, czyli o tych definicjach,
o ktérych pan doktor Szymon Grzelak méwit. .. Te definicje
sa umieszczone w Narodowym Programie Zdrowia. Ale
m.in. to, co dotyczy profilaktyki, co w moim przekonaniu
powinno zajmowac przede wszystkim struktury najwyz-
szego szczebla: Senat, Sejm, rzad przede wszystkim...
Warto w odniesieniu do stow, ktore tutaj ustyszatem, ze
najwickszym czynnikiem zagrazajacym jest przebywanie
w §rodowisku alkoholowym i narkomanskim... Absolutnie
zgoda. Bylo wspomniane o tym, ze gasimy pozary, a nie
dziatamy systemowo. Tez absolutna zgoda, tak to niestety
jest. Méwimy o pomocy dla mtodziezy, ale warto si¢ zasta-
nowic, co robic, azeby tych pozarow nie trzeba byto gasic.
W Narodowym Programie Zdrowia, w jednym z artykutow,
o ile dobrze pamigtam, jest mowa o tym, ze nalezy podjaé
dzialania zwigzane z tym, azeby srodowisko, w ktorym
mtodziez przebywa, bylo §rodowiskiem przyjaznym. Bo
my mozemy mowic¢ o wspomaganiu rodziny, o dobrym wy-
chowaniu mlodziezy, mozemy méwic o likwidacji szkdd,
ale zastanéwmy si¢ moze przez chwile nad tym, czy rze-
czywiscie ta likwidacja szkod to jest wszystko. A moze
porozmawiamy o przyczynach?

W Narodowym Programie Zdrowia po pierwsze, zapisa-
ne jest podjecie dzialan zwigzanych z ograniczeniem doste-
pu do alkoholu, po drugie, mowa o ograniczeniu reklam, po
trzecie, mowa o tym, azeby te dziatania byly podejmowane
wlasnie przez wlasciwe struktury. I tutaj samorzad, ktory
bardzo duzo moze robi¢, tak jak... Przyktad Wieliczki jest
mi znany od kilkunastu lat, wspotpracowalismy, wspot-
pracujemy. W czym rzecz? Nie mam mozliwosci — moéwie
o stanowisku, zresztg nienowym, panstwowej agencji — nie
mam takiej mozliwosci, azeby doprowadzi¢ do sytuacji,
w ktorej mtodzi ludzie odpowiedzi na swoje problemy nie
beda szukac w reklamach. Jezeli mowimy, ze mtodziez — co
jest normalne i przynalezne wiekowi rozwojowemu — ma
swoje problemy, bez wzglgdu na to czy one sa prawdziwe
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czy nie... Bo czgsto — i myslg, ze pan doktor to potwierdzi
— jest tak, ze mtodziez wyolbrzymia swoje problemy. Czy
tylko dziatanie rodzicow, szkoty, religii — bo to sa rzeczy-
wiscie bardzo istotne, najistotniejsze, z punktu widzenia na-
ukowego rowniez, czynniki ochronne — jest wystarczajace?
Jezeli chcemy, zeby mtodziez byta, w cudzystowie, dobrze
wychowana, jezeli chcemy, zeby mlodziez pracowata na
rzecz rodziny, to zastandwmy si¢, czy przypadkiem nie
podajemy im innych rozwigzan, ktore odpowiadaja na ich
problemy. Skoro 2,5 tysigca godzin reklam we wszyst-
kich telewizjach rocznie... Powtarzam, 2,5 tysigca godzin.
W ciagu ostatnich 4 lat byt 4-krotny wzrost liczby reklam.
Skoro my w tych reklamach dajemy mtodym ludziom
taki przekaz, ze jezeli, nie wiem, chcesz si¢ dobrze bawic,
chcesz pigknie wyglada¢, chcesz by¢ sprawny fizycznie,
to prosz¢ bardzo, jest prosty lek, mianowicie si¢gnigcie
po kufel piwa... Przekaz, ktory jest podawany mtodym
ludziom, miatem okazj¢ sprawdzi¢ na spotkaniu, dla mnie
szokujacym, z mtodzieza z Podkarpacia. Zupely przypa-
dek, zadatem 11-, 12-latkom, za przyzwoleniem wycho-
wawcow, pytanie: stuchajcie, czy ogladacie reklamy piwa?
Spojrzeli na mnie jak na cztowieka z innej planety i odpo-
wiedzieli: no, oczywiscie, tak. Zapytatem: wobec tego co
z tych reklam piwa dla was wynika, jakie przestanie? Ku
mojemu zaskoczeniu mlody cztowiek opowiedzial: daje
site. Chodzito o reklame Zubra. W moim przekonaniu, tak
jak patrzylem na reklamy, to akurat ta zdawata mi si¢ taka
zupehie obojetna dla mtodych ludzi. No bo co? Jaki$ zubr,
nic si¢ nie méwi. Ale to jest znakomicie przygotowane,
znakomicie opracowane. | teraz my pozwalamy na to... Bo
mowi si¢ o ograniczeniu reklam, przeniesieniu na godziny
od 23.00 do 6.00 rano. Czy to pomoze? Nie, dlatego ze
reklamy funkcjonuja w innej przestrzeni, wirtualnej. Tak
jak shusznie moéwit pan senator Augustyn, oprocz, tego,
ze my powinniSmy w tej przestrzeni wirtualnej dziata¢
na mlodziez, to z tej przestrzeni powinnismy usunac to,
co zakldca proces wychowania. Bo nie jest mozliwe zni-
welowanie naktadéw na reklamg — to jest 1,5 miliarda zt
rocznie — poprzez zintensyfikowane dziatania nas wszyst-
kich. Merytoryczny budzet agencji to, dla przypomnienia,
4 miliony zl. I to jest pierwszy element zaktocajacy wy-
chowanie mtodych ludzi, element reklam.

Drugi element zaklocajacy wychowanie mtodych
ludzi to jest wszechobecnos¢ sklepéw z alkoholem.
Powszechna dostgpnos¢, absolutna oczywistosé, ze alko-
hol jest wszedzie. Porazajace dla mnie byty wyniki badan,
badan unijnych, badan prowadzonych, akurat w tej cze-
$ci, przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, z ktérych wynikato, ze my, Polacy, jeste-
$my w Europie spoteczenstwem najbardziej zsocjalizowa-
nym z alkoholem. I to wyprzedzamy o blisko 20%, jesli
chodzi o takie pojecie alkoholu jako towaru normalnego,
kolejnych w tym rankingu Wtochow, ktorzy nawiasem
mowiac, pija potowe tego, co my. Tak ze to wszystko, co
tutaj padto, jest bardzo istotne, bardzo wazne, ale same
dziatania profilaktyczne nie s3 skuteczne. Cheg panstwu
powiedzie¢, ze biorac udzial w spotkaniach unijnych czy na
poziomie Swiatowej Organizacji Zdrowia, gdzie zostatem
zaproszony do wspoélpracy... Musze¢ panstwu powiedziec,
ze polityka przemystu alkoholowego jest wpychanie — i to

mowie¢ wprost — wszystkich decydentow, wszystkich tych,
ktorzy moga podejmowac jakie$ decyzje, w procedury jak
gdyby rozwiazujace problem, ale drogie, i, cokolwiek by
moéwi¢, malo skuteczne. Profilaktyka jest niezb¢dna, ab-
solutnie niezbedna. To, ze u nas funkcjonuje profilaktyka,
pokazuje nam... Dowodem na to, Ze ona jest potrzebna, jest
réznica w piciu pomig¢dzy nami a Litwinami, Estonczykami
czy Lotyszami. Wywodzimy si¢ z tego samego regionu
europejskiego, a jesli chodzi o spozycie, 0 sposob spozycia
1 1los¢ wypijanego alkoholu, roznica jest. Tamci pija 17,
amy 12... Ale, Szanowni Panstwo, 12 to tez jest porazka.
Tak ze ta profilaktyka dziala. Czy to bedzie profilaktyka
zintegrowana, czy to beda inne nurty, to ma drugorzedne
znaczenie, wazne, zeby$my wszyscy wspolnie i w porozu-
mieniu szli w t¢ sama strong, ale wzmacniajac te dziatania
czyms, co dla lobbystow, krazacych rowniez tutaj... Ja
o tym mowitem, tez w parlamencie. Dla tych lobbystow,
idacych pod prad... Trzeba podejmowac odwazne decyzje.
To jest zapisane nawet w Narodowym Programie Zdrowia.
Co z tego, jezeli efektow nie wida¢? Co pomoze przesunig-
cie reklamy z 20.00 na 23.00? Zobaczymy najpierw, czy
to przejdzie przez parlament, bo ten projekt jest dopiero
w powijakach.

(Zastepca Przewodniczgcego Antoni Szymanski: Proszg
o konkluzje.)

Konkluzja, Szanowni Panstwo jest taka, ze, jezeli cho-
dzi o wychowanie w rodzinie, jezeli chodzi o rodzing, zde-
cydowanie za mato méwi si¢ o czynnikach zaklocajacych
ten proces. Za mato mowi si¢ o usuwaniu tych elementow
zaktocajacych. Bo kazde powazne przedsigwzigcie zaczyna
si¢ od analizy ryzyk. Nawiasem mowiac, podobne slowa
wyglositem w siedzibie pana prezydenta w zeszty ponie-
dziatek. Tam byta mowa o rodzinie, byta mowa o tym, co
zrobi¢, byta mowa o profilaktyce, byta mowa o wzmac-
nianiu rodziny, ale niestety nie byto mowy o tym, co dla
rzadzacych jest by¢ moze najtrudniejsze politycznie. Ale
nie oszukujmy sie, jezeli takich ruchow nie bedzie, to spo-
tkamy si¢ tutaj — ja mam za soba prawie 12 lat pracy — za
4 lata i bedziemy w do$¢ podobnym miejscu jak obecnie.
Musimy te dziatania, ktére sa robione bardzo rozsadnie
przez wigkszo$¢ samorzadow, przez organizacje pozarza-
dowe... Musimy korzysta¢ z wiedzy naukowej, zgodnie
z ktora ograniczenia administracyjne tez stuza rozwiazy-
waniu problemow, nie tylko alkoholowych. Bo od alkoholu
to si¢ zaczyna. Dzickuje.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje.
Prosz¢ o zabranie glosu pana senatora Ryszarda Majera.
Prosze.

Senator Ryszard Majer:

Panie Przewodniczacy! Szanowni Panstwo!

Bardzo dzigkuje¢ za zorganizowanie posiedzenia po-
$wigconego temu tematowi, tematowi mtodziezy, bo to jest
temat, tak jak moi przedmowcy mowili, przyszlosciowy
i bardzo wazny dla nas. Ta polityka mtodziezowa, o ktorej
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tutaj czytam w materiatach przekazanych przez Instytut
Profilaktyki Zintegrowanej. .. Ta formuta, Drodzy Panstwo,
jest bardzo atrakcyjna, ale to jest tak naprawde taka formu-
fa, ktorg trzeba wypetni¢. Bo jak sobie patrzymy na sze-
rokie spektrum polityki spotecznej, ktora jakby sktada si¢
z wielu polityk szczegdtowych, polityk publicznych, to...
Jak rozumiem, to ,,hasto polityka mtodziezowa” tez bysSmy
musieli potraktowac¢, a przynajmniej przymierzaliby$Smy si¢
do potraktowania go w kategoriach takiej waskiej polity-
ki publicznej, ktorej celem... I tu jest pytanie, co bedzie
jej celem. Rozwoj mlodziezy. Jaki rozwoj mtodziezy? Bo
zwykle jest tak, Drodzy Panstwo, ze polityki publiczne
odpowiadaja na jaki$ problem. W agendzie w konstrukcji
polityk spotecznych zawsze jest tak, ze on rzeczywiscie jest
wywolany przez srodowisko naukowe, srodowisko prak-
tykow, ktoérzy na co dzien spotykaja si¢ z tym problemem.
On potem wchodzi na wokandg parlamentarng i to wszyst-
ko, tak powiem, zaczyna si¢ dzia¢. Myslg, ze w tej chwili
wspomniana polityka mlodziezowa w jakiej$ mierze jest
zagospodarowana przez polityke spoteczna, przez polityke
edukacyjna — bo przeciez taka mamy — ten temat mtodziezy
gdzies tam si¢ pojawia. Mysle jednak, ze bardzo interesuja-
cg koncepcja jest to, zeby budowa¢ wokot mlodziezy taki
przyczoétek polityki publicznej szczegodlnej, odnoszacej
si¢ wlasnie do tej grupy spotecznej, 0sob, ktore juz nie sa
dzie¢mi, czyli przekroczyty dziesiaty czy jedenasty rok zy-
cia, a jeszcze nie wchodza w $wiat dorostych, czyli jeszcze
nie podlegaja procesom zatrudnienia. Bo gdzies tam by$my
probowali szukac tej metryki, takiej podstawowej. [ mysle,
ze ta dyskusja... Miejsce jest bardzo atrakcyjne, bo Senat
jest takg izba spokojniejszej refleksji, co bedzie stuzyto
temu, zeby$my si¢ zastanawiali, jaki ma by¢ fundament
tej... To juz jest kwestia przymiotnika, czy to bedzie pro-
filaktyka zintegrowana, czy jakby odwrocona. Ale mowie
w tej chwili o samej polityce mtodziezowej, o tym, co byto-
by glownym celem realizacji tej polityki mtodziezowej. Bo
w przypadku innych polityk odnoszacych si¢ do szerokich
grup spotecznych... W przypadku polityki senioralnej mo-
zemy mowic o polityce prosenioralnej, w przypadku polity-
ki rodzinnej mozemy mowic o polityce prorodzinnej, ktora
utatwia zycie rodzin, utatwia zycie seniorow. W przypadku
mtodziezy sktaniatbym si¢ chyba w strong tego, co powie-
dziat pan dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych: ze glownym problemem jest
jednak profilaktyka, te niedostatki profilaktyczne. Bo to
tez jest, Drodzy Panstwo, tak — to mog¢ powiedzie¢ na
podstawie swoich do$wiadczen z czasow, jak przed laty
gdzie$ tam funkcjonowatem w komisji profilaktyki alko-
holowej — ze przeciez samorzady co roku wydaja ogromne
srodki na profilaktyke. I tu mozna mowic, ze one sa gdzie$
mniejsze, gdzies indziej wigksze, jedne samorzady bardziej
markuja te dziatania, inne w wigkszym stopniu je realizuja,
ale jednak jak si¢ podsumuje ile$ lat dziatan od czasu, kiedy
byty powotywane komisje rozwigzywania problemow al-
koholowych czy pojawiaty si¢ pierwsze gminne programy
rozwiazywania probleméw alkoholowych, czyli od konca
lat dziewigcdziesiatych... Uplyngto jednak 20 lat. I teraz,
podczas Narodowego Kongresu Trzezwoscli, ja si¢ spotka-
fem z takimi materiatami, ktore pokazywatly, ze jednak ta
nasza profilaktyka ma jakie$ defekty, gdzies jest jakas wada,

bo po tylu latach pracy profilaktykoéw i edukatorow, szko-
len, oddziatywania na percepcje, teatrow profilaktycznych,
tego wszystkiego, co sig¢ realizuje w szkotach, elementarzy
itd. poziom spozycia alkoholu w naszym kraju jako$ nie
spada, a nawet — przynajmniej wedtug tych przekazow
tak si¢ wydawato — troch¢ rosnie. Tak ze gdzie$ w tej sfe-
rze podstawowej, fundamentalnej... Tu tez bede cickawy
diagnozy pana dyrektora panstwowej agencji odnosnie do
tego, jaka jest przyczyna faktu, Ze po tylu latach wydawania
tak duzych srodkow na profilaktyke my tak naprawdg nie
obserwujemy spadku, tylko raczej wtasnie co$ przeciwne-
g0, wzrost spozycia alkoholu. I co ewentualnie... Bo pod
tym katem trzeba by si¢ zastanawiaé: co teraz nalezaloby
zrobié, zeby te polska profilaktyke, ktora w gtownej mierze
powinna by¢ adresowana chyba wtasnie do mlodziezy,
zmodyfikowa¢, i w jakim kierunku ja modyfikowac.

Jak méwimy o problemie mtodziezy, to widzimy, ze on
jest troszke podobny... Ja si¢ w swojej praktyce zajmuje¢
bardziej osobami starszymi. I problem mlodziezy jest tez
jakby taki troch¢ podobny do problemu seniorow, o tyle...
Nie wiem, czy jest lepiej pod wzgledem profilaktyki, ale
na pewno jest lepsza infrastruktura, jesli chodzi o zago-
spodarowanie czasu wolnego mtodych ludzi, w duzych
osrodkach miejskich. Tam maja oni wigcej mozliwosci spg-
dzenia wolnego czasu. Tak samo jest z infrastruktura, jesli
chodzi o osoby starsze. W srodowiskach wiejskich te osoby
starsze sg bardziej, mozna powiedzie¢, uposledzone, bo tam
maja mniejsza infrastrukture socjalna, zdrowotna, spotecz-
na, rehabilitacyjna, jakakolwiek. I z mtodzieza jest o tyle
podobnie, ze jak si¢ spotykam z mieszkancami matych
miejscowosci — a jestem senatorem z terenow wiejskich,
obwod czgstochowski, powiaty wokot Czgstochowy to sa
mate miasteczka i tereny wiejskie — to styszg, ze problemem
mlodziezy z tego terenu jest zagospodarowanie popotudnio-
wego czasu wolnego. Bo tak: szkota podstawowa, ktora
najczesciej jest w tej matej gminie, zagospodarowuje czas
dzieciakom. Czyli one idg sobie do szkoly, szkota jest do
potudnia, a po potudniu sg tam roézne kota zainteresowan,
SKS, zajecia sportowe etc. Jest jeszcze osrodek kultury, kto-
ry tez zagospodarowuje czas tych dzieciakow. A mtodziez,
ktora wychodzi z gminy uczy¢ si¢ w duzym miescie, potem,
po potudniu wraca do tego srodowiska wiejskiego... Jak ja
rozmawiam z samorzadowcami z tych matych osrodkow,
to stysze, Ze jest problem z tym, zeby zagospodarowac tej
mtodziezy czas, zeby samorzad lokalny zbudowat taka
bardzo wymierna, realna ofert¢ spedzania wolnego czasu
dla mlodych ludzi, zeby oni nie trafiali tylko i wylacznie
na dyskoteki, tylko i wylacznie do baru z piwem, gdzie
caly wieczor mozna przepedzi¢ na takiej, powiedzialbym,
dos$¢ ograniczonej rozrywce. To jest oczywiscie taki jaki$
wycinek, tak obserwacja, ktora mam. Ale, jak mysle, to jest
jedna z kwestii, ktére moga nam dawac dobra podwaling
do pytania o to, gdzie ten problem mtodziezy jest i jak go
rozwiazywac¢. Mozna witasnie zacza¢ od takich drobnych
rzeczy, od matych programéw, moze matego programu
adresowanego do srodowisk wiejskich, ktory bylby w stanie
zagospodarowac tej mtodziezy popotudnia. Chodzi o to, by
program byl na tyle atrakcyjny i na tyle fajny dla mtodych
ludzi, zeby im si¢ chciato w tym uczestniczy¢, a nie przeby-
wac tylko i wylacznie w knajpie z piwem. Bardzo dzigkuje.
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Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje¢, Panie Senatorze.

Pani Krystyna Urmanska. A potem pani senator
Orzechowska. Bardzo proszg.

(Czlonek Zespotu do spraw Promocji Uczestnictwa
Rodzin w Zyciu Publicznym i Przeciwdzialania ich
Dyskryminacji w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow Maria
Urmanska: Maria Urmanska.)

Maria. Przepraszam.

Czlonek Zespolu

do spraw Promocji Uczestnictwa Rodzin
w Zyciu Publicznym

i Przeciwdzialania ich Dyskryminacji

w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
Maria Urmanska:

Dzien dobry panstwu. Bardzo dzigkuje za mozliwo$¢
uczestniczenia w tym spotkaniu. Ja reprezentuje Zespot do
spraw promocji uczestnictwa rodzin w zyciu publicznym
i przeciwdzialania ich dyskryminacji w Kancelarii Prezesa
Rady Ministrow.

Dziatamy od 1,5 roku. Zesp6t powstal z mojej ini-
cjatywy ze wzgledu wtasnie na... Mam poczucie braku
przestrzeni rozmowy organizacji pozarzagdowych w zyciu
publicznym, w takim sensie, ze mamy wiele organizacji
dzialajacych na poziomie krajowym i lokalnym, ale nie
ma przestrzeni do wspoélnego dialogu. Jednym z tematow,
ktorymi si¢ zajmujemy, jest wlasnie mtodziez. I chcia-
tabym zwroéci¢ uwage na to, ze glos takich organizacji,
w ktorych mysla przewodnia jest family mainstreaming,
reprezentowanych tutaj przez pana Marka Grabowskiego,
przez Fundacje Mamy i Taty... Ale to, co jest sednem tego
wszystkiego... Moéwimy o wsparciu mlodziezy, o tym,
ze ona jest w jakim$ sensie niezauwazona w polityce ro-
dzinnej, ktora w tej chwili jest jednym z elementow klu-
czowych. To, na co ja chceg, zwroci¢ uwage, to fakt, ze
glos organizacji pozarzadowych dziatajacych wspdlnie,
ktory jest gtosem tak naprawde oddolnym, bo organizacje
dziataja na poziomie najnizszym, to sa czesto organizacje
wlasnie dzialajace... Ja jestem z Podkarpacia, u nas na
Podkarpaciu tez pracuje, ze tak powiem, wlasnie w ob-
szarze dzieci i mtodziezy, osobiscie pracuj¢ z mtodzieza.
I wspomniany glos organizacji pozarzadowych tez moze
by¢ kluczowym elementem polityki rodzinnej, jesli chodzi
o mtodziez. Dzi¢kuje.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuje.
Pani senator Orzechowska. Prosze.

Senator Boguslawa Orzechowska:

Panie Przewodniczacy! Szanowni Panstwo!

Dzigkuje za ten temat i za to spotkanie. Ja powiem tro-
szeczke inaczej niz wszyscy do tej pory. To znaczy faktem
jest, ze trzeba podjac zintegrowane dzialania. Ale my mamy

wspanialg mlodziez i musimy to wykorzysta¢. Mlodziez,
praktycznie tak jak wigkszo$¢ Polakow, ma to do siebie,
ze jest przekorna. Jak si¢ powie, ze czego$ nie wolno, to
oni udowodnia, ze mozna. Zreszta chyba wigkszos$¢ z nas
tak dziata. Jezeli my damy mlodziezy wolno$¢ dziatania,
umozliwimy jej to, zeby mogta tworzy¢ jakies samodzielne
kluby, jakie$ samodzielne zwiazki, ktore oczywiscie bytyby
pod nadzorem, ale mialy umozliwione wilasne dzialanie...
Pomagaliby$my im w znalezieniu miejsc, wigc na pewno by
dziatali. Zauwazamy, ze kiedy w szkolnictwie ograniczono
nauke historii, to zaczgty sie rodzi¢ grupy rekonstrukeyjne.
Ja sama mam syna, najmlodszego — teraz ma 24 lata — ktory
wlasnie bedac jeszcze w gimnazjum, juz zaczynat dziata¢
w grupach historycznych. Bo nauka historii byta bardzo
ograniczona i dostgp do wiedzy dla mtodziezy byl bardzo
nikty, wigc mtodziez zaczgta si¢ tym interesowac.

Jesli chodzi o problemy alkoholowe, to rzeczywiscie
jest to problem catego naszego narodu, ale z moich obser-
wacji wynika, ze jest coraz lepiej. I my to tez powinnismy
zauwazac 1 powinnismy pokazywac tych ludzi, ktorzy zwal-
czaja swoje problemy, wychodza czy to z alkoholizmu czy
to z narkotykow, czy to z uzaleznien, o ktorych tutaj akurat
nie mowilismy, od gier komputerowych czy od komputera
ogolnie albo od telefonu. Jezeli bedziemy pokazywac te
dobre przyklady, to mtodziez za tym pojdzie. Ale czeka
nas rzeczywiscie ogromna praca. Tak ze ja myslg, ze je-
zeli wszyscy razem bedziemy dziala¢ w tym kierunku, to
powinno by¢ tylko lepie;j.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuje¢, Pani Senator.

Moze poprosze pana Grzelaka, zeby wystapit na koncu.
Bo zmierzamy do konca dyskusji.

Poprosze pana Marka Grabowskiego z Fundacji Mamy
i Taty.

Prezes Zarzadu Fundacji Mamy i Taty
Marek Grabowski:

Szanowny Panie Przewodniczacy! Panstwo Parlamen-
tarzysci! Drodzy Goscie!

Bardzo dzigkuj¢ za zaproszenie na dzisiejsze spotka-
nie komisji. My, jako Fundacja Mamy i Taty, w zesztym
roku opublikowali$my wspomniang tutaj przez doktora
Grzelaka Strategic Odbudowy Rodziny. Ja mysle, ze sila
rozwiazania, ktore proponuje instytut reprezentowany tutaj
przez doktora Grzelaka i pozostatych panstwa, jest wtasnie
takie catosciowe spojrzenie na problem mtodziezy. My,
jak przedstawilismy w przygotowanej przez nas strategii,
uwazamy, ze glownym wyzwaniem, przed ktorym bedzie
stata Polska w najblizszych latach, jest problem szeroko
rozumianego kryzysu rodziny. Przede wszystkim — problem
trwato$ci malzenstw. Pamigtajmy, ze statystyki rozwodow
w polskich miastach sg porownywalne z tymi w ich odpo-
wiednikach na Zachodzie. Mamy tez rzeczywiscie duzy
problem dotyczacy konsumpcji alkoholu i zwigzanej z tym
przemocy. Myslg jednak... Oczywiscie, wspomniane roz-
wigzanie jest jednym ze §rodkow i bardzo dobrze, ze doktor
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Grzelak je prezentuje. Ja mysle jednak, ze my musimy
w wigkszym stopniu potozy¢ nacisk na edukacj¢ mtodzie-
zy. Ale nie chodzi tylko o lekcje WDZ, ale o catosciowa
edukacje, ktora przystosuje mtodziez do zycia w rodzinie.
I wlasnie podkreslam: tu nie chodzi o lekcje wychowania
do zycia w rodzinie, chodzi o to, zeby$Smy ksztattowali
$wiadomych, odpowiedzialnych obywateli, zeby$Smy da-
wali im pewna alternatywe. Ja sam, jako socjolog, pro
bono prowadz¢ w jednej ze szkot projekt spoteczny, tam
mtlodziez gimnazjalna i licealna angazuje si¢ w badania
spoteczne i w realizacj¢ pewnych projektow spotecznych.
I robi to naprawdg z wielkim zaangazowaniem, zwtaszcza
po przetamaniu si¢, zrobieniu tych pierwszych krokow. Tak
wigc zgadzam sig¢ tutaj z pania senator, ze mamy rzeczywi-
$cie wspaniata mtodziez.

Z drugiej strony mamy gigantyczne lobby alkoholowe.
Bodajze w grudniu w audycji w jednym z mediow zapropo-
nowatem, ze by¢ moze warto ograniczy¢ podaz alkoholu od
godziny 19.00, czyli zastosowac¢ takie rozwiazanie jak to,
ktore jest aktualnie w krajach battyckich i ktore wptyneto
— prosz¢ mnie poprawic, jezeli si¢ myle — pozytywnie na
ten problem konsumpcji alkoholu. I w ciagu 3 godzin po
tej audycji zostatem po prostu... nasza fundacja zostata za-
atakowana, to byt taki bardzo skoncentrowany hejt, wida¢,
ze przygotowany przez agencje PR, po prostu wylewano na
nas niesamowite szambo. Tak wigc ten problem polityczny
i gospodarczy na pewno jest tutaj powazny.

Reasumujac, powiem, ze jezeli nie zaczniemy teraz
pracowaé nad mlodzieza, nad tym, zeby byla odpowie-
dzialna, budowala trwate zwigzki — mam tu na mysli tez
wsparcie dla organizacji pozarzadowych, takich jak cho-
ciazby harcerstwo czy jak kluby sportowe, tez w mniej-
szych miejscowosciach — to faktycznie moze si¢ okazac,
ze za 20 czy 30 lat obudzimy si¢ w spoteczenstwie singli.
Bardzo dzigkuje.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje.

Chcialbym zapytac, czy kto$ z panstwa senatorow jesz-
cze bedzie zabierat glos. Nikt, tak?

To moze prosz¢ pana Szymona Grzelaka o taki glos
podsumowujacy ze strony instytutu. Bardzo prosze.

Prezes Zarzadu Fundacji
»instytut Profilaktyki Zintegrowanej”
Szymon Grzelak:

Nie wiem, czy ,,podsumowujacy” to bedzie wlasciwe
stowo. Ja musz¢ panstwu powiedzie¢, ze ogromnie si¢ cie-
sz¢ z przebiegu tej rozmowy. Jej klimat weale nie odbiega
od klimatu rozméw o mlodziezy, z ktérym spotykamy si¢
we wsiach, w miasteczkach, w szkotach, w gminach. To
znaczy rozmawiamy o problemie z troska i to jest naprawde
temat spoteczny, ktory mozna by bylo budowac tak wtasnie
troch¢ ponad podziatami. Bardzo by mi na tym zalezato.

To, co powiedziat pan dyrektor o kwestii alkoholowe;. ..
Ja myslg, ze wlasnie na tym polega tez istota takiego po-
dejscia zintegrowanego, ale nie tylko w odniesieniu do
profilaktyki, tylko do catej zintegrowanej polityki mto-

dziezowej. Bo to jednak jest troch¢ co$ innego. Polityka
mtodziezowa to nie tylko profilaktyka, to szersze spoj-
rzenie na mtodziez. Wtedy si¢ dobrze diagnozuje, rozne
problemy, tak, zeby nie zgubi¢ tych, ktore jeszcze nie maja
swoich polityk, swoich nazw, tych, dla ktorych jeszcze nie
stworzono instytucji. Czyli z jednej strony one sa nieza-
gospodarowane, a z drugiej strony — nie sa usztywnione.
Bo czasami stworzenie jakiej$ instytucji sprawia, ze jakie$§
nowe problemy nie moga si¢ pojawic¢, bo dopiero trzeba
powota¢ nowe instytucje. A moze inaczej: moze traktowac
jako ogromny dorobek to, ze mamy fantastyczna tradycje
trzezwosciowa, funkcjonujaca agencje, ktora prowadzi ba-
dania problemow alkoholowych, od lat wprowadza rozwia-
zania problemow alkoholowych... Tu mamy atut. [ wiemy,
ze w spoteczenstwie polskim alkohol to jest jeden z pierw-
szoplanowych problemow pod wzglgdem powszechnosci.
Zaraz za nim pojawia si¢ pornografia. Od tego nie mamy
agencji. Mamy kwesti¢ demografii, rozwody. Nie mamy
od tego zadnej agencji. Gdzie$ u podstaw tego wszystkie-
go oczywiscie beda lezaty m.in. te kwestie alkoholowe.
[ teraz to, co bym proponowat przy tym wiasnie podejsciu
zintegrowanym... Jak bylo widac¢ przez lata, bardzo trud-
no jest zmienia¢ prawodawstwo i stawa¢ naprzeciwko na
przyktad biznesu alkoholowego, koncentrujac si¢ tylko
wokot tematyki alkoholowej. Ale spojrzmy szerzej: mamy
polityke mtodziezowa, w imi¢ dobra mlodziezy musimy
zrobi¢ pewne rzeczy, bo mamy takie i takie straty z takiego
i takiego tytutu. By¢ moze temat alkoholowy skorzystalby
na takim pote¢zniejszym taranie, jakim wspomniana polityka
mtodziezowa mogtaby si¢ sta¢. Tylko ze to wtedy trzeba
kroczek po kroczku, nie od razu ustawy, nie od razu anta-
gonizowanie, tylko raczej trzeba by zbudowa¢ porzadny
filar tej polityki.

I wreszcie, jak mysle, taka kwestia, ktora tez w jaki$
sposob taki integrujacy... 2 elementy integrujace w tej
koncepcji zintegrowanej polityki mtodziezowej. Jeden to
to, ze dla wielu wymiarow zycia spolecznego, przysztosci,
rodziny i panstwa wazne sa po prostu mocny charakter
mtodziezy i jej odporno$¢ na rézne zagrozenia. I tu juz
wszystko jedno, jakie to sa zagrozenia. To trzeba po prostu
ksztattowac, trzeba przygladac¢ sie, czy np. istniejace zapisy,
nie wiem, w ustawie o$wiatowej, przektadaja si¢ potem
realnie na skuteczne dziatania, jak to si¢ ma do Narodowego
Programu Zdrowia, czy wspotgra z tym system sprawiedli-
woscl 1 czy np. na poziomie samorzadowym nie jest tak,
ze tymi samymi tematami zajmuje si¢ kilka osob, w ogole
o0 sobie nawzajem nie wiedzac. To jest jakby jedna kwestia.

I jeszcze druga kwestia: zasada organizujaca t¢ polityke
mtodziezowa to jest kwestia rodziny, z ktorg jest zwigzany
najwyzszy kapitat spoteczny w Polsce. I nie nalezy si¢ tylko
uzalaé¢ na tym, ze mamy niski kapital pomostowy. Nalezy
nie rozbija¢ tego kapitatu rodzinnego, tylko na nim budo-
wac. Wiemy z punktu widzenia rodziny, wiemy tez z badan,
ktore prowadziliSmy wsrod dorostych jeszcze w roku 2014
12015, ze sprawy dzieci i mlodziezy, przypadki ingerencji
panstwa w te obszary sg dla rodzicoéw nadzwyczaj bolesne,
nadzwyczaj trudne i by¢ moze to jest jedno z fundamen-
talnych pol, na ktérych moze by¢ niszczone zaufanie spo-
eczne na poziomie obywatel — panstwo: wlasnie ingerencja
w rodzing. I teraz polityka mtodziezowa, ktora buduje na
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rodzinie, ktora jest czg$cia polityki rodzinnej... Na tym
polega caly sens tego zamystu, ze to nie jest taka sobie po
prostu polityka mtodziezowa, nie. To jest element polityki
rodzinnej, w ktorej widzimy na pierwszym miejscu kwesti¢
rodziny i w tym kontekscie wspieranie mtodziezy. Mysle,
ze mamy pewng unikalng szans¢ i mozliwos¢.

Co bym proponowal, jesli chodzi o strategi¢ dziatania?
Ja jestem przeciwnikiem rewolucji, ale zwtaszcza przeciw-
nikiem niszczenia. Mamy rézne zasoby, rozne istniejace in-
stytucje. I raczej bym proponowat strategi¢ budowania ma-
tymi krokami strategicznymi, przygladania sie, tak jak jest
to przedstawione w tym przekazanym panstwu dokumen-
cie. Tutaj, na koncu tego dokumentu, jest taka propozycja.
Raczej nalezy dziata¢ tak jak wtedy, kiedy si¢ wprowadza
innowacj¢: zrobi¢ jeden, drugi krok, zobaczy¢, jak to dziata,
sprawdzi¢, a dopiero potem mysle¢ o upowszechnieniu.
Czyli nie wielki hatas, tworzenie wielkich instytucji i by¢
moze potem wielka klapa, tylko raczej budowanie z tego,
co mamy, krok po kroku, i ocenianie na kolejnych etapach
wdrazania. No 1 tutaj rola komisji senackiej bytaby w za-
sadzie, mozna powiedzie¢, na poziomie panstwowym rola
inicjatywna. Czyli mielibyS$cie panstwo... Tak jakby to...

Jeszcze bym wrocit do wypowiedzi pana senatora
Ryszarda Majera. W miare¢ jak pojawiaja si¢ problemy, po-
jawiaja si¢ pewne polityki publiczne w odpowiedzi na nie.
Tutaj problemem jest pewna dezintegracja dziatan wokot
mtodziezy. I odpowiedzia na ten problem moze by¢ jednak
ujecie tej polityki mtodziezowej, jako glosno nazwany jest
jeden z priorytetow polityki rodzinne;j.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje.

Pan jeszcze prosit o gtos. Ale prosze krotko, z tego po-
wodu, ze mamy w tej chwili kworum, mozemy ewentualnie
przeglosowaé dezyderat, a wiem, ze sg rdzne inne posie-
dzenia komisji i chodzi o to, zeby to kworum zachowac¢ do
konca. Dzigkuje. Prosze o krotka wypowiedz.

Dyrektor Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Krzysztof Brzézka:

Kroéciutko cheiatbym w odniesieniu do tego, co mowit
pan doktor Szymon Grzelak, potwierdzi¢, ze profilaktyka
prowadzona przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dawno przestata si¢ nazywac
profilaktyka przeciwalkoholowa czy jakkolwiek podob-
nie. Profilaktyka, jesli ma by¢ skuteczna, musi by¢ oparta
na wszystkich zasobach mtodych ludzi i ich otoczenia.
Bo moéwienie mtodym, ze alkohol jest zly, jest absolutnie
nieskuteczne. To tak gwoli wyjasnienia.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Bardzo dzigkuje.

Prosze panstwa, zapowiedziatem to, co zamierzam zro-
bi¢ i chciatbym to powtdrzy¢. Jezeli panstwo senatorowie
nie bgda przeciwko temu, chcialbym przej$¢ do przyjecia

stanowiska. A potem bede miat w zwiazku z tym stano-
wiskiem jeszcze jeden wniosek, zaleznie od tego, jak si¢
panstwo zachowacie w glosowaniu, czy uznacie to stano-
wisko za istotne.

Przeprowadzilismy bardzo powazna dyskusj¢ i wobec
tego mam najpierw pytanie, czy s jakies ewentualne po-
prawki do tego stanowiska.

Bardzo proszg, pan senator Majer.

Senator Ryszard Majer:

Panie Przewodniczacy, Szanowni Panstwo, ja si¢ za-
poznatem z tym stanowiskiem. Ono generalnie nie budzi
moich watpliwosci poza jednym zdaniem. Jakby cztonko-
wie Wysokiej Komisji podzielili moja opinig, jakby$my to
jedno zdanie wyrzucili z tego stanowiska, to ono by, jak
mysle, niewiele stracito, a byloby bardziej spojne. Chodzi
mi tutaj o akapit czwarty. Tu jest takie pierwsze zdanie,
ktore wedlug mnie, przynajmniej na naszym posiedzeniu,
nie wybrzmiato w sposob szczegdlny. Tu jest taki zapis:
»~Komisja zwraca uwage na brak powigzanych ze soba
réznorodnych dziatan na rzecz mtodziezy zaréwno na po-
ziomie panstwa, jak i samorzadu, co przyczynia si¢ do roz-
proszenia sit i sSrodkéw oraz zwigksza koszty tych dziatan”.
Ja bym to zdanie wyrzucit, bo w moim przekonaniu ono nie
zostato dostatecznie uzasadnione na dzisiejszym posiedze-
niu. A cata reszta jest bardzo sensowna i mi si¢ podoba. Tak
ze ja wnioskuj¢ o usunigcie tego jednego zdania.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuj¢ bardzo.

Czy kto$ z senatorow ma inne zdanie? Nie.

Czy moge rozumie¢, ze bedziemy glosowac jako pierw-
sze stanowisko komisji, ktore zostato panstwu zaprezento-
wane, z poprawka pana senatora Majera?

(Glos z sali: Ja mysle, ze mozna zapyta¢ senatorow,
CZy sa przeciwni.)

No tak, ja o to zapytatem. Nie...

(Wypowiedz poza mikrofonem)

Jestesmy juz w trakcie...

(Wypowiedz poza mikrofonem)

No, mozna...

(Wypowiedz poza mikrofonem)

...ale wolatbym, zeby$my takiej dyskusji juz unikali.
Ja zapytatem przed chwila, czy kto§ z panstwa ma inna
propozycje, np. taka, zeby stanowisko bylo w takiej inte-
gralnej formie.

(Glos z sali: ... glosowa¢ nad wnioskiem senator
Majera.)

(Wypowiedz poza mikrofonem)

Czyli wobec tego, jak rozumiem, bgdziemy gltosowaé
nad stanowiskiem wraz z poprawka pana senatora Majera.

Prosz¢ panstwa, w takim razie kto z pan i panow se-
nator6w jest za przyjeciem stanowiska z poprawka, ktora
zglosit pan senator Majer? (5)

Bardzo dzigkuje.

(Gtos z sali: Jednoglosnie.)

Jednoglosnie.
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Proszg¢ panstwa, w ten sposob dali$my wyraz naszemu
zainteresowaniu omawiang tu tematyka, kierunkowi na-
szego zainteresowaniu. I w kontek$cie tego, ze jest tutaj
duza zgodno$¢, nie tylko w glosowaniu, ale i w glosach
w dyskusji, pomyslalem sobie w trakcie tej naszej debaty,
ze dobrze bytoby pomysle¢ o konferencji w Senacie, by¢
moze pod takim samym tytutem. Mysle, Zze na pewno z tymi
samymi referentami, ale bytoby to rozszerzone.

Ja prositem przed spotkaniem, zeby wypowiedzi byty
2-minutowe. Dziekuje, ze panstwo si¢ tego trzymaliscie. Bo
to byly tylko takie sygnaly. Wydaje si¢, ze jest potrzebna
konferencja, skierowana nie tylko do senatoréw, taka, na
ktdra zaprosiliby$my samorzady, zaprosiliby$Smy przedsta-
wicieli rozmaitych instytucji panstwowych, tak, zeby oni
mogli zabra¢ glos, zeby mogli si¢ wypowiedzie¢ i zeby byt
czas na dyskusje. Tak ze poddaje to pod rozwage i chciat-
bym zapytaé¢ panstwa senatoréw, czy panstwo akceptowa-
libyscie tego rodzaju idee.

(Glos z sali: Tak.)

Sadzac po glosach... Tutaj pan senator wyraznie mowi,
ze bylaby akceptacja. W zwiagzku z tym ja przekaze dzi-
siaj panu przewodniczacemu Dudzie, ktory bedzie juz na
nastepnym posiedzeniu komisji, o 15.00, Ze jest taka wola
komisji, zeby$my nad czyms$ takim pomysleli. I licze¢ na
wspolprace z panstwem.

Proszg panstwa, wobec tego...

Czy ten glos jest jeszcze konieczny w kontekscie naszej
decyzji, czy juz nie?

(Prezes Zarzqdu Fundacji ,, Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej” Szymon Grzelak: Moze tak.)

Tak? Ale prositbym bardzo krotko.

Prezes Zarzadu Fundacji
»instytut Profilaktyki Zintegrowanej”
Szymon Grzelak:

Chociaz mialbym na obron¢ wspomnianego zdania
wiele danych i argumentdw, to uwazam, ze dobrg prakty-
ka dialogu jest ustgpowanie wtedy, kiedy nie ma takiego
przekonania. I skoro chcemy co$§ budowac tak jakby troche
ponad podziatami, no to wtasnie tak postepujmy. Tak ze
wydaje mi sig, ze to jest bardzo dobrze, ze... Dzickuje
panstwu za przyjecie tej uchwaly.

Zastepca Przewodniczacego
Antoni Szymanski:

Dzigkuj¢ bardzo. Przyjelismy stanowisko, ktore bedzie
oczywiscie rozestane do rozmaitych resortow. Ono nie po-
zostaje w komisji, ono bedzie pracowato. Mysle, ze z wielu
resortow otrzymamy rowniez odpowiedzi czy sygnaty na
temat tego stanowiska. Tak ze pojawia si¢ pewien nowy
element, niewatpliwie bardzo silnie zaznaczony w pra-
cach naszej komisji, Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej
i Spolecznej. Pan senator Augustyn tutaj proponowat, zeby
zastanowi¢ si¢ nad tym, czy w zadaniach komisji nie po-
winno by¢ wyrazniej sformulowane, ze zajmuje si¢ ona
réwniez problematyka mtodziezowa.

Prosz¢ panstwa, bardzo dzigkuje wszystkim za obec-
nos$¢, za bardzo interesujaca dyskusje, za t¢ dyscypling,
ktora przejawialismy w dyskusji, no i za to, ze rozumiemy
tutaj, jak wazna jest polityka mtodziezowa w ramach sze-
rokiej polityki spotecznej panstwa.

Dzigkuj¢ panstwu bardzo za udziat w posiedzeniu komisji.

(Koniec posiedzenia o godzinie 14 minut 18)
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