NOTATKA
z posiedzenia Komisji Zdrowia

Data posiedzenia: 16 kwietnia 2013 r.

Nr posiedzenia: 44

Posiedzeniu przewodniczyl:  przewodniczacy komisji senator Rafat Muchacki.

Porzadek posiedzenia: 1. Informacja Ministra Zdrowia na temat aktualnej sytuacji chorych na wirusowe
zapalenie watroby typu B oraz C.

W posiedzeniu uczestniczyli: —  senatorowie cztonkowie komisji: Alicja Chybicka, Dorota Czudowska,
Stanistaw Gogacz, H’elena Hatka, Waldemar Kraska, Rafal Muchacki, Leszek
Piechota, Bogustaw Smigielski,

- zaproszeni goscie, m.in.:
— Ministerstwo Zdrowia:
— podsekretarz stanu lgor Radziewicz-Winnicki,

- Narodowy Fundusz Zdrowia:
— dyrektor Departamentu Gospodarki Lekami Barbara Woéjcik-Klikiewicz,

— Fundacja Gwiazda Nadziei:
— prezes Barbara Pepke,

— Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku:
— prof. Robert Flisiak,

— Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu:
— prof. Malgorzata Pawtowska.

Przebieg posiedzenia:

Ad 1. Informacje na temat aktualnej sytuacji chorych na wirusowe zapalenie watroby typu B i C
przedstawit prof. Robert Flisiak. Jak podkreslit, choroba zwykle wykrywana jest przypadkowo lub
dopiero wtedy, kiedy chory ma juz objawy powaznego uszkodzenia watroby i wymaga leczenia
specjalistycznego. Podstawa tego leczenia jest terapia dwulejkowa, oparta na interferonie
pegylowanym alfa oraz rybawirynie. Taka terapia pomaga jedynie mniej wigcej 60% chorych,
jeszcze mniej skuteczna jest u pacjentow zakazonych wirusem HCV z tzw. genotypem 1. W takim
wypadku skuteczno$¢ szacowana jest na poziomie okoto 50% (w Polsce okoto 80% chorych
zakazonych jest zarazkiem z genotypem 1). Lepsze efekty daje terapia trojlekowa, w ktorej oprocz
interferonu i rybawiryny stosuje si¢ tzw. inhibitor protezy. Ta metoda jest skuteczna u mniej wigcej
80% chorych, ktérzy nie byli wcze$niej leczeni, a je§li byli poddani terapii dwulekowej, to
skutecznos¢ spada do okoto 60%. Terapia trojlekowa jest stosowana w Polsce sporadycznie ze
wzgledu na wysokie koszty.

Prezes Fundacji Gwiazda Nadziei Barbara Pepke podkreslita, ze w Polsce 80% zakazonych
wirusowym zapaleniem watroby typu C nie jest tego $wiadoma. Wigkszos¢ zostata zakazona w
placowkach stuzby zdrowia, gabinetach stomatologicznych, a najczesciej w szpitalach podczas
wykonywania zabiegéw chirurgicznych. Zdaniem Barbary Pepke, zupeknie inaczej jest w krajach
Unii Europejskiej, gdzie zakazenia wirusem HCV powodowane sa niemal wylacznie zazywaniem
narkotykow w iniekcjach. Wedlug Barbary Pepke, leczenie wirusowego zapalenia watroby



w Polsce jest niewystarczajace, a na farmakoterapi¢ trzeba czeka¢ co najmniej kilka miesiecy,
aw niektorych regionach kraju znacznie dluzej. Barbara Pepke podkreslita, ze Swiatowa
Organizacja Zdrowia uznata zapalenie watroby typu C za wirusowa bombe zegarows.

Przewodniczacy obradom senator Rafat Muchacki zapewnit, ze Komisja Zdrowia bedzie popierac

wszystkie inicjatywy zmierzajace do poprawy oraz prawidtowego leczenia osob zarazonych HCV
i HBV.

W posiedzeniu komisji nie uczestniczyty osoby wykonujace zawodowa dziatalno$¢ lobbingowa.

Opracowano w BPS, BKS



